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UN VERS DAD D! EXTREMADURA

PLAN DOCENTE DE LA ASIGNATURA

Curso académico: 2026/2027

Identificacion y caracteristicas de la asignatura

Cadigo 500744
Denominacion (espariol) | AFECCIONES MEDICO-QUIRURGICAS II
Denominacién (inglés) MEDICAL-SURGICAL DISEASES II
Titulaciones Grado en Fisioterapia
Centro Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud
Médulo Formacion basica
Materia Afecciones médicas y quirlrgicas y sus tratamientos
Caracter Obligatorio \ ECTS \ 6 Semestre \ 4
Profesorado
Nombre Despacho Correo-e
José Javier Gobmez Barrado jigbarrado@unex.es
Area de conocimiento Medicina
Departamento Ciencias Biomédicas
Profesor coordinador José Javier Gomez Barrado

Competencias

COMPETENCIAS BASICAS:

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos
en un area de estudio que parte de la base de la educacion secundaria general, y se
suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye
también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia
de su campo de estudio

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion
de una forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por
medio de la elaboracion y defensa de argumentos y la resoluciéon de problemas dentro
de su area de estudio

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una
reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética CB4 - Que los
estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico
tanto especializado como no especializado

CB5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje
necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia

COMPETENCIAS GENERALES:

CG1 - Reconocer los elementos esenciales de la profesion fisioterapica, incluyendo
los principios éticos, las responsabilidades legales y el ejercicio profesional centrado
en el paciente.
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CG11 - Conocer y comprender la morfologia, la fisiologia, la patologia y la conducta
de las personas, tanto sanas como enfermas, en el medio natural y social.

CG13 - Conocer y comprender los métodos, procedimientos y actuaciones
fisioterapéuticas, encaminados tanto a la terapéutica propiamente dicha, a aplicar en
la clinica para la reeducacién o recuperacion funcional, como a la realizacién de
actividades dirigidas a la promocion y mantenimiento de la salud.

CG14 - Comprender los fundamentos de accidn, indicaciones y eficacia de las
intervenciones terapéuticas, basandose en la evidencia cientifica disponible.
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CG16 - Elaborar y cumplimentar de forma sistematica los registros de Fisioterapia.
CG17 - Valorar el estado funcional del paciente, considerando los aspectos fisicos,
psicoldgicos y sociales.

CG29 - Comprender la importancia de actualizar los fundamentos de los
conocimientos, habilidades, destrezas y aptitudes de las competencias profesionales.

CG31 - Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con
los usuarios del sistema sanitario, asi como con otros profesionales.

CG33 - Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacion clinica
y biomédica para obtener, organizar, interpretar y comunicar la informacién cientifica
y sanitaria.

CG4 - Manifestar respeto, valoracion y sensibilidad ante el trabajo de los demas.

COMPETENCIAS TRANSVERSALES:

CT1 - Capacidad de analisis y sintesis.

CT10 - Trabajo en equipo.

CT11 - Habilidades interpersonales.

CT13 - Capacidad para trabajar en equipo interdisciplinar.
CT17 - Habilidad para el trabajo auténomo.

CT2 - Comunicacion oral y escrita en lengua materna.
CT20 - Compromiso ético.

CT22 - Motivacion.

CT23 - Trabajo autbnomo.

CT5 - Capacidad de critica y autocritica.

CT7 - Capacidad para generar nuevas ideas (creatividad).
CT8 - Resolucion de problemas.

CT9 - Toma de decisiones.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

CE.MFB.10 - Conocer la fisiopatologia de las enfermedades identificando las
manifestaciones que aparecen a lo largo del proceso, asi como los tratamientos
médico- quirdrgicos, fundamentalmente en sus aspectos fisioterapéuticos y
ortopédicos.

CE.MFB.11 - Conocer e identificar los cambios estructurales, funcionales y de
conducta que se pueden producir como consecuencia de la intervencién de la
Fisioterapia.

CE.MFB.12 - Reconocer las situaciones de riesgo vital y saber ejecutar maniobras
de soporte basico y avanzado.

CE.MFB.13 - Fomentar la participacion del usuario y familia en su proceso de

recuperacion.
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Contenidos
EX - . :
= Descripcién general del contenido:
= Estudio de los procesos fisiopatolégicos, manifestaciones clinicas, métodos
diagndsticos y bases terapéuticas de las principales patologias médicas y quirurgicas
de interés en Fisioterapia, con especial atencién a aquellas que requieren
intervencion rehabilitadora vy fisioterapéutica.
Temario
Denominacion del tema 1: Introduccién y generalidades
Contenidos
e Concepto de salud y enfermedad.
o Etiologia, fisiopatologia y semiologia.
o Diagndstico, prondstico y tratamiento.
e Inflamacioén y sindrome febril.
e Inmunopatologia basica.
o Enfermedades neoplasicas: mecanismos generales.
Seminarios
e Acto médico e historia clinica.
e Caso clinico: sindrome febril.
Denominacion del tema 2: Patologia respiratoria
Contenidos
e Exploracion respiratoria.
e Sindromes obstructivos y restrictivos.
o Insuficiencia respiratoria.
e EPOC y asma bronquial.
e Sindrome de apnea del suefio.
e Infecciones respiratorias.
e Cancer broncopulmonar.
e Tromboembolismo pulmonary cor pulmonale.
Seminarios
e Pruebas funcionales respiratorias.
e Ventilacion mecanica no invasiva.
o Bases de fisioterapia respiratoria.
Denominacion del tema 3: Patologia cardiovascular
Contenidos
e Semiologia cardiovascular.
e Sincope, shock y parada cardiorrespiratoria.
e Insuficiencia cardiaca.
e Arritmias.
e Valvulopatias.
o Miocarditis, endocarditis y pericarditis.
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Seminarios

Denominacion del tema 4: Patologia digestiva

Contenidos

Seminarios

Caso clinico: enfermedad celiaca.

Denominacion del tema 5: Patologia renal

Contenidos

Seminarios

Denominacion del tema 6: Patologia hematolégica

Contenidos

Seminarios
Interpretacion basica de analisis clinicos.
Denominacion del tema 7: Patologia osteomuscular y reumatolégica

Contenidos

o Cardiopatia isquémica.
e Arteriopatia periférica.

e Pruebas diagnésticas en cardiologia.
e Rehabilitacion cardiovascular.

o Patologia esofégica.

e Dolor abdominal.

e Diarreay estreiimiento.

e Enfermedad inflamatoria intestinal.
e Hemorragia digestiva.

o Patologia hepatobiliar.

e Hepatitis y cirrosis.

e Interpretacion basica de pruebas hepaticas.

Semiologia renal.

e Sindrome nefritico y nefrético.

» Insuficiencia renal aguday crénica.
Litiasis e infeccion urinaria.

e Obstruccién e incontinencia urinaria.

e Anemias.
o Poliglobulia.
e Trastornos linfoproliferativos.

e Osteoporosis y osteomalacia.

e Artrosis.
4
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e Artritis inflamatorias.

e Artritis reumatoide.

o Gota y condrocalcinosis.
o Conectivopatias.

o Fibromialgia.

o Espondiloartropatias.

Seminarios

e Rehabilitacidon en enfermedades reumatoldgicas.
e Caso clinico: fibromialgia.

Denominacion del tema 8: Patologia neurolégica
Contenidos

e Trastornos de la motilidad y tono muscular.
e Sindrome piramidal y extrapiramidal.

e Enfermedad de Parkinson.

o Esclerosis multiple.

e Demencias.

e Comay muerte cerebral.

o Enfermedades neuromusculares.

o Enfermedad cerebrovascular.

Seminarios
o Exploracion neuroldgica.

e Técnicas basicas de neuroimagen.
e Rehabilitaciéon neurolégica.

o Fisioterapia en enfermedad de Parkinson y accidente cerebrovascular.

Denominacion del tema 9: Patologia endocrina y metabdlica
Contenidos

o Fisiopatologia endocrina general.
o Patologia tiroidea y paratiroidea.
o Patologia suprarrenal.

o Diabetes mellitus.

e Obesidad.
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Actividades formativas

Horas
Horas de trabajo del .. P Actividad de No
alumno/a porJtema g:z:;o Actividades practicas seguimiento | presencial
Tema Total GG CH L (o) S TP EP
1 18 6 0 0 0 2 10
2 14 4 0 0 0 2 8
3 23 7 0 0 0 2 14
4 18 5 0 0 0 2 11
5 9 3 0 0 0 1 5
6 9 3 0 0 0 1 5
7 26 6 0 0 0 2 18
8 24 6 0 0 0 3 15
9 5 5 0 0 0 0 0
Evaluacion 2 2 0 0 0 0 0
TOTAL 150 47 0 0 0 15 88

GG: Grupo Grande (85 estudiantes).

CH: Actividades de practicas clinicas hospitalarias (7 estudiantes)

L: Actividades de laboratorio o practicas de campo (15 estudiantes)

O: Actividades en sala de ordenadores o laboratorio de idiomas (20 estudiantes)
S: Actividades de seminario o de problemas en clase (40 estudiantes).

TP: Tutorias Programadas (seguimiento docente, tipo tutorias ECTS).

EP: Estudio personal, trabajos individuales o en grupo, y lectura de bibliografia.

Metodologias docentes

2. Trabajo practico del alumno, discusion de casos, resolucion de problemas, lectura
critica de articulos de investigacion, etc.

1. Exposicion oral con ayuda de pizarra y medios audiovisuales (cafidn proyector,
retroproyector, etc.). Aula virtual.

3. Practica en Aula de Informatica. Utilizacion de modelos. Seminarios y discusion de
casos descritos en la bibliografia o supuestos practicos. En todas estas actividades se
fomentara la participacion activa del alumno.

6. Examenes presenciales, finales y/o parciales, tedrico-practicos (orales, escritos -tipo
test, ensayo, de preguntas cortas, de problemas, de destrezas, etc.- y/o con ordenador).
7. Estudio personal de los contenidos de las materias. Realizacion de problemas
individualmente y en grupos. Estudio de casos practicos. Realizacion de trabajos.
Busqueda de informacion. Utilizacién de recursos del aula virtual.
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Resultados de aprendizaje

- Conocer y comprender los principales factores etiologicos y los
mecanismos de produccién de los distintos procesos patoldgicos, asi como
las alteraciones fisiopatolégicas subyacentes en los distintos estados
patoldgicos.

- Conocer, reconocer y comprender las distintas manifestaciones clinicas en
los diferentes estados patolégicos.

- Profundizar en el concepto de diagnéstico y adquirir conocimientos basicos
de las interpretaciones diagnésticas mas habituales: analiticas, funcionales y
pruebas de imagen. Conocer las bases generales y medidas basicas de
intervenciéon de los tratamientos.

- Desarrollar estrategias sobre prevencion y educacion para la salud.

- Analizar la repercusién de la intervencioén fisioterapéutica en las distintas
patologias.

- Desarrollar y aplicar el razonamiento clinico.

- Conocer los conceptos fundamentales de la salud, asi como las
competencias del fisioterapeuta en el proceso salud — enfermedad.

Sistemas de evaluacion

MODALIDADES DE EVALUACION

El articulo 4.1 de la normativa de evaluacion (Resolucion de 26 de octubre de 2020, de
Rector, por la que se ejecuta el acuerdo adoptado por el Consejo de Gobierno por e
gue se aprueba la Normativa de Evaluacion de las Titulaciones oficiales de Grado Y
Master de la Universidad de Extremadura, DOE 3 de noviembre de 2020), indica que
todos los planes docentes incluiran las modalidades de evaluacion continua
evaluacion global. A tal efecto, se indican las caracteristicas de los dos tipos de
evaluacion:

10
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El estudiante debera comunicar por escrito al profesorado, en las tres primeras
semanas del semestre, la modalidad de evaluacion elegida. En caso de no realizar
dicha comunicacién, se entendera que opta por la evaluacion continua.

1. Evaluacion continua
1.1. Convocatoria ordinaria

Instrumento de

_, Descripcién Porcentaje
evaluacion
Asistencia y participacion activa en seminarios y
Evaluacion sesiones practicas: resolucion de casos clinicos, 20%
continua interpretacion de pruebas diagndsticas, actividades

practicas y tareas breves.

Prueba escrita sobre los contenidos tedricos y practicos
Prueba final de la asignatura (preguntas tipo test, cortas, de 80 %
desarrollo y/o casos clinicos).

Requisitos

e Sera necesario obtener una calificacion minima de 5/10 en la prueba final para
superar la asignatura.

e Laevaluacién continua no es recuperable ni se conserva para cursos
académicos posteriores.

1.2. Convocatoria extraordinaria

11
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En la convocatoria extraordinaria, el estudiante sera evaluado mediante una prueba
final escrita, con las mismas caracteristicas que en la convocatoria ordinaria, que
supondra el 100 % de la calificacion final.

Sera necesario obtener una calificacion minima de 5/10 para superar la asignatura.

2. Prueba final de caracter global (alternativa a la evaluacion continua)

El alumnado que opte por esta modalidad, conforme a la normativa vigente, realizara
una prueba final global que supondra el 100 % de la calificacion final.

La prueba consistira en un examen escrito sobre los contenidos tedricos y practicos
de la asignatura, pudiendo incluir:

e preguntas tipo test,

e preguntas cortas,

e preguntas de desarrollo,
e casos clinicos.

Sera necesario obtener una calificacién minima de 5/10 para superar la asignatura.
Esta prueba podra incluir contenidos adicionales que permitan evaluar la adquisicion
de todas las competencias y resultados de aprendizaje de la asignatura

Sistema de calificaciones
Se aplicara el sistema de calificaciones vigente establecido en el RD 1125/2003.

Los resultados obtenidos por el estudiante se expresaran mediante una calificacion
numeérica de 0 a 10, con un decimal, acompafada de su correspondiente calificacion
cualitativa:

e 0,0-4,9: Suspenso (SS)

e 5,0-6,9: Aprobado (AP)

e 7,0-8,9: Notable (NT)

e 9,0-10: Sobresaliente (SB)

La mencion de Matricula de Honor podra otorgarse a estudiantes con calificaciéon
igual o superior a 9,0, conforme a la normativa vigente.

Bibliografia (basica y complementaria)

Bibliografia basica

e De Castro del Pozo S. Manual de Patologia General. Etiologia, fisiopatologia,
semiologia y sindromes. Barcelona: Elsevier.

o Farreras P, Rozman C. Medicina Interna. Barcelona: Elsevier.

e KumarV, Abbas A, Aster J. Robbins y Cotran. Patologia estructural y
funcional. Elsevier.

Bibliografia complementaria

e Braunwald E et al. Harrison. Principios de Medicina Interna. McGraw-Hill.
o Beers MH. Manual Merck de diagnéstico y tratamiento. Elsevier.
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o Downie PA. Manual Cash de afecciones médicas para fisioterapeutas.
Editorial JIMS.
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Otros recursos y materiales docentes complementarios

e Aula virtual de la asignatura.

e Presentaciones y material docente proporcionado por el profesorado.

e Guias clinicas y documentos de consenso actualizados.

e Recursos bibliograficos electrénicos disponibles en la Biblioteca de la
Universidad de Extremadura.
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