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Denominacién ONCOLOGIA MEDICA Y RADIOTERAPICA. CUIDADOS

(espanol) PALIATIVOS

Denominacién (inglés) CLINICAL AND RADIATION ONCOLOGY. PALLIATIVE
MEDICAL CARE

Titulaciones Grado en Medicina

Centro Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud

Mddulo Formacion clinica humana

Materia Patologia Médico-Quirlrgica

Caracter Obligatoria | ECTS | 6 | Semestre | 8

Profesorado
Nombre Despacho Correo-e

72 Planta Consultas

Externas (Oncologl'a jacogua@gmail.com, jacogua

Jacobo Gémez-Ulla

Astray (OM) Médica) HUB @unex.es

Raquel Macias Montero 7@ Planta Consulta§ . )

(OM) Ex,te_rnas (Oncologia raquel.macias@salud-juntaex.es
Médica) HUB

Juan Quirds Rivero HUB. Semisétano. RT . ) :

(OR) juan.quiros@salud-juntaex.es

Joaquin José Cabrera | HUB. Semisétano. RT
Rodriguez (OR)
Miguel Angel Cuervo  |HPS 72 planta Unidad de

Joaquin.cabrera@salud-juntaex.es

miguelangel.cuervop@gmail.com

Pinna (UCP) cuidados paliativos

Maria José Redondo HPS 72 planta Unidad de mariredo@gmail.com
Moralo (UCP) cuidados paliativos :
Area de conocimiento | Medicina

Departamento Ciencias Biomédicas

Profesor/a

coordinador/a Raquel Macias Montero

(si hay mas de uno)

Competencias

BASICAS Y GENERALES

C.08. - Reconocer las bases de la conducta humana normal y sus alteraciones.

C.09. - Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y manifestaciones de la
enfermedad sobre la estructura y funcion del

cuerpo humano.

C.20. - Adquirir experiencia clinica adecuada en instituciones hospitalarias, centros de
salud u otras instituciones sanitarias,

bajo supervisidon, asi como conocimientos basicos de gestion clinica centrada en el
paciente y utilizacion adecuada de pruebas,

medicamentos y demas recursos del sistema sanitario.
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C.21. - Escuchar con atencion, obtener y sintetizar informacién pertinente acerca de los
problemas que aquejan al enfermo y

comprender el contenido de esta informacion.

C.22. - Redactar historias clinicas y otros registros médicos de forma comprensible a
terceros.

C.10. - Comprender y reconocer los agentes causantes y factores de riesgo que
determinan los estados de salud y el desarrollo de la

enfermedad.

C.11. - Comprender y reconocer los efectos del crecimiento, el desarrollo y el
envejecimiento sobre el individuo y su entorno social.

C.12. - Comprender los fundamentos de accidn, indicaciones y eficacia de las
intervenciones terapéuticas, basandose en la

evidencia cientifica disponible.

C.13. - Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacion
relevante.

C.14. - Realizar un examen fisico y una valoraciéon mental.

C.15. - Tener capacidad para elaborar un juicio diagndstico inicial y establecer una
estrategia diagndstica razonada.

C.16. - Reconocer y tratar las situaciones que ponen la vida en peligro inmediato y
aquellas otras que exigen atencion inmediata.

C.17. - Establecer el diagndstico, prondstico y tratamiento, aplicando los principios
basados en la mejor informacion posible y en

condiciones de seguridad clinica.

C.18. - Indicar la terapéutica mas adecuada de los procesos agudos y crénicos mas
prevalentes, asi como de los enfermos en fase

terminal.

C.19. - Plantear y proponer las medidas preventivas adecuadas a cada situacion clinica.
C.23. - Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con
los pacientes, los familiares, los medios de

comunicacién y otros profesionales.

C.27. - Reconocer su papel en equipos multiprofesionales, asumiendo el liderazgo
cuando sea apropiado, tanto para el suministro de

cuidados de la salud, como en las intervenciones para la promocion de la salud.

C.28. - Obtener y utilizar datos epidemioldgicos y valorar tendencias y riesgos para la
toma de decisiones sobre salud.

C.29. - Conocer las organizaciones nacionales e internacionales de salud y los entornos
y condicionantes de los diferentes sistemas

de salud.

C.30. - Conocimientos basicos del Sistema Nacional de Salud y de legislacién sanitaria.
C.31. - Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacion clinica
y biomédica para obtener, organizar,interpretar y comunicar la informacion cientifica y
sanitaria.

C.32. - Saber utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacién en las
actividades clinicas, terapéuticas, preventivas y de

investigacion.

C.33. - Mantener y utilizar los registros con informacion del paciente para su posterior
andlisis, preservando la confidencialidad de

los datos.

C.34. - Tener, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo, con
escepticismo constructivo y orientado a la

investigacion.
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C.35. - Comprender la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el
estudio, la prevencion y el manejo de las

enfermedades.

C.36. - Ser capaz de formular hipdtesis, recolectar y valorar de forma critica la
informacion para la resolucion de problemas,

siguiendo el método cientifico.

C.37. - Adquirir la formacion basica para la actividad investigadora.

C.24. - Establecer una buena comunicacion interpersonal que capacite para dirigirse con
eficiencia y empatia a los pacientes, a los

familiares, medios de comunicacion y otros profesionales.

C.25. - Reconocer los determinantes de salud en la poblacion, tanto los genéticos como
los dependientes del sexo y estilo de vida,

demograficos, ambientales, sociales, econdmicos, psicoldgicos y culturales.

C.26. - Asumir su papel en las acciones de prevencién y proteccion ante enfermedades,
lesiones o accidentes y mantenimiento y

promocion de la salud, tanto a nivel individual como comunitario.

C.01. - Reconocer los elementos esenciales de la profesion médica, incluyendo los
principios éticos, las responsabilidades legales y

el ejercicio profesional centrado en el paciente.

C.02. - Comprender la importancia de tales principios para el beneficio del paciente, de
la sociedad y la profesion, con especial

atencion al secreto profesional.

C.03. - Saber aplicar el principio de justicia social a la practica profesional y comprender
las implicaciones éticas de la salud en un

contexto mundial en transformacion.

C.04. - Desarrollar la practica profesional con respeto a la autonomia del paciente, a sus
creencias y cultura.

C.05. - Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar su
competencia profesional, prestando especial

importancia al aprendizaje de manera auténoma de nuevos conocimientos y técnicas y
a la motivacién por la calidad.

C.06. - Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud,
adquiriendo habilidades de trabajo en

equipo.

C.07. - Comprender y reconocer la estructura y funcién normal del cuerpo humano, a
nivel molecular, celular, tisular, organico y de

sistemas, en las distintas etapas de la vida y en los dos sexos.

CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en
un area de estudio que parte de la base de la

educacidn secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se apoya en
libros de texto avanzados, incluye también

algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su
campo de estudio

CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de
una forma profesional y posean las

competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de
argumentos y la resolucién de problemas dentro de

su area de estudio

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio)

para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social,
cientifica o ética
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CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones
a un publico tanto especializado como no

especializado

CB5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje
necesarias para emprender estudios posteriores

con un alto grado de autonomia

TRANSVERSALES

CT1. - Que los estudiantes hayan demostrado poseer un dominio de las Tecnologias de
la Informacion y las Comunicaciones (TIC)

mediante la utilizacién de herramientas y procesos que supongan su aplicacion a la
metodologia cientifica o a la aplicacion practica

de la Medicina.

CT2. - Que los estudiantes hayan podido desarrollar el perfil para el ejercicio profesional
en Medicina mediante actividades

disefiadas en todas las materias del plan de estudios.

ESPECIFICAS

CEM3.01.1. - Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias:
cardiocirculatorias, de la sangre, del

aparato digestivo, nefrourinarias, del aparato locomotor, del aparato respiratorio, del
sistema endocrino, del sistema nervioso

central y periférico. Conocer los principales agentes infecciosos y sus mecanismos de
accion. Reconocer, diagnosticar y orientar el

manejo de las principales patologias infecciosas en los distintos érganos y aparatos y
del sistema inmune. Orientar el manejo de las

principales intoxicaciones y de las situaciones de riesgo vital. Conocer la enfermedad
tumoral, su diagnostico y manejo. Medicina

paliativa. Reconocer las caracteristicas de la patologia prevalente en el anciano.
Medicina familiar y comunitaria: entorno vital de la

persona enferma, promocion de la salud en el ambito familiar y comunitario, redactar
correctamente recetas médicas adaptadas a la situacion de cada paciente y los
requerimientos legales.

CEM3.02. - Saber hacer una anamnesis completa, centrada en el paciente y orientada
a las diversas patologias, interpretando su

significado. Saber hacer una exploracion fisica por aparatos y sistemas, asi como una
exploracién psicopatoldgica, interpretando su

significado.

CEM3.03. - Saber valorar las modificaciones de los parametros clinicos en las diferentes
edades. Exploracion y seguimiento del

embarazo.

CEM3.04. - Establecer el diagndstico, prondstico y tratamiento de los procesos agudos
y crénicos mas prevalentes. Maniobras de

resucitacion cardio-pulmonar. Proponer las medidas preventivas adecuadas a cada
situacion clinica. Aplicar en todo momento los

principios basados en la evidencia y en condiciones de seguridad clinica.

CEM3.05. - Establecer un plan de actuacion, enfocado a las necesidades del paciente y
el entorno familiar y social, coherente con

los sintomas y signos del paciente. Atender e indicar la terapéutica mas adecuada en
los enfermos en situacion terminal.

CEM3.06. - Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de la violencia doméstica.
CEM3.01.2. - Conocer las indicaciones principales de las técnicas electrofisioldgicas
(ECG, EEG, EMG, y otras). Saber como
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realizar e interpretar un electrocardiograma y un electroencefalograma. Conocer las
indicaciones de las pruebas bioguimicas,

hematoldgicas e inmunoldgicas. Valorar el estado nutricional, patologias de la nutricion
y dietoterapia.

Contenidos

Descripcion general del contenido: Estudio por Aparatos y Sistemas de la Patologia
Humana de caracter Agudo y Crdénico mas prevalente: Fisiopatologia, Diagndstico y
Tratamientos Médico-Quirdrgicos. Cuidados del Enfermo Terminal. Educacién para la
salud.

Temario

Bloque I

Denominacion del tema 1: Biologia tumoral

Contenidos del tema 1: Proliferacion tumoral. Difusion tumoral. Patogénesis del cancer
de la invasion y de las metastasis. Carcinogénesis

Descripcion de las actividades practicas del tema 1: A lo largo de las 15 horas de
practicas en consultas, planta y cuidados paliativos se abordara de forma transversal

Denominacion del tema 2: Epidemiologia del cancer

Contenidos del tema 2: Factores de riesgo. Prevencidon primaria y prevencion
secundaria: métodos de Screening. Tratamiento multidisciplinar del cancer: Cirugia,
Radioterapia y Quimioterapia : Principios generales.

Descripcion de las actividades practicas del tema 2: A lo largo de las 15 horas de
practicas en consultas, planta y cuidados paliativos se abordara de forma transversal

Denominacion del tema 3: Principales farmacos antineoplasicos ,hormonoterapia y
nuevas dianas terapeuticas.

Contenidos del tema 3: Mecanismo de accion, resistencias a las drogas

Descripcion de las actividades practicas del tema 3: A lo largo de las 15 horas de
practicas en consultas, planta y cuidados paliativos se abordara de forma transversal

Denominacion del tema 4: Inmunoterapia, terapias bioldgicas y farmacos diana
Contenidos del tema 4: Mecanismo de accion, resistencias a las drogas

Descripcion de las actividades practicas del tema 4: A lo largo de las 15 horas de
practicas en consultas, planta y cuidados paliativos se abordara de forma transversal

Denominacion del tema 5: Efectos secundarios del tratamiento quimioterapico
Contenidos del tema 5: Tratamientos de soporte

Descripcion de las actividades practicas del tema 5: A lo largo de las 15 horas de
practicas en consultas, planta y cuidados paliativos se abordara de forma transversal

Denominacion del tema 6: Principios generales de la radioterapia

Contenidos del tema 6: Fundamentos de la radioterapia antineoplasica. Bases
bioldgicas de la radioterapia. Radiosensibilidad y radiocurabilidad tumoral. Factores
clinicos que influyen en la respuesta..Radiobiologia: Accion de las radiaciones
ionizantes, accion en La célula, curvas de citosupervivencia, concepto de
radiosensibilidad. Accion de las radiaciones sobre el organismo.

Descripcion de las actividades practicas del tema 6: A lo largo de las 15 horas de
practicas en consultas, planta y cuidados paliativos se abordara de forma transversal

Denominacion del tema 7: Urgencias oncoldgicas

Contenidos del tema 7: Sindrome de vena cava superior, compresion medular,
sindromes metabdlicos, hipertension endocraneal.

Descripcion de las actividades practicas del tema 7: A lo largo de las 15 horas de
practicas en consultas, planta y cuidados paliativos se abordara de forma transversal

Denominacion del tema 8: Sindromes paraneoplasicos
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Contenidos del tema 8: Deteccidn, etiologia y tratamiento de sdr paraneoplasico
Descripcion de las actividades practicas del tema 8: A lo largo de las 15 horas de
practicas en consultas, planta y cuidados paliativos se abordara de forma transversal

Bloque II

Denominacién del tema 9: Cancer de mama (I):

Contenidos del tema 9: Tratamiento médico y quirdrgico, atendiendo al estadio.
Descripcion de las actividades practicas del tema 9: A lo largo de las 15 horas de
practicas en consultas, planta y cuidados paliativos se abordara de forma transversal

Denominacion del tema 10: Cancer de mama (II)

Contenidos del tema 10: Tratamiento radioterapico,indicaciones.

Descripcion de las actividades practicas del tema 10: A lo largo de las 15 horas de
practicas en consultas, planta y cuidados paliativos se abordara de forma transversal

Denominacion del tema 11: Tumores toracicos( I)

Contenidos del tema 11: Cancer de pulmdén no microcitico y microcitico
,tratamiento quimioterapico y nuevas dianas terapelticas

Descripcion de las actividades practicas del tema 11: A lo largo de las 15 horas de
practicas en consultas, planta y cuidados paliativos se abordara de forma transversal

Denominacion del tema 12: Tumores toracicos (II)

Contenidos del tema 12: Tratamiento radioterapico: principales indicaciones
Descripcion de las actividades practicas del tema 12: A lo largo de las 15 horas de
practicas en consultas, planta y cuidados paliativos se abordara de forma
transversal

Denominacion del tema 13: Cancer de colorectal (I)

Contenidos del tema 13: Estadiaje, epidemiologia y tratamiento quimioterapico
Descripcion de las actividades practicas del tema 13: A lo largo de las 15 horas de
practicas en consultas, planta y cuidados paliativos se abordara de forma
transversal

Denominacion del tema 14: Cancer de recto (II)

Contenidos del tema 14: Tratamiento radioterapico, principales indicaciones.
Descripcion de las actividades practicas del tema 14: A lo largo de las 15 horas de
practicas en consultas, planta y cuidados paliativos se abordara de forma
transversal

Denominacién del tema 15: Cancer de estomago y eséfago(I)

Contenidos del tema 15: Principales indicaciones del tratamiento quimioterapico.
Descripcion de las actividades practicas del tema 15: A lo largo de las 15 horas de
practicas en consultas, planta y cuidados paliativos se abordara de forma
transversal

Denominacion del tema 16: Cancer de estémago y eséfago(II)

Contenidos del tema 16: Principales indicaciones del tratamiento radioterapico.
Descripcion de las actividades practicas del tema 16: A lo largo de las 15 horas de
practicas en consultas, planta y cuidados paliativos se abordara de forma
transversal

Denominacion del tema 17: Cancer de pancreas y vias biliares.

Contenidos del tema 17: Principales indicaciones del tratamiento quimioterapico
Descripcion de las actividades practicas del tema 17: A lo largo de las 15 horas de
practicas en consultas, planta y cuidados paliativos se abordara de forma
transversal

Denominacion del tema 18: Tumores uroldgicos I: Cancer de préstata y vejiga.
Contenidos del tema 18: Epidemiologia, estadiaje y tratamieto radioterapico
Descripcion de las actividades practicas del tema 18: A lo largo de las 15 horas de
practicas en consultas, planta y cuidados paliativos se abordara de forma
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transversal

Denominacion del tema 19: Tumores uroldgicos II

Contenidos del tema 19: Tumores germinales , cancer de rifdn

Descripcion de las actividades practicas del tema 19: A lo largo de las 15 horas de
practicas en consultas, planta y cuidados paliativos se abordara de forma transversal

Denominacién del tema 20: Tumores uroldgicos III

Contenidos del tema 20: Carcinoma de vejiga y cancer de prostata hormonorefractario.
Descripcion de las actividades practicas del tema 20: A lo largo de las 15 horas de
practicas en consultas, planta y cuidados paliativos se abordara de forma transversal

Denominacion del tema 21: Tumores ginecoldgicos (I)

Contenidos del tema 21: Carcinoma de ovario.

Descripcion de las actividades practicas del tema 21: A lo largo de las 15 horas de
practicas en consultas, planta y cuidados paliativos se abordara de forma transversal

Denominacion del tema 22: Tumores ginecoldgicos (II)

Contenidos del tema 22: Carcinoma de cérvix y Utero.

Descripcion de las actividades practicas del tema 22: A lo largo de las 15 horas de
practicas en consultas, planta y cuidados paliativos se abordara de forma transversal

Denominacién del tema 23: Tumores ginecoldgicos (III)

Contenidos del tema 23: Carcinoma de cérvix y endometrio

Descripcion de las actividades practicas del tema 23: A lo largo de las 15 horas de
practicas en consultas, planta y cuidados paliativos se abordara de forma transversal

Denominacién del tema 24: Tumores de cabeza y cuello (I)

Contenidos del tema 24: Principios de Radioterapia

Descripcion de las actividades practicas del tema 24: A lo largo de las 15 horas de
practicas en consultas, planta y cuidados paliativos se abordara de forma transversal

Denominacion del tema 25: Tumores de cabeza y cuello (II)

Contenidos del tema 25: Enfermedad recurrente y metastasica

Descripcion de las actividades practicas del tema 25: A lo largo de las 15 horas de
practicas en consultas, planta y cuidados paliativos se abordara de forma transversal

Denominacion del tema 26: Cancer de piel (I)

Contenidos del tema 26: Melanomas

Descripcion de las actividades practicas del tema 26: A lo largo de las 15 horas de
practicas en consultas, planta y cuidados paliativos se abordara de forma transversal

Denominacion del tema 27: Cancer de piel (II)

Contenidos del tema 27: no melanomas: Tratamiento radioterapico

Descripcion de las actividades practicas del tema 27: A lo largo de las 15 horas de
practicas en consultas, planta y cuidados paliativos se abordara de forma transversal

Denominacion del tema 28: Tratamiento de tumores de tejidos blandos y duros
(sarcomas).

Contenidos del tema 28: Epidiemiologia, histologia, estadiaje y tratamiento

Descripcion de las actividades practicas del tema 28: A lo largo de las 15 horas de
practicas en consultas, planta y cuidados paliativos se abordara de forma transversal

Denominacion del tema 29: Tumores de Sistema Nervioso Central.

Contenidos del tema 29: Epidiemiologia, histologia,estadiaje y tratamiento

Descripcion de las actividades practicas del tema 29: A lo largo de las 15 horas de
practicas en consultas, planta y cuidados paliativos se abordara de forma transversal

Denominacion del tema 30: sistema linfohematopoyético

Contenidos del tema 30: Tratamiento radioterapico del sistema linfohematopoyético
(linfomas).

Descripcion de las actividades practicas del tema 30: A lo largo de las 15 horas de
practicas en consultas, planta y cuidados paliativos se abordara de forma transversal
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Denominacion del tema 31: Tumores de origen desconocido

Contenidos del tema 31: Epidiemiologia, histologia, estadiaje y tratamiento
Descripcion de las actividades practicas del tema 31: A lo largo

de las 15 horas de practicas en consultas, planta y cuidados

paliativos se abordara de forma transversal

Bloque III

Denominacion del tema 32: Principios basicos en Cuidados Paliativos.

Contenidos del tema 32: Organizacion de los Cuidados Paliativos en Extremadura,
Descripcion de las actividades practicas del tema 32: A lo largo de las 15 horas de
practicas en consultas, planta y cuidados paliativos se abordara de forma transversal

Denominacion del tema 33: Abordaje integral

Contenidos del tema 33: Abordaje integral del Dolor en Cuidados Paliativos.
Descripcion de las actividades practicas del tema 33: A lo largo de las 15 horas de
practicas en consultas, planta y cuidados paliativos se abordara de forma transversal

Denominacién del tema 34: Comunicacion en C.Paliativos

Contenidos del tema 34: Comunicacién de malas noticias

Descripcion de las actividades practicas del tema 34: A lo largo de las 15 horas de
practicas en consultas, planta y cuidados paliativos se abordara de forma transversal

Denominacién del tema 35: Control de sintomas en C Paliativos (I)

Contenidos del tema 35: Sintomas respiratorios y Digestivos

Descripcion de las actividades practicas del tema 35: A lo largo de las 15 horas de
practicas en consultas, planta y cuidados paliativos se abordara de forma transversal

Denominacion del tema 36: Control de sintomas en C Paliativos (II)

Contenidos del tema 36: sintomas neuropsiquiatricos

Descripcion de las actividades practicas del tema 36: A lo largo de las 15 horas de
practicas en consultas, planta y cuidados paliativos se abordara de forma transversal

Denominacion del tema 37: Via Subcuténea

Contenidos del tema 37: Via Subcutanea para el control de sintomas. Cuidados en

la Agonia

Descripcion de las actividades practicas del tema 37: A lo largo de las 15 horas de
practicas en consultas, planta y cuidados paliativos se abordara de forma transversal.

En la propia clase se veran los dispositivos fisicos para via SC

Denominacion del tema 38: Atencion a la familia

Contenidos del tema 38: Atencién a la familia al final de la vidal'

Descripcidn de las actividades practicas del tema 38: A lo largo de las 15 horas de
practicas en consultas, planta y cuidados paliativos se abordara de forma transversal

Denominacion del tema 39: Sedacion paliativa

Contenidos del tema 39: Indicaciones, farmacos

Descripcion de las actividades practicas del tema 39: A lo largo de las 15 horas de
practicas en consultas, planta y cuidados paliativos se abordara de forma transversal

Denominacion del tema 40: Urgencias en Cuidados Paliativos

Contenidos del tema 40: SD Lisis tumoral, sdr v cava superior, Hipercalcemis.
SIADH

Descripcion de las actividades practicas del tema 40: A lo largo de las 15 horas de
practicas en consultas, planta y cuidados paliativos se abordara de forma transversal

Denominacion del tema 41: Cuidados Paliativos Pediatricos

Contenidos del tema 41: Iniciacion a los cuidados paliativos pediatricos

Descripcion de las actividades practicas del tema 41: A lo largo de las 15 horas de
practicas en consultas, planta y cuidados paliativos se abordara de forma transversal

Actividades formativas
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GG: Grupo Grande (85 estudiantes).

CH: Actividades de practicas clinicas hospitalarias (7 estudiantes)

L: Actividades de laboratorio o practicas de campo (15 estudiantes)

O: Actividades en sala de ordenadores o laboratorio de idiomas (20 estudiantes)
S: Actividades de seminario o de problemas en clase (40 estudiantes).

TP: Tutorias Programadas (seguimiento docente, tipo tutorias ECTS).

EP: Estudio personal, trabajos individuales o en grupo, y lectura de bibliografia.

Metodologias docentes

1. Clases magistrales participativas con ayuda de pizarra y medios audiovisuales
(ordenador, cafidn-proyector, retroproyector, diapositivas, ¢). En ella se fomentara la
participacion del alumno a través de preguntas, valorando las repuestas por ellos dadas.
5. Practicas en laboratorio y otras unidades (salas de diseccion, animalario, aula de
habilidades clinicas con simuladores médicos, laboratorio de idiomas). Utilizacion de
modelos anatémicos y moleculares.
8. Seminarios/talleres.
10. Practicas tuteladas hospitalarias y en atencidn primaria. En ellas se fomentara la
adquisicion de competencias médicas generales como: realizar historias clinicas, llevar
a cabo una anamnesis y su interpretacion completa, explorar por aparatos y sistemas y
hacer una exploracion psicopatoldgica. Diagndstico mediante imagenes, o parametros
bioquimicos y/o otras pruebas complementarias, la relacion entre los componentes
informacion esperada-riesgo-beneficio. Para finalmente establecer un plan de actuacion
terapéutico acorde con el paciente y su entorno familiar. También se realizaran la
asistencia guiada a secciones de radiodiagndstico, radioterapia, medicina nuclear y
laboratorios clinicos.
14. Estudio personal de los contenidos tedricos de cada una de las materias. Resolucion
de problemas, casos clinicos, lecturas asignadas, etc. Busquedas y consultas
bibliograficas y de literatura cientifica por Internet: Medline, Medscape, etc. Busqueda
de informacion adicional. Preparacion y realizacion de trabajos orales y escritos
individuales y en grupo. Preparacion de participacionen practicas y elaboracion de
memoria de practicas y trabajo fin de grado.

16. Evaluacion: los diferentes tipos de evaluacion se describen en el apartado de

Sistemas de Evaluacion.

TUTORIAS;

* No hay normas especificas pero si generales relativas a la asistencia regular a clases
tedricas y la asistencia obligatoria a los seminarios monograficos y/o clases practicas
que hubiera.

* Es aconsejable:

* la preparacion continuada de la asignatura

* la revision de los temas que se proporcionan antes de las clases tedricas y
seminarios, se dara informacién previamente para dicha preparacion.

* |a asimilacion de los mensajes transmitidos en clases y seminarios que no pueden
recibirse de igual forma en los libros de texto (referidos prioritariamente a las
actuaciones y/o manejo clinico del paciente), en base a casos clinicos y tests en
el aula

* la consulta de las dudas a los profesores en las tutorias

* |a participacion en la discusion tras la presentacion de casos clinicos/practicos
seleccionados/temas (seminarios)

* la lectura y la interpretacion de los resultados de pruebas complementarias
(analiticas, de imagen, etc.) diagndsticas, de respuesta al tratamiento y/o de
seguimiento, ayudados de la informacion iconografica proporcionada en clases y
seminarios y recogida en bibliografia (textos y atlas recomendados al efecto)

C6digo Seguro De Verificacién Opvi r 7uk/j H r HNt MP92HQ== Estado Fechay hora
Firmado Por Maria Dolores Apolo Arenas Firmado 10/07/2026 13:29:11
Observaciones Pégina 10/13
Url De Verificacién htt ps://uex09. unex. es/ vfirna/ code/ Opvir7uk/jH r HNt MP92HQ==
Normativa Este informe tiene caracter de copia electrénica auténtica con validez y eficacia administrativa de ORIGINAL (art. 27 Ley 39/2015).



https://uex09.unex.es/vfirma/code/0pvir7uk/jHlrHNtM792HQ==

ne=il

UN VERSIDAD DE EXTREMADURA

* Ocasionalmente, en la evaluacién final de la asignatura, se tendra en cuenta la

La realizacion de historias clinica, anamnesis, propuesta terapéutica, reconocimiento de
toxicidades... actuacion con criterios farmacoecondmicos, y la tan importante parte de
las relaciones humanas/humanistas, con los pacientes se desarrollaran de forma tedrica
en las clases y en los seminarios pero sobre todo durante las practicas clinicas.

participacion activa del alumno en las clases y seminarios asi como su asistencia a
clases

Para las consultas generales sobre programacion docente, evaluacién, distribucién
de grupos de clases practicas y seminarios, etc., asi como comunicar hechos
accidentales que pudieran ocurrir a lo largo del curso deben dirigirse al Prof.
Coordinador de la asignatura y/o en su defecto al Director del Departamento de
Ciencias Biomédicas

Dentro de las clases del programa se desarrollaran los contenidos tedricos de la
materia con progresiva demanda a los alumnos de mas participacién segin vaya
avanzando el curso.

Se contemplara la posibilidad de que algunos alumnos, voluntariamente y
tutorizados, den una clase de la materia.

Resultados de aprendizaje

1. Saber los contenidos tedricos de la materia. Al final del curso, el alumno debe
ser capaz de reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales
patologias relacionadas con el cancer y los cuidados paliativos.

2. Saber hacer una Historia Clinica detallada, orientada a la distinta “idiosincrasia”
de la patologia oncoldgica y el paciente paliativo.

3. Saber hacer una exploracion fisica detallada, orientada al aparato y sistema
correspondiente, reconociendo las anomalias obtenidas. Los pacientes
oncoldgicos muy frecuentemente presentan exploraciones patoldgicas
guepueden orientar y anteceder al diagndstico si se realizan correctamente.

4. Proporcionar el conocimiento y la formacion del estudiante de medicina en las
enfermedades oncoldgicas, proporcionando informacién seleccionada, e
incrementando de forma programada y tutelada las oportunidades de
aproximaciéon al enfermo y a las situaciones clinicas en las diversas
enfermedades oncoldgicas.

5. Ensefianza de la Oncologia Médica, Radioterapica y Cuidados Paliativos como
un continuo integrado, desde los aspectos basicos de aplicacion clinica hasta
la practica de recursos terapéuticos y en todo su campo de accion; lo que
supone una docencia coordinada entre las distintas especialidades que
conforman la asignatura.

6. Ensefar estrategias de prevencion mediante la identificacion y correccion de
los factores de riesgo de las enfermedades oncoldgicas.

7. Hacer énfasis en la patologia oncoldgica mas comun en la practica clinica y en
los sintomas y efectos secundarios que mas frecuentemente padecen nuestros
pacientes.

8. Comprender conceptos clave como eficiencia, efectividad, para la toma de
decisiones sobre tratamientos de muy alto coste, poniendo las bases para un
conocimiento de lectura critica de literatura médica oncoldgica.

9. Conocer la importancia del trato cercano, “humanizado” en las relaciones que
se establecen en las consultas y hospitalizacion con pacientes fragiles con gran
carga emocional y problemas asociados para un abordaje integral del paciente
oncoldgico y/o paliativo

10. Introducir los aspectos econdmicos y sociales de las enfermedades oncoldgica
y su repercusion en el paciente y todo su entorno.
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Sistemas de evaluacion

Evaluacion continua

Seminarios (S) y/o clases practicas (CP)

* Carga docente de S y/o CP: 15 horas

Asistencia obligatoria

Alumnos que falten al 20% sin debida justificacién ya no podran realizar el examen
tedrico.

Evaluacion sera de apto o no-apto segln valoracion de la asistencia y de la actitud
mostrada (evaluada por los profesores que han impartido los S y/o CP
correspondientes y que es recogida parcialmente en “ficha de evaluacién” de CP).
No se realizard examen practico o de capacitacion.

Se podra otorgar un 10% de la nota final a criterio del profesor responsable

*

*

*

*  *

Examen Tedrico
* Convocatoria ordinaria:

* Examen escrito tipo test de 60 preguntas, repartidas entre el temario de la
asignatura: aproximadamente 30 de Oncologia Médica, 15 de Oncologia
Radioterapica y 15 de Cuidados Paliativos.

* Ademas habra dos preguntas cortas de cualquier tema de la materia impartida
para poder aproximar a la nota superior la nota del examen test en caso de que
falte menos de 0,5 para ello.

Cada pregunta tiene 4 posibles respuestas y sélo una de ellas correcta. La duracién
del examen sera de 1 h y 30 minutos. Para evitar la aleatoriedad en las respuestas se
califica teniendo en cuanta que tres preguntas mal contestadas descuenta un punto
(equivale a la valoracion de 1 pregunta)examen se aprueba con la calificacion de 5 o
mas (equivale a 30 puntos de los 60 disponibles)

* Convocatoria extraordinaria:

* Examen escrito tipo test de 60 preguntas, repartidas entre el temario de la
asignatura: aproximadamente 30 de Oncologia Médica, 15 de Oncologia
Radioterapica y 15 de Cuidados Paliativos.

* Ademas habra dos preguntas cortas de cualquier tema de la materia impartida
para poder aproximar a la nota superior la nota del examen test en caso de que
falte menos de 0,5 para ello.

* Cada pregunta tiene 4 posibles respuestas y solo una de ellas correcta. La
duracion del examen sera de 1 h y 30 minutos. Para evitar la aleatoriedad en
las respuestas se califica teniendo en cuanta que tres preguntas mal
contestadas descuenta un punto (equivale a la valoracion de 1 pregunta)

* El examen se aprueba con la calificacion de 5 o mas (equivale a 30 puntos de
los 60 disponibles)

Prueba final de caracter global (alternativa a la evaluacion continua)

En caso de que el alumno opte por evaluacion global debe comunicarlo en el plazo
estipulado al coordinador de la asignatura.

La prueba consistira en un examen escrito sobre los contenidos tedricos y practicos de
la asignatura, con las mismas caracteristicas, estructura, criterios de correccion y
requisitos de superacion que la prueba final establecida en el sistema de evaluacion
continua.

Sera necesario obtener una calificacion minima de 5/10 para superar la asignatura. Esta
prueba permitird evaluar la adquisicion de todas las competencias y resultados de
aprendizaje de la asignatura.
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AC-MEDICINA
Oncologia Médica

Cuidados Paliativos

Revista Medicina Paliativa www.paliex.es

AC-RADIOLOGIA Y MEDICINA FISICA
Oncologia Radioterapica

*Oncologia Radioterapica. Principios, métodos, gestion y practica clinica. Editores
coordinador Felipe Calvo. Editorial Aran 2010

Cruz-Hernandez, J.J.; Rodriguez, C.A. y Del Barco, E.: Oncologia Clinica. 62 Edicion.
Edit. Aula Médica.

DeVita, Hellman, and Rosenberg's Cancer: Principles & Practice of Oncology.
Edicion: 12. ISBN/ISSN: 978419663085)

https://www.esmo.org/quidelines

https://www.nccn.org/quidelines/category 1
https://seom.org/publicaciones/qguias-clinicas/105418-guias-clinicas-seom

Oxford Texbook of Palliative Medicine. 62 edicion. 2021

I Manual de Cuidados Paliativos de Extremadura 2019

Guia de sedacion paliativa 2021 CGCOM

Guia de practica clinica sobre Cuidados Paliativos en pediatria. Ministerio de
Sanidad 2022.

Como dar malas noticias en Medicina. Marcos Gomez Sancho. Aran

Biofisica. Radiobiologia. Radiopatologia. P. Galle/R.Paulin. Ed. Masson

Clinical Radiation Oncology. Gunderson and Tepper. Fourth edition. 2016. Churchill
and Livingston Elsevier

Principles and Practice of Radiation Oncology. Perez and Brady's. Halperin, 7th
edition 2018. Lippincott Willians and Wilkins

Otros recursos y materiales docentes complementarios

CVUEX

Se haran en algunas clases quiz de preguntas y respuestas (Kahoot y similares)
para objetivar la adquisicion de conocimientos. https://kahoot.com/

https://campusvirtual.unex.es/portal/

13
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