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PLAN DOCENTE DE LA ASIGNATURA

Curso académico: 2026/2027

Identificacidn y caracteristicas de la asignatura

Codigo 501754

Denominacion (espafiol) | ENDOCRINOLOGIA Y NUTRICION CLINICA

Denominacion (inglés) | ENDOCRINOLOGY AND CLINICAL NUTRITION

Titulaciones Grado en Medicina
Centro Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud
Médulo Formacion Clinica Humana
Materia Patologia Médico-Quirurgica
Carécter Obligatorio ‘ ECTS ‘ 6 ‘ Semestre ‘ 6
Profesorado
Nombre ‘ Despacho ‘ Correo-e

52 planta, consulta | |uismluengo@unex.es

Prof. Dr. Luis M. Luengo Pérez 554 Nutricion. HUB

52 planta, consulta beatopilar@unex.es

Profra. Dra. Pilar Beato Vibora 526 Endocrinologia.
HUB
53 planta, consulta o i
P ’ - . maria.nicolas@salud-
Profra. Dra. Maria Nicolas Blanco 528 Endocrinologia. : @
HUB juntaex.es

Area de conocimiento | Medicina (5 créditos)

Departamento Ciencias biomédicas

Cirugia-Anexo I y II.

Prof. Dr. Gerardo Blanco Fernandez Tfno: 924289471

gerardoblanco@unex.es

Cirugia-Anexo Iy IL. | gmaherer@unex.es

Prof. Dra. Guadalupe Mahedero Ruiz Tfno: 924289471

Cirugia-Anexo I | diegolopezg@unex.es

Prof. Dr. Diego Lopez Guerra y IL
Tfno:

924289471

Area de conocimiento | Cirugia (1 crédito)

Departamento Terapéutica médico-quirurgica

Profesor/a coordinador/a

(si hay mas de uno) Prof. Dr. Luis Miguel Luengo Pérez

Competencias

GENERALES
Conocimientos y contenidos.
- Saber los contenidos tedricos de la materia.

Habilidades o destrezas.
- Saber hacer una Historia Clinica detallada, orientada a aparatos y sistemas.

correspondiente, reconociendo las anomalias obtenidas.

Saber hacer una exploracion fisica detallada, orientada al aparato y sistema
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AREA DE MEDICINA.

COMPETENCIAS BASICAS.

Conocimientos y contenidos.

CB1. Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en
un area de estudio que parte de la base de la educacion secundaria general y se suele
encontrar a un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye
también algunos aspectos que implican conocimientos procedentes de la vanguardia
de su campo de estudio.

Competencias.

CB2. Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacion de
una forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio
de la elaboracion y defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su
area de estudio.

Habilidades o destrezas.

CB3. Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una
reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

CB4. Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y
soluciones a un publico tanto especializado como no especializado.

CB5. Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje
necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

COMPETENCIAS GENERALES.

Conocimientos y contenidos.

C.01. Reconocer los elementos esenciales de la profesion médica, incluyendo los
principios éticos, las responsabilidades legales y el ejercicio profesional centrado en el
paciente.

C.02. Comprender la importancia de tales principios para el beneficio del paciente, de
la sociedad y la profesion, con especial atencion al secreto profesional.

Competencias.

C.03. Saber aplicar el principio de justicia social a la practica profesional y comprender
las implicaciones éticas de la salud en un contexto mundial en transformacion.

C.04. Desarrollar la practica profesional con respeto a la autonomia del paciente, a sus
creencias y cultura.

C.05. Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar su
competencia profesional, prestando especial importancia al aprendizaje de manera
auténoma de nuevos conocimientos y técnicas y a la motivacion por la calidad.

C.06. Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud,
adquiriendo habilidades de trabajo en equipo.

C.07. Comprender y reconocer la estructura y funcion normal del cuerpo humano, a
nivel molecular, celular, tisular, organico y de sistemas, en las distintas etapas de la
vida y en los dos sexos.

C.09. - Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y manifestaciones de la
enfermedad sobre la estructura y funcién del cuerpo humano.

C.10. Comprender y reconocer los agentes causantes y factores de riesgo que
determinan los estados de salud y el desarrollo de la enfermedad.
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C.11. Comprender y reconocer los efectos del crecimiento, el desarrollo y el
envejecimiento sobre el individuo y su entorno social.

C.12. Comprender los fundamentos de accidn, indicaciones y eficacia de las
intervenciones terapéuticas, basandose en la evidencia cientifica disponible.

Habilidades o destrezas.

C.13. Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacion
relevante.

C.14. Realizar un examen fisico y una valoracion mental.

C.15. Tener capacidad para elaborar un juicio diagndstico inicial y establecer una
estrategia diagndstica razonada.

C.16. Reconocer y tratar las situaciones que ponen la vida en peligro inmediato y
aquellas otras que exigen atencion inmediata.

C.17. Establecer el diagnostico, prondstico y tratamiento, aplicando los principios
basados en la mejor informacion posible y en condiciones de seguridad clinica.

C.18. Indicar la terapéutica mas adecuada de los procesos agudos y crénicos mas
prevalentes, asi como de los enfermos en fase terminal.

C.19. Plantear y proponer las medidas preventivas adecuadas a cada situacion clinica.
C.20. Adquirir experiencia clinica adecuada en instituciones hospitalarias, centros de
salud u otras instituciones sanitarias, bajo supervision, asi como conocimientos
basicos de gestidn clinica centrada en el paciente y utilizacion adecuada de pruebas,
medicamentos y demas recursos del sistema sanitario.

C.21. Escuchar con atencion, obtener y sintetizar informacion pertinente acerca de los
problemas que aquejan al enfermo y comprender el contenido de esta informacion.
C.22. Redactar historias clinicas y otros registros médicos de forma comprensible a
terceros.

C.23. Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los
pacientes, los familiares, los medios de comunicacion y otros profesionales.

C.24. Establecer una buena comunicacion interpersonal que capacite para dirigirse con
eficiencia y empatia a los pacientes, a los familiares, medios de comunicacién y otros
profesionales.

C.25. Reconocer los determinantes de salud en la poblacion, tanto los genéticos como
los dependientes del sexo y estilo de vida, demograficos, ambientales, sociales,
econdmicos, psicoldgicos y culturales.

C.26. Asumir su papel en las acciones de prevencién y proteccion ante enfermedades,
lesiones o accidentes y mantenimiento y promocién de la salud, tanto a nivel
individual como comunitario.

C.27. Reconocer su papel en equipos multiprofesionales, asumiendo el liderazgo
cuando sea apropiado, tanto para el suministro de cuidados de la salud, como en las
intervenciones para la promocion de la salud.

C.28. Obtener y utilizar datos epidemioldgicos y valorar tendencias y riesgos para la
toma de decisiones sobre salud.

Conocimientos y contenidos.

C.29. Conocer las organizaciones nacionales e internacionales de salud y los entornos
y condicionantes de los diferentes sistemas de salud.

C.30. Conocimientos basicos del Sistema Nacional de Salud y de legislacién sanitaria.

Habilidades o destrezas.

C.31. Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacion clinica y
biomédica para obtener, organizar, interpretar y comunicar la informacion cientifica y
sanitaria.
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C.32. Saber utilizar las tecnologias de la informacién y la comunicacién en las
actividades clinicas, terapéuticas, preventivas y de investigacion.

C.33. Mantener y utilizar los registros con informacion del paciente para su posterior
analisis, preservando la confidencialidad de los datos.

C.34. Tener, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo, con
escepticismo constructivo y orientado a la investigacion.

C.35. Comprender la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el
estudio, la prevencion y el manejo de las enfermedades.

C.36. Ser capaz de formular hipdtesis, recolectar y valorar de forma critica la
informacion para la resolucion de problemas, siguiendo el método cientifico.

Conocimientos y contenidos.
C.37. Adquirir la formacion basica para la actividad investigadora.

COMPETENCIAS TRANSVERSALES

Competencias.

C.38. Que los estudiantes hayan demostrado poseer un dominio de las Tecnologias de
la Informacion y las Comunicaciones (TIC) mediante la utilizacion de herramientas y
procesos que supongan su aplicacion a la metodologia cientifica o a la aplicacion
practica de la Medicina.

C.39. Que los estudiantes hayan podido desarrollar el perfil para el ejercicio profesional
en Medicina mediante actividades disefiadas en todas las materias del plan de
estudios.

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

Habilidades o destrezas.

CEM.01. Saber hacer con competencia una historia clinica orientada a patologia
endocrinoldgica.

CEM.02. Saber reconocer mediante la exploracion fisica la anormalidad de la patologia
endocrinoldgica.

CEM.03. Saber indicar e interpretar los estudios complementarios en patologia
tiroidea, metabolismo lipidico e hidrocarbonado.

CEM.04. Saber interpretar la semiologia basica en las técnicas de diagndstico por
imagen de la patologia endocrinoldgica.

CEM.05. Saber manejar de forma general los antidiabéticos orales e inyectables
distintos a la insulina.

CEM.06. Saber manejar de forma general la insulina.

CEM.07. Saber reconocer y tratar: hipoglucemia, cetoacidosis diabética, situacion
hiperosmolar e hipercalcemia.

CEM.08. Saber interpretar exploraciones complementarias especificas de patologia
hipotalamo-hipofisiaria.

CEM.09. Saber interpretar pruebas dinamicas de secrecion hormonal.

CEM.10. Saber reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de: diabetes mellitus,
sindrome metabdlico, hipoglucemias, obesidad, dislipemias, alteraciones del
crecimiento y desarrollo, hipotiroidismo, hipertiroidismo, tiroiditis, bocio, nédulos
tiroideos, cancer de tiroides, hirsutismo vy virilizacidn, hipo e hiperparatiroidismo,
hipercalcemias e hipocalcemias.

Conocimientos y contenidos.
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CEM.11. Conocer: alteraciones hipotalamo-hipofisarias, enfermedades de las glandulas
suprarrenales, hipertension de origen endocrinoldgico, trastornos de la diferenciacion
gonadal, hipogonadismos, tumores gastrointestinales y pancreaticos

productores de hormonas, secrecion hormonal ectopica, neoplasia endocrina mdltiple
y sindrome pluriglandular autoinmune.

Habilidades o destrezas.

CEM.12. Saber hacer: valoracion del estado nutricional, elaborar una dieta normal
para un lactante, nifio, adolescente, adulto, mujer embarazada y anciano sanos,
evaluar la ingesta dietética de un paciente, analizar los contenidos en nutrientes de
una dieta determinada, elaborar dietas especificas de las patologias mas frecuentes y
escribir la prescripcion dietética en la hoja de 6rdenes médicas.

CEM. 13. Saber indicar: Nutricion artificial domiciliaria, nutricion enteral y nutricion
parenteral.

Competencia.

CEM. 14. Saber como se hace: valoracion de la composicion corporal, utilizacion de
sondas para nutricion por via digestiva, gastrostomia endoscopica percutanea,
canulacion de vias centrales e inicio de nutricidn parenteral, seguimiento inicial y
cronico de enfermos con nutricion artificial y programas de educacion nutricional.
CEM. 15. Saber reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de: desnutricion,
principales enfermedades por defecto o exceso de nutrientes especificos (hierro, yodo,
vitaminas A y D, vitaminas del grupo B), soporte nutricional, nutricion artificial
domiciliaria, necesidades nutricionales en situaciones de estrés metabdlico.

CEM. 16. Saber orientar el manejo de la dietoterapia de diabetes mellitus tipo 1y 2,
obesidad, hipertension arterial, dislipemia, desnutricion, reflujo gastroesofagico,
malabsorcion, insuficiencia renal y pacientes hospitalizados.

Conocimientos y contenidos.

CEM. 17. Conocer la dieta normal en las distintas etapas de la vida, regulacién del
hambre y la saciedad, raciones dietéticas recomendadas, objetivos nutricionales, guias
dietéticas, nutricion artificial, métodos de evaluacion de la ingesta dietética y métodos
de evaluacidn del estado nutricional y de la composicion corporal.

= AREA DE CIRUGIA.

= CEM3.01: Aprender a participar en el diagndstico y el tratamiento quirtrgicos de
las principales patologias del sistema endocrino. Aprender a valorar el estado
nutricional y el tratamiento nutricional del paciente quirirgico, incardinandolo
en el conjunto del tratamiento quirtrgico especifico.

= CEM3.02: Saber hacer una anamnesis completa, interpretando su significado.
Saber hacer una exploracion fisica por aparatos y sistemas, mas especifica de la
patologia endocrinoldgica, especialmente en la del tiroides/paratiroides.

= CEM3.03: Saber valorar las pruebas de imagen, las analiticas y las
histomorfoldgicas en el paciente con patologia endocrinoldgica y nutricional.

= Resultados de aprendizaje:

= Conocer la patologia quirtrgica hipofisaria.

= Conocer la patologia quirtrgica de la glandula tiroides y paratiroides.
= Conocer las complicaciones de la cirugia tiroidea.
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= Conocer los Sindromes endocrinos del area gastro-entero-pancreatico.
= Conocer la patologia tumoral del area suprarrenal.

= Conocer las opciones terapéuticas de la Cirugia Bariatrica y de la Cirugia
Metabdlica.

= Conocer las vias, métodos y principios de la Nutricidén en el paciente quirdrgico.

Contenidos

Descripcion general del contenido:

AREA DE MEDICINA.

La Endocrinologia es una parte de la Medicina que se ocupa de las Enfermedades del
Sistema Endocrino. Incluye el manejo clinico y el conocimiento tedrico y practico de las
correspondientes técnicas diagnosticas y terapéuticas del paciente Endocrinoldgico
enfatizando el diagnodstico y la orientacion terapéutica, asi como las medidas
preventivas, de las enfermedades del Sistema Endocrino mas importantes subdivididas
en grupos referidos a las patologias especificas de cada uno de los érganos endocrinos.

La Nutricién Clinica incluye el manejo clinico (diagndstico, terapéutico y preventivo) de
las enfermedades nutricionales estrictas y la orientacion y tratamiento médico
nutricional de otras enfermedades y/o estados metabdlicos con alteraciones
nutricionales potenciales y/o con particulares necesidades nutricionales.

En memoria verificada:

Estudio por Aparatos y Sistemas de la Patologia Humana de caracter Agudo y Crdnico
mas prevalente: Fisiopatologia, Diagndstico y Tratamientos Médico-Quirurgicos.
Educacion para la salud.

Del médulo de Procedimientos diagndsticos y terapéuticos en memoria verificada:
Nutricién y dietoterapia, (seran asumidos en el médulo Formacién Clinica Humana).
Valorar el estado nutricional y elaborar una dieta adecuada a las distintas circunstancias,
(sera asumido por el médulo Formacion Clinica Humana).

AREA DE CIRUGIA.

= Cirugia de la glandula tiroides: La cirugia en el Nodulo tiroideo, implicaciones
diagndsticas y terapéuticas. La cirugia en el Bocio Multinodular, el Hipertiroidismo y
en el Cancer de tiroides. Indicaciones, técnicas generales y complicaciones de esta
cirugia.

= Cirugia de la glandula Paratiroides: Indicaciones en el hiperparatiroidismo y en la
patologia tumoral. Indicaciones, técnicas generales y complicaciones de esta cirugia.

= Tumores de la glandula suprarrenal: Feocromocitoma. Sindrome de Cushing.
Hiperaldosteronismo primario. Incidentaloma suprarrenal. Carcinoma Suprarrenal.
Indicaciones, técnicas generales y complicaciones de esta cirugia.

= Tumores endocrinos del pancreas: Insulinoma. Gastrinoma. Vipoma, Glucagonoma.
Neoplasias Endocrinas Multiples. Indicaciones, técnicas generales y complicaciones
de esta cirugia.

» Cirugia de la Obesidad Modrbida. Técnicas resectivas. Técnicas derivativas.
Complicaciones.
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Temario

AREA DE MEDICINA
Denominacién del tema 1: Hipopituitarismos.

Contenidos del tema 1: Diagndstico, tratamiento y prevencién de las enfermedades
hipotalamo-adenohipofisarias que cursan con hipopituitarismo. Panhipopituitarismo.

Descripcion de las actividades practicas del tema 1: Practicas clinicas.
Denominacién del tema 2: Adenomas hipofisarios.

Contenidos del tema 2: Diagndstico, tratamiento y prevencion de las enfermedades
hipotalamo-adenohipofisarias que cursan con hiperpituitarismo. Adenomas
hipofisarios.

Descripcion de las actividades practicas del tema 2: Practicas clinicas.

Denominacién del tema 3: Diabetes insipida, secrecién inadecuada de ADH,
hiponatremias.

Contenidos del tema 3: Diagndstico, tratamiento y prevencion de las enfermedades
hipotalamo-neurohipofisarias. Diabetes insipida. Sindrome de Secrecién inadecuada
de ADH (Sindrome-SIADH), hiponatremias.

Descripcion de las actividades practicas del tema 3: Practicas clinicas.
Denominacion del tema 4: Hipotiroidismos.

Contenidos del tema 4: Diagndstico, tratamiento y prevencion de las enfermedades
tiroideas que cursan con hipotiroidismo.

Descripcion de las actividades practicas del tema 4: Practicas clinicas.
Denominacion del tema 5: Hipertiroidismos.

Contenidos del tema 5: Diagndstico, tratamiento y prevencion de las enfermedades
tiroideas que cursan con hipertiroidismo.

Descripcion de las actividades practicas del tema 5: Practicas clinicas y seminario.
Denominacién del tema 6: Tiroiditis.

Contenidos del tema 6: Diagnéstico, tratamiento y prevencion de las tiroiditis.
Descripcion de las actividades practicas del tema 6: Practicas clinicas.
Denominacién del tema 7: Nédulos y neoplasias tiroideas.

Contenidos del tema 7: Diagnéstico, tratamiento y prevencion de las neoplasias
tiroideas. Manejo del nédulo tiroideo.

Descripcion de las actividades practicas del tema 7: Practicas clinicas.
Denominacién del tema 8: Patologia paratiroidea y del metabolismo fosfocalcico.

Contenidos del tema 8: Diagndstico, tratamiento y prevencién de las enfermedades
paratiroideas: hipoparatiroidismos e hiperparatiroidismos. Hipocalcemias e
hipercalcemias.

Descripcion de las actividades practicas del tema 8: Practicas clinicas.
Denominacion del tema 9: Hiperaldosteronismos e hipertension arterial endocrina.

Contenidos del tema 9: Diagndstico, tratamiento y prevencion de las enfermedades
adrenocorticales que cursan con hiperaldosteronismo. HTA endocrina.
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Descripcion de las actividades practicas del tema 9: Practicas clinicas.
Denominacién del tema 10: Insuficiencia adrenal.

Contenidos del tema 10: Diagnostico, tratamiento y prevencién de las enfermedades
adrenocorticales que cursan con hipofuncién (enfermedad de Addison e
hipoaldosteronismos).

Descripcion de las actividades practicas del tema 10: Practicas clinicas.
Denominacién del tema 11: Sindrome de Cushing. Masas adrenales.

Contenidos del tema 11: Diagnostico, tratamiento y prevencién de las enfermedades
adrenocorticales que cursan con hiperfuncion (sindrome de Cushing). Manejo clinico
de las masas adrenales.

Descripcion de las actividades practicas del tema 11: Practicas clinicas.
Denominacioén del tema 12: Hiperandrogenismos e hiperplasia adrenal congénita.

Contenidos del tema 12: Diagnéstico, tratamiento y prevencion de la virilizacion
suprarrenal, hiperandrogenismos € hiperplasia adrenal congénita.

Descripcion de las actividades practicas del tema 12: Practicas clinicas.
Denominacién del tema 13: Feocromocitoma y paragangliomas.

Contenidos del tema 13: Diagnostico, tratamiento y prevencion de de las
enfermedades adrenomedulares. Feocromocitoma y paragangliomas.

Descripcion de las actividades practicas del tema 13: Practicas clinicas.
Denominacién del tema 14: Trastornos de la diferenciacion sexual.

Contenidos del tema 14: Caracteristicas clinicas de los trastornos de la diferenciacion
sexual. Sindromes de Turner y Klinefelter.

Descripcion de las actividades practicas del tema 14: Practicas clinicas.
Denominacion del tema 15: MEN y SAP.

Contenidos del tema 15: Diagndstico, tratamiento y prevencion de las neoplasias
endocrinas multiples (MEN) y de los sindromes autoinmunes poliglandulares (SAP).

Descripcion de las actividades practicas del tema 15: Practicas clinicas.
Denominacién del tema 16: Diabetes mellitus (DM), DM tipo 2. Complicaciones.

Contenidos del tema 16: Diagnostico y tipos de diabetes. Diabetes mellitus tipo 2.
Complicaciones de la diabetes.

Descripcion de las actividades practicas del tema 16: Practicas clinicas.
Denominacién del tema 17: Tratamientos no insulinicos de la diabetes mellitus.
Contenidos del tema 17: Tratamiento de la diabetes tipo 2: tratamientos no insulinicos
Descripcion de las actividades practicas del tema 17: Practicas clinicas.
Denominacién del tema 18: Diabetes mellitus tipo 1.

Contenidos del tema 18: Etiopatogenia, clinica y diagnéstico de la diabetes mellitus
tipo 1.

Descripcion de las actividades practicas del tema 18: Practicas clinicas.
Denominacion del tema 19: Insulinas.

Contenidos del tema 19: Prescripcién de insulina.

Descripcion de las actividades practicas del tema 19: Practicas clinicas.
Denominacién del tema 20: Tecnologia aplicada a la diabetes.

Contenidos del tema 20: Tipos, indicaciones y utilidad de sensores, sistemas de
infusion y aplicaciones en el tratamiento de la diabetes mellitus.
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Descripcion de las actividades practicas del tema 20: Practicas clinicas.
Denominacién del tema 21: Vitaminas y oligoelementos. Enfermedad celiaca.

Contenidos del tema 21: Principios de nutricion humana. Enfermedades por
alteraciones de vitaminas y oligoelementos. Enfermedad celiaca.

Descripcion de las actividades practicas del tema 21: Practicas clinicas.

Denominacion del tema 22: Enfermedades metabdlicas hereditarias / errores innatos
del metabolismo.

Contenidos del tema 22: Enfermedades metabdlicas hereditarias / errores innatos del
metabolismo.

Descripcion de las actividades practicas del tema 22: Practicas clinicas.
Denominacién del tema 23: Composicion corporal. Desnutricion.

Contenidos del tema 23: Evaluacién clinica de la composicion corporal y del estado
nutricional. Desnutricion.

Descripcion de las actividades practicas del tema 23: Practicas clinicas.
Denominacién del tema 24: Obesidad.

Contenidos del tema 24: Diagnéstico, tratamiento y prevencion de la obesidad.
Descripcion de las actividades practicas del tema 24: Practicas clinicas.

Denominacion del tema 25: Tratamiento médico nutricional en diabetes mellitus,
dislipemia y enfermedades renales.

Contenidos del tema 25: Tratamiento meédico nutricional en diabetes mellitus,
dislipemia y enfermedades renales.

Descripcion de las actividades practicas del tema 25: Practicas clinicas.

Denominacion del tema 26: Tratamiento médico nutricional en enfermedades
digestivas.

Contenidos del tema 26: Tratamiento médico nutricional en enfermedades
gastrointestinales y hepatobiliopancreaticas.

Descripcion de las actividades practicas del tema 26: Practicas clinicas.

Denominacion del tema 27: Tratamiento médico nutricional en enfermedades
neuroldgicas y oncoldgicas.

Contenidos del tema 27: Tratamiento médico nutricional en enfermedades
neuroldgicas y oncoldgicas.

Descripcion de las actividades practicas del tema 27: Practicas clinicas.

Denominacién del tema 28: Tratamiento médico nutricional en estados catabdlicos.
Prehabilitacion nutricional.

Contenidos del tema 28: Tratamiento médico nutricional en estados catabdlicos:
cirugia, grandes quemados, trasplantes. Prehabilitacion nutricional.

Descripcion de las actividades practicas del tema 28: Practicas clinicas.
Denominacién del tema 29: Tratamiento nutricional. Nutricion enteral.

Contenidos del tema 29: Indicaciones generales del tratamiento nutricional. Nutricién
artificial (I). Nutricion enteral.

Descripcion de las actividades practicas del tema 29: Practicas clinicas.

Denominacién del tema 30: Nutricién parenteral. Nutricion ambulatoria. Cédigo de
dietas hospitalarias.

Contenidos del tema 30: Nutricion artificial (Il). Nutricion parenteral. Nutricion artificial
domiciliaria y ambulatoria. Codigo de dietas hospitalarias.
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Descripcion de las actividades practicas del tema 30: Practicas clinicas.

AREA DE CIRUGIA

Denominacion del tema 1.-Hipdfisis

Contenidos del tema 1: Cirugia de la hipdfisis: Indicaciones en la patologia endocrina
y complicaciones.

Descripcion de las actividades practicas del tema 1: No tiene

Denominacién del tema 2.- Nutricion

Contenidos del tema 2: Bases de la Nutricion en el paciente quirurgico en situaciones
de Ayuno de Estrés y con Sindrome de Intestino Corto. Indicaciones y vias de acceso.
Métodos de Nutricion Artificial y sus complicaciones en el paciente quirurgico.
Conceptos basicos de enterostomias.

Descripcion de las actividades practicas del tema 2: No tiene

Denominacién del tema 3.- Cirugia bariatrica.
Contenidos del tema 3: Cirugia de la obesidad: indicaciones y complicaciones.
Descripcion de las actividades practicas del tema 3: No tiene

Denominacién del tema 4: Tiroides y Paratiroides

Contenidos del tema 4. La cirugia en el Nédulo tiroideo, implicaciones diagnésticas y
terapéuticas. La cirugia en el Bocio Multinodular, el Hipertiroidismo y en el Cancer de
tiroides. Indicaciones, técnicas generales y complicaciones de esta cirugia.
Indicaciones quirurgicas en el hiperparatiroidismo y en la patologia tumoral de las
paratiroides. Indicaciones, técnicas generales y complicaciones de esta cirugia.
Descripcion de las actividades practicas del tema 4: No tiene

Denominacion del tema 5: Suprarrenal

Contenidos del tema 5: Feocromocitoma. Sindrome de Cushing. Hiperaldosteronismo
primario. Incidentaloma suprarrenal. Carcinoma Suprarrenal. Indicaciones, técnicas
generales y complicaciones de esta cirugia.

Descripcion de las actividades practicas del tema 5: Seminario de casos practicos y
cirugia.

Denominacién del tema 6: Tumores GEP

Contenidos del tema 6: Insulinoma. Gastrinoma. Vipoma, Glucagonoma. Neoplasias
Endocrinas Multiples. Indicaciones, técnicas generales y complicaciones de esta
cirugia.

Descripcion de las actividades practicas del tema 6: Seminario de casos practicos y
cirugia.
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- Actividades formativas
EX : Horas
- Horas de trabajo del - P Actividad de No
E alumno/a por Jtema ;Lap':) Actividades practicas seguimiento | presencial
B Tema Total GG CH L (o) S TP EP
Presentacién 1 1
1 3 1 9 2
2 3 1 2
3 3 1 2
4 3 1 2
5 9 2 3 4
6 3 1 2
7 3 1 2
8 3 1 2
9 3 1 2
10 3 1 2
11 6 2 4
12 3 1 2
13 3 1 2
14 3 1 2
15 3 1 2
16 3 1 2
17 3 1 2
18 3 1 2
19 3 1 2
20 3 1 2
21 5 1 4
22 3 1 2
23 6 2 4
24 6 2 4
25 3 1 2
26 3 1 2
27 4.5 1.5 3
28 3 1 2
29 6 2 4
30 4 1 3
Evaluacion 2.5 2.5
TOTAL 125 39 9 3 74
Actividades formativas
AREA DE CIRUGIA
Horas de trabajo del Hgl:as Actividades practicas Activ_ida_ld de No ]
alumno por tema teoricas seguimiento | presencial
Tema Total GG CH L (o) S TP EP
1 4 1 3
2 3 1 2
3 4 1 3
4 2 1 1
5 2 1 1,5 1
6 5 1 1,5 1
11
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Evaluacién * > L5 3,5

TOTAL ECTS 25 7,5 3 14,5

GG: Grupo Grande (85 estudiantes).

CH: Actividades de practicas clinicas hospitalarias (7 estudiantes)

L: Actividades de laboratorio o practicas de campo (15 estudiantes)

O: Actividades en sala de ordenadores o laboratorio de idiomas (20 estudiantes)
S: Actividades de seminario o de problemas en clase (40 estudiantes).

TP: Tutorias Programadas (seguimiento docente, tipo tutorias ECTS).

EP: Estudio personal, trabajos individuales o en grupo, y lectura de bibliografia.

Metodologias docentes

AREA DE MEDICINA.
Clases de gran grupo, practicas en consulta u hospitalizacion, seminarios y tutorias
virtuales y presenciales previa solicitud del alumnado.

1. Clases magistrales participativas con ayuda de pizarra y medios audiovisuales
(ordenador, cafidon-proyector, retroproyector, diapositivas,...). En ella se fomentara la
participacion del alumno a través de preguntas, valorando las repuestas por ellos dadas.
5. Practicas en laboratorio y otras unidades (salas de diseccion, animalario, aula de
habilidades clinicas con simuladores médicos, laboratorio de idiomasé). Utilizacion de
modelos anatémicos y moleculares.

8. Seminarios/talleres.

10. Practicas tuteladas hospitalarias y en atencion primaria. En ellas se fomentara la
adquisicion de competencias médicas generales como: realizar historias clinicas, llevar
a cabo una anamnesis y su interpretacion completa, explorar por aparatos y sistemas y
hacer una exploracion psicopatoldgica. Diagndstico mediante imagenes, o parametros
bioquimicos y/o otras pruebas complementarias, evaluandose la relacion entre los
componentes informacion esperada-riesgo-beneficio. Para finalmente establecer un
plan de actuacion terapéutico acorde con el paciente y su entorno familiar. También se
realizaran la asistencia guiada a secciones de radiodiagndstico, radioterapia, medicina
nuclear y laboratorios clinicos.

14. Estudio personal de los contenidos tedricos de cada una de las materias. Resolucion
de problemas, casos clinicos, lecturas asignadas, éetc. Blsquedas y consultas
bibliograficas y de literatura cientifica por Internet: Medline, Medscape, etc. Busqueda
de informacion adicional. Preparacion y realizacion de trabajos orales y escritos
individuales y en grupo. Preparacion de participacion en practicas y elaboracion de
memoria de practicas y trabajo fin de grado.

16. Evaluacion: los diferentes tipos de evaluacion se describen en el apartado de
Sistemas de Evaluacion.

CLASES PRACTICAS (CP) Y SEMINARIOS (S)

* El objetivo fundamental es dirigir al alumno a un razonamiento practico centrado en
la adquisicion de habilidades y destrezas suficientes para el manejo clinico basico
(preventivo, diagndstico y terapéutico) de los pacientes con patologias endocrinas o
en tratamiento nutricional.

* El nmero de alumnos atendido por cada profesor que imparte una CP serd variable
y adecuado a la actividad asistencial especifica objetivo de la docencia endocrino-
nutricional (oscilara entre 1 y 4 alumnos/profesor de CP).

* Durante la CP el alumno se integrara en las actividades docentes asistenciales de
cada Unidad de Endocrinologia o Nutricion donde realice sus practicas.
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# Los contenidos de la CP varian segun los casos clinicos del dia vistos en las distintas
unidades de la Seccion de Endocrinologia y Nutricion del CHUB (consultas externas,
planta de hospitalizacion, etc.).

* Sera imprescindible para asistir a CP que el alumno lleve bata clinica y ficha de control
de asistencia (sera firmada por el Profesor al final de cada CP).

* Se impartira al menos un seminario sobre temas del programa (al menos, patologia
tiroidea), cuyo contenido concreto, distribucion por grupos, horario y aula se
comunicaran en clase y en el campus virtual.

* El maximo de alumnos en cada seminario sera de 40.

* La asistencia a CP y S se evaluara segun se detalla mas adelante.

AREA DE CIRUGIA:

e Clases magistrales participativas con ayuda de pizarra y medios audiovisuales
(ordenador, cafidn-proyector, retroproyector, diapositivas, ¢). En ella se
fomentara la participacion del alumno a través de preguntas, valorando las
repuestas por ellos dadas.

e Seminarios/talleres: interpretacion y discusion en seminario de aspectos de la
materia fomentando el pensamiento critico del alumno y con una orientacién
clinica en base a presentacién de casos clinicos videos quirdrgicos o de
exploraciones digestivas etc

e Estudio personal de los contenidos tedricos de cada una de las materias.
Resolucion de problemas, casos clinicos, lecturas asignadas, etc. Busquedas y
consultas bibliograficas y de literatura cientifica por Internet: Medline,
Medscape, etc. Busqueda de informacion adicional. Preparacion y realizacion de
trabajos orales y escritos individuales y en grupo.

Resultados de aprendizaje

AREA DE MEDICINA
Saber los contenidos tedricos de la materia.

Saber hacer una Historia Clinica detallada, orientada a aparatos y sistemas.

Saber hacer una exploracion fisica detallada, orientada al aparato y sistema
correspondiente, reconociendo las anomalias obtenidas.

Se pretende que, al finalizar el curso, el alumno sea capaz de tomar decisiones de una
forma racional sobre el proceso diagndstico y/o terapéutico en distintos supuestos
clinicos relacionados con el contenido de la asignatura, haciendo énfasis en lo mas
frecuente y en el empleo racional de recursos sanitarios, de una forma transversal,
relacionandolo con contenido de otras partes de la asignatura o de otras especialidades
clinicas.

Para ello, los resultados del aprendizaje se evalian mediante la toma de decisiones
diagndsticas o terapéuticas sobre casos clinicos, basados en casos reales, planteados
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en las distintas pruebas de evaluacién que se exponen en el siguiente apartado. Dado
que se trata de formar graduados en Medicina y no especialistas en Endocrinologia y
Nutricion, los supuestos planteados suelen basarse en situaciones que ocurren en
consultas de Atencion Primaria o en urgencias.
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AREA DE CIRUGIA
Saber los contenidos tedricos de la materia.

Saber hacer una Historia Clinica detallada, orientada a aparatos y sistemas.

Saber hacer una exploracion fisica detallada, orientada al aparato y sistema
correspondiente, reconociendo las anomalias obtenidas.

Sistemas de evaluacion

El alumno podra elegir durante el primer cuarto de semestre entre el sistema de
evaluacion continua o el sistema de evaluacion con prueba final unica de caracter global
(articulo 4 de la RESOLUCION de 26 de octubre de 2020, de la Normativa de Evaluacion
de las Titulaciones Oficiales de Grado de la Universidad de Extremadura, publicada en
el DOE n. 212, de 3 de noviembre de 2020). La eleccion de la modalidad de evaluacion
global corresponde a los estudiantes. Para ello, el profesorado gestionara estas
solicitudes, a través de un espacio especifico creado en el Campus Virtual. En caso de
ausencia de solicitud, la modalidad asignada sera la de evaluacion continua.

AREA DE MEDICINA

1. Evaluacion continua:

Se evaluara la asistencia y participacion en clases magistrales, en practicas clinicas
hospitalarias, en seminario de patologia tiroidea, asi como la calidad e interés general
de las intervenciones que haya tenido el estudiante, el grado de cumplimiento de las
tareas encomendadas y el grado de implicacion y el liderazgo en el desarrollo de estos.
En esta modalidad de evaluacidn, la calificacion de la asignatura se obtendra mediante
tres actividades: 5% de la calificacion final por asistencia, realizacién de actividades
practicas, 5% por trabajo voluntario, 5% de la calificacion por asistencia al seminario
de patologia tiroidea en inglés y actividad de seguimiento relacionado con el seminario
y el 85% de la calificacion por la prueba final.

A) Seminarios (S), clases practicas (CP) (5%)

La asistencia a Seminarios (S) y clases practicas (CP) es obligatoria para alumnos en
esta modalidad de evaluacion (se exigira firma de asistencia). A los alumnos en
evaluacién continua que no asistan a mas del 20% de las actividades programadas se
les considerara suspensa la modalidad de evaluacion continua.

Los alumnos que deseen realizar las practicas en la semana indicada para el grupo
asignado en el calendario aprobado por la Junta de Facultad deberan comunicarlo
mediante el medio que se establezca en el campus virtual. El plazo para comunicarlo se
iniciara antes del inicio del cuatrimestre y se mantendra hasta 1 semana antes del inicio
de las practicas programadas para cada grupo.

Se asignara una fecha y un profesor de practicas a cada alumno que lo haya solicitado.
Una vez solicitada al coordinador fecha de practicas y asignada la misma, en caso de
que el alumno no asista en la fecha asignada se considerara suspensa la modalidad de
evaluacion continua y debera realizar la prueba de diagndstico diferencial en la
modalidad de evaluacién mediante prueba final.
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Es posible permutar la fecha de practicas (o el turno de los seminarios) con otro
compafiero, firmando ambos el formulario habilitado a tal fin en el campus virtual de la
asignatura, comprometiéndose ambos a asistir a las practicas en las nuevas fechas. En
caso de no asistir alguno de los alumnos que han permutado las practicas a las mismas,
se considerara suspensa la modalidad de evaluacion continua y debera realizar la prueba
de diagndstico diferencial en la modalidad de evaluacién mediante prueba final.

Las practicas seran recuperables si no se ha asistido por razones de fuerza mayor. Los
seminarios no son recuperables.

La evaluacion de la asistencia a practicas y seminarios sera de hasta el 5%
de la calificacion final (0.5 puntos) segun valoracion de la asistencia y de la actitud
mostrada (evaluada por los profesores que han impartido los S y/o CP correspondientes
y que es recogida parcialmente en “ficha de evaluaciéon” de CP).

La ficha con las firmas que acrediten la asistencia debera ser entregada por TODOS
LOS ALUMNOS CADA CURSO ACADEMICO mediante la tarea habilitada en el
espacio de la asignatura en el campus virtual antes de las 14:00 horas del Ultimo dia
del periodo de clases (periodo lectivo). Los alumnos repetidores indicaran en la ficha el
curso académico en el que realizaron los seminarios y practicas y se les convalidaran.

B) Trabajo voluntario (5%)

Se podra realizar, como actividad evaluable ordinaria, una revision critica de un articulo
publicado en los Ultimos 5 afios sobre Endocrinologia o Nutricion Clinica que aparezca
en una publicacién periddica indexada en el Journal of Citation Reports (JCR) de temas
de Endocrinologia o Nutricién Clinica. Se debera comunicar el articulo seleccionado en
formato Vancouver en el campus virtual antes del 15 de abril. Posteriormente, se debera
adjuntar el articulo en formato pdf junto con el texto con la revision critica elaborado
por el alumno al coordinador de la asignatura por correo electrénico antes de las 14:00
horas del ultimo dia del periodo de clases (lectivo).

La evaluacion sera de hasta el 5% de la calificacion final (0.5 puntos) segun
valoracion del tipo de articulo y la originalidad, estructura, desarrollo de la revision
critica y aplicacion practica. Se penalizara el hecho de que no se trate de un trabajo
original. No se valoraran las revisiones criticas de articulos que no cumplan con las
caracteristicas descritas ni los trabajos que no supongan una critica razonada del
articulo.

Tipos de articulos validos: metaanalisis, revisiones sistematicas, revisiones, guias
clinicas, ensayos clinicos, estudios de cohortes y casos-control. NO se evaluaran otros
tipos de articulos.

C) Asistencia a seminario de patologia tiroidea en inglés y actividad de
seguimiento (5%)

La asistencia al seminario sera obligatoria para todos los alumnos que no hayan
acreditado su realizacién en cursos anteriores en esta modalidad de evaluacion.

Los alumnos en evaluacién continua que acrediten en tiempo y forma la asistencia
mediante la entrega de la ficha con las firmas de asistencia en la tarea habilitada en el
campus virtual podran realizar la actividad de seguimiento consistente en 10 cuestiones
relacionadas con el contenido transmitido en el seminario.

La actividad de seguimiento para los alumnos en evaluacion continua tendra lugar de
forma sincrona durante una de las clases de gran grupo, aproximadamente una semana
después de la imparticion del seminario.

La actividad de seguimiento para los alumnos en evaluacion mediante prueba final serd
realizar la tarea de subir la ficha con la firma de asistencia.
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UN VERS DAD DE EXTREMADURA

Con independencia de que el alumno suspenda o apruebe la actividad de seguimiento,
podra presentarse a la prueba final de la convocatoria ordinaria o extraordinaria.
Esta actividad no es susceptible de recuperacion.

D) Prueba final (85%)

Corresponde con el 85% de la calificacion final y se podra solicitar ademas el abordaje
diagndstico y terapéutico de casos clinicos.

Para los alumnos a los que le coincida la fecha oficial de examen con el de otra
asignatura, se habilitara otro dia, previa peticion de cada alumno de manera oficial en
Secretaria de la Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud, en el que el examen tendra
un formato similar a como se describe a continuacion.

Para todas las convocatorias.

D1) Examen tipo test (60% de la prueba final).

AREA DE MEDICINA

— El tipo de examen en todas las convocatorias sera escrito tipo test de 50 preguntas,
cada una con 4 posibles respuestas y solo una de ellas correcta. La duracién del examen
sera de 1 hora. Para evitar aleatoriedad en las respuestas se califica teniendo en cuenta
que 3 preguntas mal contestadas descuentan 1 punto (equivale a la valoracion de 1
pregunta), de forma que el nimero de preguntas netas (PN) sera: PN=B-(M/3), donde
B: preguntas bien contestadas, M: preguntas mal contestadas.

— El examen tipo test es Unico, aunque contiene, de forma proporcional a los créditos
(3 créditos Endocrinologia y 2 créditos Nutricion Clinica), un 60% de preguntas de
Endocrinologia (30 preguntas) y un 40% de preguntas de Nutricion Clinica (20
preguntas)

— El examen se aprueba con la calificacién de 5 o mas sobre 10 de puntuacién maxima
(equivale a 25 preguntas netas de las 50 preguntas del examen), siempre y cuando se
haya superado mas de un 30% tanto de la parte de Endocrinologia (9 preguntas netas)
como de la parte de Nutricion Clinica (6 preguntas netas) y se haya contestado, al
menos, a un 80% de las preguntas (24 preguntas en Endocrinologia y 16 en Nutricion).
— La calificacion final del examen tipo test se ponderara de 0 a 10 puntos, para lo que
en el examen tipo test se dividira el nUmero de preguntas netas que haya obtenido el
alumno entre 5, excepto en el caso de no superar el 30% de una de las partes del
examen (Endocrinologia y Nutricion Clinica), en cuyo caso la calificacion final del
examen tipo test sera la de la parte no superada; en el caso de dejar en blanco mas de
6 preguntas de Endocrinologia o mas de 4 preguntas de Nutricion, la calificacion de esa
parte del examen sera de cero (0).

B2) Examen de Desarrollo (40% de la prueba final)

AREA DE MEDICINA

Esta parte constara de una o mas cuestiones basadas en dos casos clinicos, que podran
abordarse de forma oral o escrita en un periodo maximo de 20 minutos, y el alumno
respondera de forma desarrollada, incluyendo un diagnodstico diferencial razonado,
propuesta de pruebas diagndsticas y su interpretacion y opciones terapéuticas segun
los resultados de las pruebas propuestas.

El examen de desarrollo podra ser opcional para los alumnos en evaluacion mediante
prueba final (o0 continua en convocatorias extraordinarias) que, de forma voluntaria,
hayan asistido al seminario de patologia tiroidea en inglés, lo hayan acreditado
debidamente y hayan realizado la prueba de seguimiento de la actividad (subir la ficha
con la firma de asistencia a la tarea del campus virtual), como se ha indicado
anteriormente. En este caso, la calificacion de la asignatura sera la del examen tipo test.
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UN VERS DAD DE EXTREMADURA

Para aprobar la asignatura en la modalidad de evaluacion con prueba final Unica sera
necesario obtener una nota minima de 5 puntos en base a 10 puntos ponderando las
notas correspondientes al examen tipo test y examen final de desarrollo. En ningln
caso, se podra realizar la suma de las partes con una calificacion inferior a 5 puntos en
alguna de las partes. En tal caso, no se guardara ninguna parte y el alumno debera
nuevamente examinarse en esta modalidad en las pruebas finales de la Convocatoria
Extraordinaria del Curso.

2. Evaluacion con prueba final Gnica de caracter global:

En esta modalidad de evaluacion, la calificacion de la asignatura se obtendra mediante
las dos actividades de la prueba final: 60% de la calificacién por el examen tipo test
(D1) y el 40% de la calificacion por el examen de desarrollo (D2), en las condiciones
indicadas anteriormente.

Los alumnos que elijan la modalidad de evaluacién con prueba final de caracter global
podran, si asi lo desean, acudir a los seminarios y realizar las practicas, en las
condiciones indicadas anteriormente, aunque no seran evaluados para la calificacién
final.

AREA DE CIRUGIA

1.- Evaluaciéon continua: 10% y examen final 90%, tanto en la convocatoria
ordinaria como en extraordinaria.

Dentro de la evaluacion continua se valorara la asistencia y participacion en clase y
seminarios, la elaboracion de trabajos o cualquier otra actividad que cada profesor
determine en relacién a algin tema/seminario de la asignatura o participacion activa y
realizacion de actividades durante las clases y/o seminarios.

— Examen escrito tipo test de 15 preguntas, cada una con 4 posibles respuestas y solo
una de ellas correcta. La duracion del examen sera de 30 minutos. Para evitar
aleatoriedad en las respuestas se califica teniendo en cuenta que 3 preguntas mal
contestadas descuentan 1 punto (equivale a la valoracién de 1 pregunta), de forma que
el nimero de preguntas netas (PN) sera: PN=B-(M/3), donde B: preguntas bien
contestadas, M: preguntas mal contestadas.

— El examen se aprueba con la calificacion de 5 o mas, equivalente a 7,5 preguntas
netas acertadas.

— Para los alumnos a los que le coincida la fecha oficial de examen con el de otra
asignatura, se habilitara otro dia, segiin normativa de evaluacion vigente.

2.- Evaluacion con prueba final unica de caracter global: En esta modalidad de
evaluacion, la calificacion de la asignatura se obtendra mediante dos actividades:

60% de la calificacion por el examen tedrico y el 40% de la calificacion por el examen
de casos practicos.

o Examen Teoérico (60%)
En las mismas condiciones que el examen tedrico en evaluacion continua.

o Examen de Desarrollo (40%)

Esta parte constara de diferentes cuestiones basadas en un casos clinico, que podra
abordarse de forma oral o escrita en un periodo maximo de 10 minutos, y el alumno
responderd de forma desarrollada, incluyendo un diagnodstico diferencial razonado,
propuesta de pruebas diagndsticas y su interpretacion y opciones terapéuticas segin
los resultados de las pruebas propuestas.
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Para aprobar la asignatura en la modalidad de evaluacion con prueba final Unica sera
necesario obtener una nota minima de 5 puntos en base a 10 puntos ponderando las
notas correspondientes al examen tedrico y examen de casos. En ningln caso, se podra
realizar la suma de las partes con una calificacién inferior a 5 puntos en alguna de las
partes. En tal caso, no se guardard ninguna parte y el alumno debera nuevamente
examinarse en esta modalidad en las pruebas finales de la Convocatoria Extraordinaria
del Curso.

m
»

EVALUACION DE LA ASIGNATURA:

— La asignatura se aprueba o suspende en su totalidad.

— Si una de las 2 partes de la asignatura (Endocrinologia y Nutricidén Clinica Médicas -
AC de Medicina- o Endocrinologia y Nutricién Quirargica -AC de Cirugia) esta suspendida
la calificacion global final sera la de la parte de la asignatura suspendida.

— Al alumno que apruebe una de las partes de la asignatura y suspenda la otra, la
calificacion de la parte aprobada se le guardara en los examenes extraordinarios del
mismo curso académico.

— Si las dos partes del examen estan suspendidas la calificacion final resultara de la
nota media ponderada de las calificaciones de ambas partes de la asignatura (teniendo
en cuenta la equivalencia 80% AC de Medicina y 20% Ac de Cirugia)

— Si las dos partes del examen estan aprobadas la calificacién final resultara de la nota
media ponderada de las calificaciones de ambas partes de la asignatura (teniendo en
cuenta la equivalencia 80% AC de Medicina y 20% AC de Cirugia)

— Si una de las partes del examen es No-Presentado la calificacién global final seré No-
Presentado. Por lo tanto, en este caso la parte aprobada de la asignatura no se guardara
para los examenes extraordinarios del mismo curso académico.

— De acuerdo con lo establecido en el articulo 5 del RD 1125/2003, los resultados
obtenidos por el alumno se calificaran en la escala numérica del 0 al 10, con expresion
de un decimal (se omitira el segundo decimal, si lo hubiere), a la que se le podra afnadir
la correspondiente calificacion cualitativa de acuerdo al siguiente baremo:

0 - 4,9: Suspenso.

5,0 - 6,9: Aprobado.

7,0 - 8,9: Notable.

9,0 - 10: Sobresaliente.

Bibliografia (basica y complementaria)

AREA DE MEDICINA

1. Gardner DJ, Shoback, DM. Greenspan’s Basic & Clinical Endocrinology. 10th Edition.
Lange Clinical Medicine, 2017.

2. DeGroot L], editor. Endotext. The free complete source for clinical endocrinology.
www.endotext.org (es de acceso gratuito tras darse de alta)

3. Gil A, editor. Tratado de Nutricion. 42 edicion. Editorial Panamericana, 2024. (5
volimenes).

4. De Luis DA, Bellido, D, Garcia Luna PP, editores. Dietoterapia, Nutricién Clinica y
Metabolismo. Editorial Diaz de Santos, 2017.

AREA DE CIRUGIA

Bibliografia basica:

*Cirugia para el grado de medicina. Miguelena JM. Ed Panamericana. 2019

Bibliografia complementaria:
* Tratado de Cirugia de Sabiston a partir de la 172 edicién.
* Current Diagnosis and Treatment. Surgery. Gerald m. Doherty. Mc Graw Hill.
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142 Ed
* Washington. Cirugia, a partir de la edicion 2005
* Manual de Cirugia de Schwartz.

Otros recursos y materiales docentes complementarios

Se incluyen en el campus virtual articulos y otro material complementario para las clases
y seminarios.
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