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UN VERSIDAD DE EXTREMADURA

PLAN DOCENTE DE LA ASIGNATURA

Curso académico: 2025/2026

Identificacion y caracteristicas de la asignatura

Cddigo 500736
Denorrnnadon Bioestadistica
(espanol)
D_enomnaqon Biostatistics
(inglés)
Titulaciones Grado en Medicina
Centro Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud
a Medicina Social, Habilidades de Comunicacion e Iniciacion a la
Modulo L
Investigacion
Materia Estadistica
Caracter Bdsica | ECTS | 6 | Semestre | 2
Profesor/es
Nombre Despacho Correo-e
Agustin Garcia Nogales nogales@unex.es Tfno.: 924289444
(teoria) Catedra de
Miguel Gonzalez Velasco . ‘L mvelasco@unex.es Tfno.: 924286115
Bioestadistica, 12
(problemas) Planta Edif. Pral
José Antonio Oyola ) " |jaoyola@unex.es Tfno.: 924289137
Velasco (practicas)
AT Qe_ Estadistica e Investigacién Operativa
conocimiento
Departamento Matematicas
Profesor

coordinador
(si hay mas de
uno)

Agustin Garcia Nogales

Resultados de aprendizaje

TIPO: Conocimientos o contenidos.

C47 - Conocer los conceptos basicos de bioestadistica y su aplicacion a las ciencias médicas
C55 - Entender e interpretar los datos estadisticos en la literatura médica.

COM30 - Tener la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro de
su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de
indole social, cientifica o ética.

TIPO: Competencias.

COM31 - Saber transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto
especializado como no especializado.

COM32 - Haber desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para emprender
estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

COM53 - Saber formular hipétesis, recolectar y valorar de forma critica la informacién para la
resolucion de problemas, siguiendo el método cientifico.

COM54 - Adquirir la formacién basica para la actividad investigadora.
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TIPO: Habilidades o destrezas.

HB09 - Comprender e interpretar criticamente textos cientificos.

HB33 - Saber utilizar las tecnologias de la informacién y la comunicacién en las actividades
clinicas, terapéuticas, preventivas y de investigacion.

Contenidos

Descripcién general del contenido: Bioestadistica; estadistica descriptiva, probabilidad e
inferencia estadistica en ciencias de la salud; comparacién de dos o mas poblaciones; regresion;
disefio y realizacion de estudios estadisticos sencillos utilizando programas informaticos e
interpretacion de los resultados.

Temario

Denominacion del tema 1: La Estadistica en las Ciencias de la Salud

Contenidos del tema 1: Definicién y objetivos de la Estadistica. Utilidad de la Estadistica en las
Ciencias de la Salud. Algunos conceptos basicos: poblacién, individuo, muestra y variable. Breve
introduccion a la teoria de conjuntos.

Descripcidn de las actividades practicas del tema 1: No hay.

Denominacion del tema 2: Estadistica Descriptiva

Contenidos del tema 2: Sintesis de datos: media, varianza, mediana, cuartiles inferior y superior,
minimo y maximo, percentiles y otros estadisticos descriptivos. Visualizacion de datos:
histograma, diagrama de barras, diagrama de caja y otros métodos graficos.

Descripcion de las actividades practicas del tema 2: Practica de ordenador de Estadistica
Descriptiva: una variable (cuantitativa o cualitativa), relacion entre dos variables (cuantitativas,
cualitativas, una cuantitativa y otra cualitativa).

Denominacion del tema 3: Calculo de Probabilidades

Contenidos del tema 3: Fendmenos aleatorios y espacios de probabilidad. Probabilidad
condicionada: dependencia e independencia de sucesos. Teorema de Bayes y su aplicacion
diagndstico clinico: sensibilidad y especificidad de un test de diagndstico.

Descripcidn de las actividades practicas del tema 3: Resolucion de problemas del tema.

Denominacion del tema 4: Variables Aleatorias y Distribuciones de Probabilidad

Contenidos del tema 4: Definiciéon de variable aleatoria y de su distribuciéon de probabilidad.
Variable aleatoria discreta: funcion de probabilidad. Distribucién de Bernoulli y distribucion
binomial. Variable aleatoria continua: funciéon de densidad. La distribucién normal: propiedades
y aplicacion al diagndstico clinico (intervalos de normalidad).

Descripcidn de las actividades practicas del tema 4: Resolucion de problemas del tema.

Denominacion del tema 5: Muestreo

Contenidos del tema 5: Muestreo aleatorio simple. Concepto de muestra. Momentos muestrales
y sus distribuciones en el caso normal. Teorema del limite central: aproximacion de la distribucion
binomial por la normal. Resolucién de problemas: Muestreo.

Descripcion de las actividades practicas del tema 5: Resolucion de problemas del tema.

Denominacion del tema 6: Introduccion a la Inferencia Estadistica

Contenidos del tema 6: Calculo de probabilidades e inferencia estadistica. El problema de
estimacion puntual: estimacion de los pardmetros de una distribucion normal una distribucion
binomial. Estimacion por intervalos. El problema de contraste de hipotesis. P-valor. Tests
unilaterales.

Descripcion de las actividades practicas del tema 6: Resolucion de problemas y practicas de
ordenador del tema.
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Denominacion del tema 7: Inferencia Estadistica sobre Una o Dos Muestras

Contenidos del tema 7: Inferencia sobre la media y la varianza de una distribucion normal. Tests
de normalidad. Inferencia sobre una proporcion. Muestras independientes y muestras
relacionadas. Comparacién de dos varianzas. Comparacidn de dos medias muestras
independientes y muestras apareadas. Comparacion de dos proporciones: muestras
independientes y muestras apareadas. Resolucion de problemas: Inferencia estadistica sobre
una o dos muestras.

Descripcion de las actividades practicas del tema 7: Resolucion de problemas del tema.
Comparacion de dos medias o dos proporciones con un programa estadistico, tanto en el caso
de muestras independientes como en el de muestras apareadas.

Denominacion del tema 8: Analisis de la Varianza

Contenidos del tema 8: Comparacion de varias medias en el caso de muestras independientes y
varianzas iguales. Comparaciones multiples.

Descripcidn de las actividades practicas del tema 8: Resolucion de problemas del tema. Analisis
de la varianza con la ayuda de un paquete estadistico.

Denominacion del tema 9: Relacién entre Variables

Contenidos del tema 9: Relacion entre dos variables cuantitativas: regresion lineal, estimacion y
contraste de hipétesis en el modelo de regresion lineal, correlacion. Relacion entre dos variables
cualitativas: tablas de contingencia. Medidas de asociacion entre variables cualitativas.
Descripcion de las actividades practicas del tema 9: Resolucion de problemas del tema.
Regresion lineal y tablas de contingencia con la ayuda de un paquete estadistico.

Actividades formativas

. Horas Actividad de No
Horas de trabajo del Gran Actividades practicas seguimien- | presen-
alumno por tema N
Grupo to cial
Tema Total GG CH L (o) S TP EP
1 3 2 1
2 8 2 1 5
3 17 6 1 10
4 17 6 1 10
5 7 3 1 3
6 15 6 1 1 7
7 25 8 2 15
8 12 3 2 1 6
9 17 5 2 1 9
Evaluacion 29 4 1 24
TOTAL ECTS 150 45 7 8 90

GG: Grupo Grande (85 estudiantes).

CH: practicas clinicas hospitalarias (7 estudiantes)

L: practicas laboratorio o campo (15 estudiantes)

O: practicas sala ordenador o laboratorio de idiomas (20 estudiantes)

S: clases problemas o seminarios o casos practicos (40 estudiantes).

TP: Tutorias Programadas (seguimiento docente, tipo tutorias ECTS).

EP: Estudio personal, trabajos individuales o en grupo, y lectura de bibliografia.

Metodologias docentes

1. Clases magistrales participativas. Imparticion de ensefianza a un gran nimero de
estudiantes. En esta metodologia, el profesorado transmite conocimientos de

forma clara y concisa a una audiencia amplia.

2. Planteamiento y resolucion de problemas. Consiste en el planteamiento de situaciones
problematicas y reales, en las cuales los estudiantes deben identificar y resolver los problemas
a través del trabajo en equipo y la aplicacién de conocimientos previos. Promueve el
pensamiento critico, la resolucion de problemas y el trabajo en equipo. Los estudiantes tienen
un rol activo en el proceso de aprendizaje, mientras que el profesor se convierte en un
facilitador del proceso.
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3. Practicas en sala de ordenadores. Implica la combinacion de la teoria y la practica donde el
trabajo se realiza mediante equipamiento informatico y software

especifico, en la que los estudiantes realizan trabajo practico supervisado por profesores.
Aporta principalmente al aprendizaje de habilidades.

4. Evaluacion: los diferentes tipos de evaluacion se describen en el apartado de Sistemas de
Evaluacion.

Sistemas de evaluacion

La asignatura esta dividida en dos partes logicas (Estadistica Descriptiva y Calculo de
Probabilidades, por un lado, e Inferencia Estadistica, por otro).

El alumno podra elegir de acuerdo con la normativa vigente entre el sistema de evaluacién
continua o el sistema de evaluacién con una Unica prueba final de caracter global. El estudiante
comunicara al profesor a través del campus virtual el tipo de evaluacion elegido. Cuando un
estudiante no realice esta comunicacién, se entendera que opta por la evaluacién continua.

(SOBRE LA EVALUACION CONTINUA) Los alumnos que opten por la evaluacidn continua
realizaran un examen parcial eliminatorio de los temas 1 a 5. Este examen parcial tendra lugar
a mediados del semestre y sera, como se ha explicado, opcional y eliminatorio. Coincidiendo con
la convocatoria oficial del examen de junio, los alumnos que hayan aprobado el primer parcial
se examinaran del segundo parcial (temas 6 a 9). La asistencia a clase podra ser tenida en
cuenta para la concesion de matriculas de honor y para mejorar la calificacién final de la
asignatura del siguiente modo: incremento de medio punto sobre la nota a quiénes hayan
obtenido en el mismo una calificacion de 4’5 y un punto a quiénes hayan obtenido un nueve o
mas, con incrementos proporcionales para calificaciones intermedias; una calificacién C entre 4'5
y 10 podria convertirse en el minimo entre 10 y 10C/9. Los controles de asistencia a clase seran
ocasionales y los incrementos en la calificacion seran proporcionales al nimero de asistencias.

(EXAMEN FINAL OBLIGATORIO) En la convocatoria oficial de junio habra también un examen
final de toda la asignatura (temas 1 a 9) para aquellos alumnos que no optaron por la evaluacion
continua. Podran presentarse también a este examen final los que optaron por la evaluacion
continua y no obtuvieron al menos una calificacion de 4’5 puntos en el primer parcial. Se permite
también presentarse a este examen final a aquellos alumnos que han obtenido una calificacion
de 45 puntos o mas en el primer parcial, pero en este caso deben advertir al profesor de este
hecho al menos 48 horas antes del examen, y su calificacion sera la que obtenga en este Ultimo
examen. Todos los alumnos se examinaran de las practicas en el examen final. En convocatorias
extraordinarias el examen sera como el examen final obligatorio.

(SOBRE LOS TIPOS DE EXAMEN)
1. Examenes de teoria: Constan de dos partes a realizar en una sola sesion de dos horas de
duracion:
1.1. La primera parte consiste en un examen tipo test en que el alumno debera responder
verdadero o falso a una serie de afirmaciones que se hacen sobre los conceptos y resultados
estudiados en la asignatura. Cada respuesta correcta suma el doble de lo que resta una
incorrecta; las respuestas en blanco no se punttan.
1.2. La segunda parte consiste en la resolucion de entre 2 y 4 problemas similares a los que se
han propuesto al alumno en las 8 clases de problemas (SEM).
1.3. El peso de cada uno de los ejercicios en la calificacion quedara claramente establecido en
la hoja de examen.
2. La calificacién de la parte tedrica sera la media de las calificaciones de los dos examenes
parciales para los alumnos que aprobaron el primer parcial, y la calificacion obtenida en el
examen final para aquellos que se examinaron de toda la asignatura en el examen final. La
repercusion del examen de teoria en la nota final sera del 85%.
3. Las 3 clases practicas (ORD) se desarrollaran en el aula de informatica. El examen final de las
practicas consistira en una serie de proposiciones sobre las 3 practicas realizadas. La repercusion
del examen de practicas en la nota final serd del 15%. La calificacion del examen de practicas
se conservara en posibles futuras convocatorias si asi lo desea el alumno.
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4. Solamente la asistencia se considerara no recuperable.

Bibliografia (basica y complementaria)

BIBLIOGRAFIA BASICA

GARCIA NoGALEs (2011), Elementos de Bioestadistica, Coleccion Manuales UEX-79 (disponible en
el Campus Virtual).

CARRASCO, LOPEZ Y OTROS (1994), Ejercicios y Problemas de Estadistica Médica, Ed. Ciencia 3 (2a.
ed.).

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

MARTIN, Luna (2004), Bioestadistica+ para las Ciencias de la Salud, Norma.

RosnEr (2010), Fundamentals of Biostatistics, PWS Kent.

MiLton (2007), Estadistica para Biologia y Ciencias de la Salud, McGraw Hill-Interamericana.

Otros recursos y materiales docentes complementarios

(CAMPUS VIRTUAL) El material docente (relaciones de problemas, tablas y resimenes de
Bioestadistica, modelos de examen, etc.) que se pone a disposicion del alumno junto con otra
informacion de interés relacionada con la asignatura (convocatorias de examenes, calificaciones
de los mismos, etc.) puede encontrarse en el Campus Virtual de la Uex.

(RECOMENDACIONES) Se recomienda al alumno que lleve la asignatura al dia pues, por la
naturaleza de sus contenidos, se considera poco probable que pueda ser superada estudiando
exclusivamente los dias previos al examen. Con ese objetivo, se le recomienda trabajar las
amplias relaciones de problemas que se le facilitan, unos individualmente, otros en grupo, y que
consulten en tutorias —se facilitan correos electrénicos de los profesores para concertar tutorias
incluso fuera del horario previsto para ellas- dudas puntuales sobre aquellos que no consiguen
resolver. Se considera totalmente innecesario —desaconsejable, incluso- el recurso a medios
ajenos a la Uex para la preparacion de la asignatura. Se recomienda dedicar a la asignatura entre
hora y hora y media de estudio personal por cada hora de clase presencial.

(TUTORIAS) Ante cualquier posible imprevisto, como, por ejemplo, reuniones de consejo de
departamento, o de junta de facultad del profesorado, se recomienda concertar cita previa con
el profesor el dia anterior por correo-e.

El horario de tutorias se puede consultar en la web:
https://www.unex.es/conoce-la-uex/centros/medicina/centro/profesores

oen

https://www.unex.es/conoce-la-uex/centros/ciencias/centro/profesores
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