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PLAN DOCENTE DE LA ASIGNATURA

Curso académico: 2025/2026

Identificacidn y caracteristicas de la asignatura

Caodigo 501738
Denominacién Historia de La Medicina y Bioética
(espanol)
Denominacion (inglés) | History of Medicine and Bioethics
Titulaciones Grado en Medicina
Centro Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud

Medicina social. Habilidades de Comunicacion e Iniciacion a

— la Investigacion.
Materia Medicina Social.
Caracter Basica ECTS \ 6 ‘ Semestre ‘ 4°
Profesorado
Nombre Despacho Correo-e

Planta Baja. Edificio

Luis Lopez-Lago Ortiz Principal. Fac. Medicina.

luislopezlago@unex.es

Area de conocimiento |Historia de la Ciencia

Departamento Terapéutica Médico Quirurgica

Profesor/a
coordinador/a
(si hay mas de uno)

Competencias

BASICAS

CB2 Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de
una forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio
de la elaboracion y defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de
su area de estudio.

CB3 Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una
reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

CB4 Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y soluciones
a un publico tanto especializado como no especializado

CB5 Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje
necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia

GENERALES

C.01. -Reconocer los elementos esenciales de la profesién médica, incluyendo los
principios éticos, las responsabilidades legales y el ejercicio profesional centrado en
el paciente.
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C.02. -Comprender la importancia de tales principios para el beneficio del paciente,
de la sociedad y la profesidn, con especial atencion al secreto profesional.

C.03. -Saber aplicar el principio de justicia social a la practica profesional y
comprender las implicaciones éticas de la salud en un contexto mundial en
transformacion.

C.04. -Desarrollar la practica profesional con respeto a la autonomia del paciente, a
sus creencias y cultura.

C.05. -Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar su
competencia profesional, prestando especial importancia al aprendizaje de manera
auténoma de nuevos conocimientos y técnicas y a la motivacion por la calidad.

C.24. -Establecer una buena comunicacion interpersonal que capacite para dirigirse
con eficiencia y empatia a los pacientes, a los familiares, medios de comunicacion y
otros profesionales

C.29. -Conocer las organizaciones nacionales e internacionales de salud y los entornos
y condicionantes de los diferentes sistemas de salud

TRANSVERSALES

CT1. -Que los estudiantes hayan demostrado poseer un dominio de las Tecnologias
de la Informacioén y las Comunicaciones (TIC) mediante la utilizacion de herramientas
y procesos que supongan su aplicacion a la metodologia cientifica o a la aplicacion
practica de la Medicina.

ESPECIFICAS

CEM2.29. -Conocer la historia de la salud y la enfermedad.

CEM2.30. -Conocer la existencia y principios de las medicinas alternativas.

CEM2.31. -Conocer los fundamentos de la ética médica.

CEM2.32. -Bioética.

CEM2.33. -Resolver conflictos éticos.

Contenidos

Descripcion general del contenido: Origen de la enfermedad y de las epidemias.
Conocer los sistemas médicos que han existido hasta la actualidad. Saber el origen
de la Bioética y de sus cuatro principios: beneficencia, autonomia, justicia y no-
maleficencia. La Bioética como ciencia distinta de la deontologia. Abordar los
conflictos bioéticos que surgen en los distintos planos tanto de la relacion profesional
como a nivel social. Queremos mostrar a luz de la evolucion histérica, los distintos
aspectos que confluyen en la enfermedad y en la medicina. Asimismo, la importancia
de la bioética, que ha supuesto un cambio en la relacion enfermo-médico. La
asignatura se divide en dos grandes apartados la historia de la medicina y la bioética.
A través de la historia de la medicina recorremos desde el inicio de la de la
enfermedad y de la ciencia hasta nuestros dias. La bioética viene a poner de
manifiesto que desde la segunda mitad del siglo XX hasta hoy se ha producido
cambios en la relacion enfermo-médico y las consecuencias sociales que de esto se
derivan, el estudio que se realizara sera de una Bioética basica.

C6digo Seguro De Verificacién yUi n2nmsi LHV5XVQS/ oPXc Q== Estado Fechay hora
Firmado Por Maria Dolores Apolo Arenas Firmado 22/07/2025 20:20:06
Observaciones Pégina 2/10
Url De Verificacién htt ps://uex09. unex. es/ vfirna/ code/ yU n2msi LHV5XVQS/ oPXcQ==
Normativa Este informe tiene caracter de copia electrénica auténtica con validez y eficacia administrativa de ORIGINAL (art. 27 Ley 39/2015).



https://uex09.unex.es/vfirma/code/yUin2msiLHV5XVqS/oPXcQ==

ne=i]

UN VERS DAD DE EXTREMADURA

Temario

Denominacion del tema 1: El conocimiento historico.

Contenidos del tema 1: Definiciones de la Historia. Etimologia. El conocimiento
aproximativo y la mirada al pasado. Los limites del conocimiento historico. El principio
de verificabilidad. El principio de causalidad. La significacion temporal. Anacronismo,
ucronia y presentismo. Racionalidad. Pensamiento critico. Investigacion historica,
reconstruccion del pasado y exposicion.

Descripcion de las actividades practicas del tema 1:

* Reflexidn critica del conocimiento histdrico aplicado a la Historia de la Medicina (Arbol
Genealdgico de la Historia de la Medicina.

Denominacion del tema 2: Fuentes para el conocimiento de la Historia de la Medicina.

Contenidos del tema 2: Definiciones. Fuentes directas e indirectas. Fuentes primarias y
secundarias. Fuentes estadisticas. Fuentes orales. Fuentes documentales. Fuentes
epigraficas. Fuentes arqueoldgicas. Arte v literatura como fuente para el estudio de la
Historia de la Medicina.

Descripcion de las actividades practicas del tema 2: Debate, reflexion y ejercicios
practicos con fuentes historicas de caracter médico. Historia oral como fuente para el
estudio de la Medicina. Recogida y analisis de testimonios orales histdricos.

Denominacién del tema 3: Historia de la Medicina como disciplina de conocimiento.

Contenidos del tema 3: Antecedentes. Los estudios de Historia de la Medicina a finales
del S. XVII en Alemania. Consolidacion en la Academia (Alemania y Austria XIX). De la
erudicién a la disciplina histérica. Escuela germano-norteamericana, Escuela espariola,
Escuela francesa. Actualidad. Historia de salud y la enfermedad, Historia de las mujeres
en la Medicina. Epigrafia como fuente para el estudio de las profesiones Médicas, los
casos de Sertorius Niger y Iulia Saturnina. Analisis epigrafico. Paleografia.

Pescripcion de las actividades practicas del tema 3: No hay.

Denominacién del tema 4: Principales publicaciones cientificas en el ambito de la
Historia de la Medicina.

Contenidos del tema 4: Evaluacién de la calidad de las publicaciones cientificas en el

campo de la Historia de la Medicina. Las principales editoriales cientificas en Historia de
la Medicina. Temas principales en las publicaciones de Historia de la Medicina.

Descripcion de las actividades practicas del tema 4: No hay.

Denominacién del tema 5: Busquedas de informacion cientifica en Historia de la
Medicina.

Contenidos del tema 5: Busqueda de informacién en BBDD especializadas. Utilizacion
de ecuaciones de blsqueda. Operadores booleanos. Términos de busqueda en Historia
de la Medicina.
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Descripcion de las actividades practicas del tema 5: No hay.

Denominacion del tema 6: Paleopatologia I

Contenidos del tema 6: Introduccién e Historia de la Paleopatologia. Definiciones.
Fuentes: restos dseos, restos momificados. Procesos de embalsamamiento.
Precedentes desde el Renacimiento hasta el S. XIX. Nacimiento de la Paleopatologia
como disciplina (fines XIX-1914). Consolidacion de la Paleopatologia como disciplina
(1918-1939). Paleopatologia contemporanea (1946- actualidad). Paleopatologia en
Espaiia

Descripcion de las actividades practicas del tema 6:
* Fuentes arqueoldgicas y paleopatoldgicas. Estudio de restos dseos.

Denominacion del tema 7: Paleopatologia II
Contenidos del tema 7: Contextos: necropolis, restos aislados, osarios. Museos y

colecciones. Tafonomia forense: definicion, agentes que intervienen en la conservacion
de los huesos. Fases: necroldgica, bioestratindmica, diagenética.

Descripcion de las actividades practicas del tema 7: No hay.

Denominacién del tema 8: Paleopatologia III
Contenidos del tema 8: Proceder diagnostico. Determinacion de edad, determinacion

de sexo. Anadlisis de lesiones y practicas. Deformaciones craneanas, trepanaciones,
canibalismo. Tuberculosis. Lepra. Sifilis. Tumores. Traumatismos.

Descripcion de las actividades practicas del tema 8: No hay.

Denominacion del tema 9: Historia de las Epidemias.

Contenidos del tema 9: Conceptos: epidemia y pandemia. Enfermedades infecciosas en
Cazadores recolectores. Neolitico. Expansion y Estancamiento en la Antigliedad Clasica.
Epidemia y guerras en la Alta Edad Media. Baja Edad Media: peste. Renacimiento:
grandes cambios, nuevas enfermedades. S. XVI-XVIII: expansion colonial y epidemias.
S. XX y XXI protagonismo de la Medicina. Futuro: ecologia y pandemias.

Descripcion de las actividades practicas del tema 9:
* Aprendizaje de técnicas de andlisis de comentario de textos histéricos para el andlisis
de las enfermedades del pasado.

Denominacién del tema 10: Enfermedades Epidémicas I

Contenidos del tema 10: Peste

Descripcion de las actividades practicas del tema 10: No Hay.

Denominacion del tema 11: Enfermedades Epidémicas II

Contenidos del tema 11: Fiebre Amarilla. Cdlera.

Descripcion de las actividades practicas del tema 11: No Hay.
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Contenidos del tema 12: Viruela.

Descripcion de las actividades practicas del tema 12:
Ejercicios de comentario de textos médicos con caracter historico.

Denominacion del tema 13: Enfermedades Epidémicas IV
Contenidos del tema 13: SIDA.

Descripcion de las actividades practicas del tema 13: No hay.

Denominacion del tema 14: Enfermedades Epidémicas V
Contenidos del tema 14: Gripe. Otras enfermedades emergentes.

Descripcion de las actividades practicas del tema 14: No hay.
Denominacion del tema 15: Enfermedades Endémicas I

Contenidos del tema 15: Lepra y Sifilis.

Descripcion de las actividades practicas del tema 15: - Aprendizaje de técnicas de
comentario de obras de arte para entender las enfermedades y las practicas médicas
del pasado.

Denominacion del tema 16: Enfermedades Endémicas II

Contenidos del tema 16: Bocio y tuberculosis.

Descripcion de las actividades practicas del tema 16: No hay.
Denominacién del tema 17: Historia de la Salud Mental

Contenidos del tema 17: Definiciones y clasificaciones. Edad Antigua: Egipto, América
Prehispanica, Grecia y Roma. Edad Media: creencias magico-religiosas. Renacimiento:
la nave los locos. La locura y el Barroco. El gran confinamiento. Revolucion e ilustracion:
Philippe Pinel. El Retiro de William Tuke. El nacimiento de la Clinica. Psiquiatria. Freud
y Jaspers. Tratamientos en el S. XX. La Antipsiquiatria. Desinstitucionalizacion.
Psiquiatria Farmacoldgica.

Descripcion de las actividades practicas del tema 17: No hay.
Denominacion del tema 18: Profesiones y oficios sanitarios: médicos y cirujanos.

Contenidos del tema 18: El enfermo: de paciente a agente. El médico: de padre
sacerdotal a asesor democratico. La relacion clinica: De la isla desierta al equipo
sanitario.

Descripcion de las actividades practicas del tema 18:

Ejercicios de comentario de obras de arte aplicados a la Historia de la Medicina:
enfermedades epidémicas, endémicas y profesiones y oficios sanitarios del pasado.
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Denominaciéon del tema 19: La organizacion de la asistencia: hospitales y sistemas
sanitarios.

Contenidos del tema 19: Antigliedad: la valetudinaria. Medievo: el hospital-asilo. Edad
Moderna, hacia la concepcién moderna de hospital. Ilustracion y S. XIX racionalizacion
y profesionalizacion. Los sistemas nacionales de Salud. S. XX consolidacion de los
modelos profesionales hospitalarios y de los sistemas publicos de salud.

Descripcion de las actividades practicas del tema 19: No hay.

Denominacion del tema 20: Introduccion. Concepto e historia de la bioética.

Contenidos del tema 20: Definiciones de bioética. Etica e imperativos morales. Historia
de la bioética. Marco normativo.

Descripcion de las actividades practicas del tema 20: No hay.

Denominacion del tema 21: Los principios de la bioética I
Contenidos del tema 21: Primum no nocere. Principio de beneficencia

Descripcion de las actividades practicas del tema 21: No hay

Denominacion del tema 22: Los principios de bioética II

Contenidos del tema 22: Principio de autonomia y principio de justicia.

Descripcion de las actividades practicas del tema 22: No hay

Denominacion del tema 23: Compromisos éticos en Medicina
Contenidos del tema 23: Juramento hipocratico. Juramento de fidelidad profesional

(declaracion de Ginebra). Cédigo Internacional de Etica Médica. Declaracion de
Helsinki.

Descripcion de las actividades practicas del tema 23: No hay.

Denominacion del tema 24: Comision de bioética de la UEX

Contenidos del tema 24: Procedimientos, informes, reglamento, legislacion, el
consentimiento informado.

Descripcion de las actividades practicas del tema 24: No hay.

Denominacion del tema 25: Comité de ética asistencial y comités de bioética.

Contenidos del tema 25: Funciones, fases del proceso de deliberacion, ejemplo de
consulta al Comité de Bioética Asistencial del Area de Salud de Badajoz.

Descripcion de las actividades practicas del tema 25: No hay.

Denominacion del tema 26: Aspectos bioéticos relacionados con el principio de la vida.

Contenidos del tema 26: Ingenieria genética. Los seres vivos artificiales.
El poder de la tecnologia cientifica. Tratamientos con células madre.
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Descripcion de las actividades practicas del tema 26: No hay.

Actividades formativas

Horas de trabajo del Horas . P Actividad de No
alumno/a por Jtema ;Lap':, Actividades practicas seguimiento | presencial
Tema Total | GG CH L (0] S TP EP

1 7 2 1 4
2 10 2 2 6
3 10 2 2 6
4 3 1 2
5 3 1 2
6 8 2 2 4
7 6 2 4
8 6 2 4
9 8 2 2 4
10 3 1 2
11 3 1 2
12 8 2 2 4
13 3 1 2
14 3 1 2
15 8 2 2 4
16 3 1 2
17 3 1 2
18 8 2 2 4
19 3 1 2
20 6 2 4
21 6 2 4
22 6 2 4
23 6 2 4
24 6 2 4
25 6 2 4
26 6 2 4

Evaluacion 2 2

TOTAL 150 45 15 90

GG: Grupo Grande (85 estudiantes).

CH: Actividades de practicas clinicas hospitalarias (7 estudiantes)

L: Actividades de laboratorio o practicas de campo (15 estudiantes)

O: Actividades en sala de ordenadores o laboratorio de idiomas (20 estudiantes)
S: Actividades de seminario o de problemas en clase (40 estudiantes).

TP: Tutorias Programadas (seguimiento docente, tipo tutorias ECTS).

EP: Estudio personal, trabajos individuales o en grupo, y lectura de bibliografia.

Metodologias docentes

-Clases magistrales participativas con ayuda de pizarra y medios audiovisuales
(ordenador, candn-proyector, smartphone). En ella se fomentara la participacion del
alumno a través de preguntas.

-Resolucién de dudas y de problemas encontrados por el alumno.

-Practicas en sala de ordenadores: Tanto para ver videos relacionados con el tema y
las practicas.

C6digo Seguro De Verificacién yUi n2nmsi LHV5XVQS/ oPXc Q== Estado Fechay hora
Firmado Por Maria Dolores Apolo Arenas Firmado 22/07/2025 20:20:06
Observaciones Pégina 7/10
Url De Verificacién htt ps://uex09. unex. es/ vfirna/ code/ yU n2msi LHV5XVQS/ oPXcQ==
Normativa Este informe tiene caracter de copia electrénica auténtica con validez y eficacia administrativa de ORIGINAL (art. 27 Ley 39/2015).



https://uex09.unex.es/vfirma/code/yUin2msiLHV5XVqS/oPXcQ==

ne=i]

UN VERS DAD DE EXTREMADURA

-Estudio personal de los contenidos tedricos de cada una de las materias. Preparacion
y realizacion de trabajos orales y escritos individuales y en grupo.
-Evaluacién.

Resultados de aprendizaje

*Conocer la evolucién del concepto de salud desde el mundo griego hasta nuestros
dias. Debe de identificar que no es algo estatico y que también es fruto de la cultura y
de la sociedad en la que vive.

*Comprender las ideas que a través de la Historia de la Medicina nos han llevado a
tener un pensamiento cientifico y cual fue su origen.

*Diferenciar lo que son las medicinas alternativas de las medicinas tradicionales,
segun la Organizacion Médica de la Salud y entendiendo cuales son sus aplicaciones y
limitaciones.

*Aprender y comprender los fundamentos de la Bioética para poder tomar decisiones
gue no caigan en lo que se denomina “decisionismo”.

*Comprender que la bioética se basa en principios y valores para poder distinguirla de
la deontologia. Los principios y valores son las herramientas para realizar diagndsticos
bioéticos y poder resolver los conflictos que en la clinica aparezcan.

*Conocer los cuatro principios de la bioética: beneficencia, autonomia, justicia y no-
maleficencia deben ser manejados por el estudiante para su relacion con los pacientes
y en la clinica diaria.

*Comprender y utilizar la metodologia empleada en Bioética para la resolucion de
conflictos.

Sistemas de evaluacion

El alumno podra elegir de acuerdo con la normativa vigente entre el sistema de
evaluacion continua o el sistema de evaluacion con una Unica prueba final de
caracter global. El estudiante comunicara al profesor a través del campus virtual
el tipo de evaluacion elegido en el plazo de 3 semanas a contar desde el inicio
de la actividad docente. Cuando un estudiante no realice esta comunicacién, se
entendera que opta por la evaluacion continua.

1.- Evaluacion Continua
e Realizacion de un trabajo de investigacion: 80% de la nota.

e Ejercicio tedrico-practico no recuperable que tendra lugar tras la realizacion de
los seminarios. Formato: tipo test 20 preguntas, con 4 respuestas posibles y una
valida. Las preguntas erréneas no restan. Las preguntas versaran sobre los
casos practicos impartidos en los seminarios. Para poder realizarlo es obligatorio
haber asistido al menos al 80 % de los seminarios. Supondra un 20% de la nota.

2.- Evaluacion no Continua. Prueba final global.
e El alumno deberd realizar un examen tipo test de 100 preguntas sobre los
contenidos vy lecturas del curso. Cada pregunta constara de 4 respuestas y 1

sola es valida. Las preguntas erréneas no restan puntuacion (50% de la nota).

Ademas, el alumno realizard un trabajo de investigacién sobre un tema
especifico de la asignatura (50% de la nota).
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Convocatoria Extraordinaria: Los alumnos que se presenten a la Convocatoria
Extraordinaria se evaluaran del mismo modo que el descrito para los alumnos de
Prueba Final Global en el parrafo anterior.
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Bibliografia (basica y complementaria)

Bibliografia basica

Babini, J. (2018) Historia de la Medicina. Barcelona, Gedisa.

Conrad et al. (2009) The Western Medical Tradition 800 BC to AD 1800. Cambridge,
Cambridge University Press.

Bynum et al. (2009) The Western Medical Tradition 1800-2000. Cambridge,
Cambridge University Press.

Lain Entralgo, P. (1988) La historia clinica: historia y teoria del relato patografico.
Madrid, Triacastela.

Lain Entralgo, P. (2006) Historia de la medicina, Barcelona, Elsevier-Masson.

Lain Entralgo, P. (ed.) (1972-1974) Historia Universal de la Medicina. Barcelona,
Salvat.

Sanchez Gonzalez, M.A. (2021) Bioética en Ciencias de la Salud. Amsterdam, Elsevier.
Sanchez Gonzalez, M.A. (2022) Historia de la Medicina y humanidades médicas.
Amsterdam, Elsevier.

Sierra Martin, C. (2020) Historia de la Medicina en la Antigliedad. Madrid, Sintesis.
ten Have, H. (2016) Global Bioethics. An introduction. Londres, Routledge.

Vaughn, L. (2022) Bioethics: Principles, Issues, and Cases. Oxford, Oxford University
Press.

Bibliografia complementaria

Benedictow, 0.J. (2011) La Peste Negra, 1346-1353. Madrid, Akal.

Florensa, A. y Sols, J. (2017) Etica de la investigacion cientifica. Bilbao, Desclee De
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