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PLAN DOCENTE DE LA ASIGNATURA

Curso académico: 2025/2026

Identificacion y caracteristicas de la asignatura

Cadigo 500739

Denominacién (espafiol) | AFECCIONES MEDICO-QUIRURGICAS |

Denominacion (inglés) | MEDICAL-SURGICAL AFFECTIONS |

Titulaciones GRADO EN FISIOTERAPIA

Centro FACULTAD DE MEDICINA'Y CIENCIAS DE LA SALUD

Maodulo Formacion Basica

Materia Afecciones médicas y quirlrgicas y sus tratamientos

Caracter Basica ‘ ECTS ‘ 6 Semestre \ 3

Profesorado

Nombre Despacho Correo-e

M? Guadalupe Mahedero Ruiz Cirugia Anexo | | gmaheder@unex.es

Area de conocimiento Cirugia

Departamento Terapéutica Médico-Quirurgica

Profesora coordinadora M2 Guadalupe Mahedero Ruiz

Competencias

1 COMPETENCIAS BASICAS:
CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos
relevantes (normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan
una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.
CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y
soluciones a un publico tanto especializado como no especializado.

CBS5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje
necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

2 COMPETENCIAS TRANSVERSALES:
CT2 - Comunicacion oral y escrita en lengua materna.

CT4 - Habilidades basicas de manejo de ordenadores.
CT8 - Resolucién de problemas.

3 COMPETENCIAS ESPECIFICAS:
CE.MFB.10 - Conocer la fisiopatologia de las enfermedades identificando las
manifestaciones que aparecen a lo largo del proceso, asi como los tratamientos
médico- quirirgicos, fundamentalmente en sus aspectos fisioterapéuticos y
ortopédicos.
CE.MFB.11 - Conocer e identificar los cambios estructurales, funcionales y de
conducta que se pueden producir como consecuencia de la intervencién de la
Fisioterapia.
CE.MFB.12 - Reconocer las situaciones de riesgo vital y saber ejecutar maniobras
de soporte basico y avanzado.
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CE.MFB.13 - Fomentar la participacion del usuario y familia en su proceso de
recuperacion.

Contenidos

UNIVERS DAD Dt EXTREMADURA

Descripcién general del contenido:

Procesos fisiopatoldgicos, causas, manifestaciones clinicas, diagndstico y bases
generales de tratamiento de las patologias de todos los aparatos y sistemas, en
especial de aquéllas que, por su frecuencia en los servicios de rehabilitacion o
por el tipo de tratamiento que precisen, requieren de un profesional de la
fisioterapia.

Temario

Denominacién del tema 1: PRESENTACION DEL PLAN DOCENTE DE LA
ASIGNATURA

Contenidos del tema 1: presentacion del plan docente de la asignatura
Descripcion de las actividades practicas del tema 1:
Denominacion del tema 2: GENERALIDADES

Contenidos del tema 2:

Tema 2.1.- Introducciodn al estudio del paciente quirurgico

Tema 2.2.- Traumatismos mecanicos: contusiones y heridas

Tema 2.3.- Traumatismos térmicos: quemaduras y lesiones por frio
Tema 2.4.- Generalidades de fracturas

Tema 2.5.- Patologia traumatica articular

Tema 2.6.- Patologia traumatica de los ligamentos

Tema 2.7 .- Patologia traumatica musculo-tendinosa

Tema 2.8.- Lesiones de los nervios periféricos

Tema 2.9.- El paciente politraumatizado

Tema 2.10.- Traumatismos toracicos

Tema 2.11.- Traumatismos craneoencefalicos

Tema 2.12.- Sindromes traumaticos medulares

Descripcién de las actividades practicas del tema2:

Practica 2.1.- Historia clinica, semiologia y exploracion fisica general del paciente
quirdrgico

Practica 2.2.- Pruebas complementarias de imagen

Practica 2.3.- Asistencia inicial al paciente politraumatizado
Denominacion del tema 3: CIRUGIA VASCULAR

Contenidos del tema 3:

Tema 3.1.- Patologia arterial periférica

Tema 3.2.- Patologia venosa periférica

Descripcién de las actividades practicas del tema 3:

Practica 3.1.- Casos clinicos

Denominacién del tema 4: CIRUGIA TORACICA

Contenidos del tema 4:

Tema 4.1.- Malformaciones de la pared toracica

Descripcién de las actividades practicas del tema 4:

Practica 4.1.- Casos clinicos

Denominacién del tema 5: NEUROCIRUGIA

Contenidosdel tema 5:

Tema 5.1.- Anomalias congénitas craneoencefalicas

Tema 5.2.- Hidrocefalias

Descripcién de las actividades practicas del tema 5:
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Practica 5.1.- Casos clinicos

Denominacién del tema 6: CIRUGIA MAMARIA
Contenidos del tema 6:

Tema 6.1.- Patologias de la mama

Descripcion de las actividades practicas del tema 6:
Practica 6.1.- Semiologia y exploracion de la mama
Practica 6.2.- Diagndstico precoz del cancer de mama
Denominacién del tema 7: TRAUMATOLOGIA Y ORTOPEDIA
Contenidos del tema 7:

Tema 7.1.- Anomalias congénitas de las extremidades
Tema 7.2.- Patologia degenerativa osteoarticular
Tema 7.3.- Deformidades y desviaciones de la columna
Actividades practicas del tema 7:

Practica 7.1.- Casos clinicos

Actividades formativas

Horas de trabajo del Horas - P Actividad de No
alumno/a porJtema g:ﬁ: o Actividades practicas seguimiento | presencial
Tema Total GG CH L (o) S TP EP
1 2 1 1
2 78 25 3 50
3 17 5 2 10
4 7 2 1 4
5 10 3 1 6
6 8 2 2 4
7 21 5 6 10
Evaluacion 7 2 5
TOTAL 150 45 15 90

GG: Grupo Grande (85 estudiantes).

CH: Actividades de practicas clinicas hospitalarias (7 estudiantes)

L: Actividades de laboratorio o practicas de campo (15 estudiantes)

O: Actividades en sala de ordenadores o laboratorio de idiomas (20 estudiantes)
S: Actividades de seminario o de problemas en clase (40 estudiantes).

TP: Tutorias Programadas (seguimiento docente, tipo tutorias ECTS).

EP: Estudio personal, trabajos individuales o en grupo, y lectura de bibliografia.

Metodologias docentes

Exposicion oral con ayuda de pizarra y medios audiovisuales (cafidon proyector,
retroproyector, etc.).

Trabajo practico del alumno, discusion de casos, resolucion de problemas, lectura
critica de articulos de investigacion, etc.

Practica en Aula de Informatica. Utilizacion de modelos. Seminarios y discusion de
casos descritos en la bibliografia o supuestos practicos. En todas estas actividades
se fomentara la participacion activa del alumno.

Examenes presenciales, finales y/o parciales, teérico-practicos (orales, escritos —tipo
test, ensayo, de preguntas cortas, de problemas, de destrezas, etc.- y/o con
ordenador.
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Estudio personal de los contenidos de las materias. Realizacion de problemas
individualmente y en grupos. Estudio de casos practicos. Realizacion de trabajos.
Busqueda de informacion. Utilizacion de recursos del aula virtual.

Resultados de aprendizaje

Conocer y comprender los principales factores etiolégicos y los mecanismos de
produccion de los distintos procesos patolégicos, asi como las alteraciones
fisiopatolégicas subyacentes en los distintos estados patolégicos.

Conocer, reconocer y comprender las distintas manifestaciones clinicas en los
diferentes estados patolégicos.

Profundizar en el concepto de diagndstico y adquirir conocimientos basicos de las
interpretaciones diagnosticas mas habituales: analiticas, funcionales y pruebas de
imagen.

Conocer las bases generales y medidas basicas de intervencion de los tratamientos.
Desarrollar estrategias sobre prevencion y educacion para la salud. Analizar la
repercusién de la intervencion fisioterapéutica en las distintas patologias.

Desarrollar y aplicar el razonamiento clinico.

Conocer los conceptos fundamentales de la salud, asi como las competencias del
fisioterapeuta en el proceso salud — enfermedad.

Sistemas de evaluacion

- 40 preguntas de verdadero/falso y/o de opciéon multiple. Las preguntas de opcion

- 2 casos clinicos. Cada caso clinico se valorara de 0 a 1 punto. El tiempo maximimo

El sistema de evaluacién sera continuo, teniendo en cuenta:
1) La asistencia y participacion activa en las clases tedéricas y seminarios. La
asistencia se considera obligatoria, por lo que las clases tedricas y los
seminarios impartidos no son recuperables, debiendo ser la participacion activa
y con un comportamiento correcto.
2) La realizacion de actividades de evaluacion continua presenciales y no
presenciales (tareas, cuestionarios de evaluacién de los contenidos tedricos y
practicos, foros de discusion del campus virtual, etc.), asi como la elaboracién y
discusion de casos clinicos, individuales o en grupo (maximo dos alumnos por
grupo), se valorara su estructura, claridad, contenidos y formas, asi como las
habilidades expositivas. No son recuperables las actividades de evaluacion
continua no realizadas.
3) Examen al final del semestre (de todos los contenidos impartidos): constara de
dos partes:

multiple tendran cuatro posibles respuestas de las que solo una sera correcta. Las
preguntas bien contestadas se valorardn con 1 punto y. para evitar la aleatoridad
en las respuestas, cada pregunta erronea restara 0,33 puntos. El tiempo maximo
para la realizacion de esta parte del examen sera de 40 minutos. Esta parte no
sera puntuada con una nota inferior a 5 (20 puntos).

para la realizacion de esta parte del examen sera de 20 minutos. Esta parte no sera
puntuada con una nota inferior a 5 (1 punto).
En la calificacion final, la repercusion de los diferentes instrumentos de evaluacion es
la siguiente:
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e Examen final: 60% (maximo: 6 puntos).

e Evaluacion continua: participacion activa en clases teéricas y seminarios: 30%
(maximo: 3 puntos). Elaboracién de trabajos individuales o en grupo: 10%
(maximo: 1 punto).

La evaluacion continua no sera puntuable si no se aprueba el examen final.
La evaluacién continua no se guarda de un curso académico para otro. El
estudiante que haya cursado la asignatura en cursos anteriores debera tener
superada laevaluacion continua del aiio académico en curso, independien-
temente de que la haya superado en cursos anteriores.

Se realizara una PRUEBA FINAL GLOBAL ALTERNATIVA, para que el estudiante
que no se ha acogido al sistema de evaluacion continua (habiéndolo manifestado
por escrito de forma explicita, en las cuatro primeras semanas de cada semestre)
pueda demostrar que ha adquirido todas las competencias de la asignatura. Se
hara un examen escrito de 10 preguntas de desarrollo de todos los
contenidos impartidos. Cada pregunta se valorara de 0 a 1 punto.

La asignatura se aprueba con una calificacién > 5 puntos.

Se aplicara el sistema de calificaciones vigente en cada momento; actualmente, el que
aparece en el RD 1125/2003, articulo 5°. Los resultados obtenidos por el alumno en
cada una de las materias del plan de estudios se calificaran en funcién de la siguiente
escala numérica de 0 a 10, con expresién de un decimal, a la que podra anadirse su
correspondiente calificacion cualitativa: 0 - 4,9: Suspenso (SS), 5,0 - 6,9: Aprobadag
(AP), 7,0 - 8,9: Notable (NT), 9,0 - 10: Sobresaliente (SB). La mencion de Matricula de
Honor podra ser otorgada a alumnos que hayan obtenido una calificacion igual o
superior a 9.0. Su nimero no podra exceder del 5 % de los alumnos matriculados en
una asignatura en el correspondiente curso académico, salvo que el numero de
alumnos matriculados sea inferior a 20, en cuyo caso se podra conceder una sola
Matricula de Honor.

Bibliografia (basica y complementaria)

Bibliografia basica:

1. Fernandez Rosa L, Carrion Otero O. Patologia médico-quirdrgica para
fisioterapeutas. 12 edicion. Barcelona: Elsevier. 2016.

2. Seco Calvo J. Afecciones medicoquirdrgicas para fisioterapeutas. 12 edicion.
Madrid: Ed. Médica Panamericana. 2017.

3. Vaquero Puertas C. Guiones de angiologia y cirugia vascular. 12 edicion.
Valladolid: Universidad de Valladolid. 2011.

Bibliografia complementaria:

1. Gébmez Barrena E (Coordinador). Tratado SECOT de cirugia ortopédica y
traumatologia: generalidades. 12 edicion. Barcelona: Elsevier, 2020.

2. Miguelena Bobadilla JM. Cirugia para el grado de medicina. 12 edicién. Madrid: Ed.
Médica Panamericana. 2019.

Otros recursos y materiales docentes complementarios
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Recursos docentes: campus virtual de la UEx.

Materiales docentes complementarios: lectura de articulos cientificos,
paginas de internet y videos especificos de las tematicas tratadas en clases

y seminarios.
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