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Competencias”

1 Competencias Basicas y Generales:
CB1 - Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area
de estudio que parte de la base de la educacién secundaria general, y se suele encontrar a
un nivel que, si bien se apoya en libros de texto avanzados, incluye también algunos aspectos
que implican conocimientos procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.
CB2 - Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocaciéon de una
forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la

*

titulo.

1

Los apartados relativos a competencias, breve descripcion del contenido, actividades formativas, metodologias
docentes, resultados de aprendizaje y sistemas de evaluacién deben ajustarse a lo recogido en la memoria verificada del
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elaboracion y defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de
estudio.

CB3 - Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes
(normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion
sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

CB4 - Que los estudiantes puedan transmitir informacidn, ideas, problemas y soluciones a un
publico tanto especializado como no especializado.

CB5 - Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias
para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

GENERALES

C.08. - Reconocer las bases de la conducta humana normal y sus alteraciones.

C.09. - Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y manifestaciones de la enfermedad
sobre la estructura y funcion del cuerpo humano.

C.20. - Adquirir experiencia clinica adecuada en instituciones hospitalarias, centros de salud u
otras instituciones sanitarias, bajo supervision, asi como conocimientos basicos de gestion
clinica centrada en el paciente y utilizacion adecuada de pruebas, medicamentos y demas
recursos del sistema sanitario.

C.21. - Escuchar con atencion, obtener y sintetizar informacion pertinente acerca de los
problemas que aquejan al enfermo y comprender el contenido de esta informacion.

C.22. - Redactar historias clinicas y otros registros médicos de forma comprensible a terceros.
C.10. - Comprender y reconocer los agentes causantes y factores de riesgo que determinan
los estados de salud y el desarrollo de la enfermedad.

C.11. - Comprender y reconocer los efectos del crecimiento, el desarrollo y el envejecimiento
sobre el individuo y su entorno social.

C.12. - Comprender los fundamentos de accion, indicaciones y eficacia de las intervenciones
terapéuticas, basandose en la evidencia cientifica disponible.

C.13. - Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacién relevante.
C.14. - Realizar un examen fisico y una valoracién mental.

C.15. - Tener capacidad para elaborar un juicio diagndstico inicial y establecer una estrategia
diagndstica razonada.

C.16. - Reconocer y tratar las situaciones que ponen la vida en peligro inmediato y aquellas
otras que exigen atencién inmediata.

C.17. - Establecer el diagndstico, prondstico y tratamiento, aplicando los principios basados
en la mejor informacion posible y en condiciones de seguridad clinica.

C.18. - Indicar la terapéutica mas adecuada de los procesos agudos y crénicos mas
prevalentes, asi como de los enfermos en fase terminal.

C.19. - Plantear y proponer las medidas preventivas adecuadas a cada situacion clinica.

C.23. - Comunicarse de modo efectivo y claro, tanto de forma oral como escrita, con los
pacientes, los familiares, los medios de comunicacion y otros profesionales.

C.27. - Reconocer su papel en equipos multiprofesionales, asumiendo el liderazgo cuando sea
apropiado, tanto para el suministro de cuidados de la salud, como en las intervenciones para
la promocidn de la salud.

C.28. - Obtener y utilizar datos epidemioldgicos y valorar tendencias y riesgos para la toma
de decisiones sobre salud.

C.29. - Conocer las organizaciones nacionales e internacionales de salud y los entornos y
condicionantes de los diferentes sistemas de salud.

C.30. - Conocimientos basicos del Sistema Nacional de Salud y de legislacién sanitaria.

C.31. - Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacion clinica y
biomédica para obtener, organizar, interpretar y comunicar la informacién cientifica y
sanitaria.

C.32. - Saber utilizar las tecnologias de la informacién y la comunicacion en las actividades
clinicas, terapéuticas, preventivas y de investigacion.

C.33. - Mantener y utilizar los registros con informacién del paciente para su posterior analisis,
preservando la confidencialidad de los datos.

C.34. - Tener, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo, con escepticismo
constructivo y orientado a la investigacion.

C.35. - Comprender la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el estudio,
la prevencién y el manejo de las enfermedades.

C.36. - Ser capaz de formular hipotesis, recolectar y valorar de forma critica la informacion
para la resolucién de problemas, siguiendo el método cientifico.
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C.37. - Adquirir la formacién basica para la actividad investigadora.

C.24. - Establecer una buena comunicacién interpersonal que capacite para dirigirse con
eficiencia y empatia a los pacientes, a los familiares, medios de comunicacion y otros
profesionales.

C.25. - Reconocer los determinantes de salud en la poblacion, tanto los genéticos como los
dependientes del sexo y estilo de vida, demograficos, ambientales, sociales, econdmicos,
psicoldgicos y culturales.

C.26. - Asumir su papel en las acciones de prevencion y proteccion ante enfermedades,
lesiones o0 accidentes y mantenimiento y promocion de la salud, tanto a nivel individual como
comunitario.

C.01. - Reconocer los elementos esenciales de la profesion médica, incluyendo los principios
éticos, las responsabilidades legales y el ejercicio profesional centrado en el paciente.

C.02. - Comprender la importancia de tales principios para el beneficio del paciente, de la
sociedad y la profesidn, con especial atencidn al secreto profesional.

C.03. - Saber aplicar el principio de justicia social a la practica profesional y comprender las
implicaciones éticas de la salud en un contexto mundial en transformacion.

C.04. - Desarrollar la practica profesional con respeto a la autonomia del paciente, a sus
creencias y cultura.

C.05. - Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar su
competencia profesional, prestando especial importancia al aprendizaje de manera auténoma
de nuevos conocimientos y técnicas y a la motivacion por la calidad.

C.06. - Desarrollar la practica profesional con respeto a otros profesionales de la salud,
adquiriendo habilidades de trabajo en equipo.

C.07. - Comprender y reconocer la estructura y funcion normal del cuerpo humano, a nivel
molecular, celular, tisular, organico y de sistemas, en las distintas etapas de la vida y en los
dos sexos.

2 Competencias Transversales:

CT1. - Que los estudiantes hayan demostrado poseer un dominio de las Tecnologias de la
Informacion y las Comunicaciones (TIC) mediante la utilizacion de herramientas y procesos
que supongan su aplicacion a la metodologia cientifica o a la aplicacion practica de la Medicina.
CT2. - Que los estudiantes hayan podido desarrollar el perfil para el ejercicio profesional en
Medicina mediante actividades disenadas en todas las materias del plan de estudios.

3 Competencias Especificas:

CEM3.02. - Saber hacer una anamnesis completa, centrada en el paciente y orientada a las
diversas patologias, interpretando su significado. Saber hacer una exploracion fisica por
aparatos y sistemas, asi como una exploracién psicopatoldgica, interpretando su significado.
CEM3.03. - Saber valorar las modificaciones de los parametros clinicos en las diferentes
edades. Exploracién y seguimiento del embarazo.

CEM3.04. - Establecer el diagndstico, pronostico y tratamiento de los procesos agudos y
cronicos mas prevalentes. Maniobras de resucitacion cardio-pulmonar. Proponer las medidas
preventivas adecuadas a cada situacion clinica. Aplicar en todo momento los principios
basados en la evidencia y en condiciones de seguridad clinica.

CEM3.05. - Establecer un plan de actuacién, enfocado a las necesidades del paciente y el
entorno familiar y social, coherente con los sintomas y signos del paciente. Atender e indicar
la terapéutica mas adecuada en los enfermos en situacién terminal.

CEM3.06. - Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de la violencia doméstica.
CEM3.01.3. - Embarazo y parto normal y patoldgico. Puerperio. Enfermedades de transmision
sexual. Reconocer, diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias
ginecoldgicas. Contracepcion y fertilizacion. Conocer las caracteristicas morfofuncionales del
recién nacido, el nifio y el adolescente. Crecimiento. Recién nacido prematuro. Reconocer,
diagnosticar y orientar el manejo de las principales patologias pediatricas. Nutricion infantil.
Diagndstico y consejo genético.

Contenidos

Breve descripcion del contenido*

Procesos Bioldgicos especificos de la Mujer. Gestacion normal y patoldgica. Patologia Prenatal
y Perinatal. Enfermedades del Aparato Genital Femenino y Mama. Reproduccion Humana.
Crecimiento, Desarrollo y Nutricion Infantil. Prevencion. Clinica, Diagndstico, Prondstico y
Tratamiento Médico-Quirlrgico de las Enfermedades del Recién Nacido y del Nino.

3
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Temario de la asignatura

Los contenidos estaran delimitados en 6 apartados:
- Contenidos de Obstetricia,
- Contenidos de Endocrinologia ginecoldgica y Reproduccion,
- Contenidos de Ginecologia general
- Contenidos de Oncologia ginecoldgica.
- Contenidos en patologia mamaria.
- Seminarios/Practicas Clinicas.

BLOQUE 1. CONTENIDOS DE ENDOCRINOLOGIA GINECOLOGICA Y REPRODUCCION,

Denominacién del tema 1: Anatomia y fisiologia del aparato reproductor femenino y la mama.
Contenidos del tema 1: descripcion de la anatomia muscular, vascular y nerviosa de la pelvis, de la
fisologia de la ovulacién y. de la anatomia normal de la mama

Descripcién de las actividades practicas del tema 1: exploracidn bimanual pévica y de la mama en
simulador.

Denominacién del tema 2: Trastornos menstruales. Amenorreas. Sindrome premenstrual.
Contenidos del tema 2: explicacion de la nomenclatura y causa de los diferentes trastornos
menstruales. Explicacién de las teorias y diferentes tratamientos del sindrome premenstrual. Explicar
el diagnéstico diferencial de los diferentes tipos de amenorrea primaria y secundaria.

Descripcién de las actividades practicas del tema 2: exploracidon bimanual pévica y de la mama en
simulador.

Denominacién del tema 3: Sindrome del Ovario Poliquistico Hirsutismo y Virilizacién.

Contenidos del tema 3: explicacion del concepto de ovario poliqusitico, criterios diagndsticos de
Roterdam, diferentes fenotipos y posibles tratamientos segun el deseo genésico de la paciente
Descripcién de las actividades practicas del tema 3: reconocimiento de ecografia tipica del ovario
poliquistico y de los fenotipos tipicos de hiperandrogenismo.

Denominacién del tema 4: Pubertad, climaterio y menopausia.

Contenidos del tema 4: Explicacién de la cronologia fisioldgica y patoldgica de estas etapas de la vida
de la mujer y posibles tratamientos en casos de desviacién de la normalidad ajustado a las
caracteristicas de cada paciente.

Descripcién de las actividades practicas del tema 4: exploracidn bimanual pévica y de la mama en
simulador en los diferentes momentos de la vida de la mujer.

Denominacién del tema 5: Esterilidad.

Contenidos del tema 5: evaluacién de las diferentes pruebas diagndsticas en esterilidad y de las
indicaciones de los diferentes tratamientos y sus variantes, segun el diagndstico que se hay
establecido y las caracteristicas de la pareja.

Descripcion de las actividades practicas del tema 5: evaluacidn de casos clinicos simulados en clase.

Denominacién del tema 6: Planificacién familiar y anticoncepcion.

Contenidos del tema 6: evaluacidon de los diferentes métodos de contracepcion y criterios de
aplicabilidad de la OMS.

Descripcion de las actividades practicas del tema 6: evaluacidn de casos clinicos simulados en clase.

Denominacion del tema 7: Estados Intersexuales.

Contenidos del tema 7: descripcion, métodos de diagnédstico y posibles tratamientos en los diferentes
estados intersexuales.

Descripcion de las actividades practicas del tema 7: evaluacidn de casos clinicos simulados en clase.

BLOQUE 2. CONTENIDOS DE GINECOLOGIA GENERAL

Denominacién del tema 8: Hemorragia genital anormal.

Contenidos del tema 8: descripcién de los diferentes tipos de hemorragia genital segin su localizacién
anatémica y opciones de tratamiento en cada una de ellas.

Descripcién de las actividades practicas del tema 8: evaluacién anatémica de sangrado en simulador.

Denominacién del tema 9: Dolor pélvico en ginecologia. Endometriosis.

Contenidos del tema 9: descripcidn de los diferentes fenotipos de endometriosis, de las diferentes
teorias etiopatogénicas, métodos diagndsticos y tratamientos segun el sintoma predominante y los
deseos genésicos de la paciente.

Descripcién de las actividades practicas del tema 9: evaluacién anatémica de pelvis en simulador.

Denominacién del tema 10: Infecciones y enfermedades de transmision sexual.




me=i]

UN/VERSIDAD DE EXTREMADURA

Contenidos del tema 10: Descripcion de las diferentes enfermedades de transmisién sexual, métodos
diagndsticos, opciones de tratamiento y medidas de prevencion.
Descripcion de las actividades practicas del tema 10: evaluacidn de casos clinicos simulados en clase

Denominacién del tema 11: Disfunciones del Suelo Pélvico: Prolapso Genital e Incontinencia de Orina.
Contenidos del tema 11: descripcion de las disfunciones del suelo pélvico, métodos diagndsticos del
prolpaso y de la incontinencia urinaria y tratamientos médicos, fisoterapicos y quirurgicos segun el
caso.

Descripcion de las actividades practicas del tema 11: evaluacidn de casos clinicos simulados en clase

Denominacién del tema 12: Mioma Uterino y Patologia Endometrial Benigna.

Contenidos del tema 11: Explicacién de la fisiopatologia de los miomas y de su clasificacidn segun la
FIGO. Opciones de tratamiento segln su tamafio, nimero y localizacidn. Explicacion de los diferentes
tipos de hiperplasia endometrial, tratamientos y riesgos de malignizacion.

Descripcidn de las actividades practicas del tema 11: exploracion en simulador

Denominacién del tema 13: Quistes y Tumoraciones benignas de Ovario.

Contenidos del tema 13: Descripcion de los diferentes tumores benignos ovaricos y de la trompa de
Falopio. Diagndstico ecografico y diferencial con tumoraciones malignas y borderline segun la IOTA.
Descripcion de las actividades practicas del tema 13: evaluacidn de casos clinicos simulados en clase

BLOQUE 3. CONOCIMIENTOS EN ONCOLOGIA GINECOLOGICA.

Denominacién del tema 14:. Prevencion y cribado del cdncer ginecoldgico. Lesiones preneopldsicas.
Contenidos del tema 14: repasar las técnicas de deteccion de lesiones preclinicas o precursoras en
etapa asintomatica, los procedimiento por los que se realiza la deteccién precoz de una enfermedad
en personas que no presentan ningun signo de esta y los programas de prevencién secundaria.
Descripcién de las actividades practicas del tema 14: realizacidon de citologia y colposcopia en
simulador.

Denominacién del tema 15:. Neoplasias de vulva y vagina.

Contenidos del tema 15: descripcidn de los signos y sintomas clinicos del Ca de vulva y vagina, factores
etiopatogénicos, métodos de diagndstico y estadificacion y tratamiento segun estadio.

Descripcion de las actividades practicas del tema 15: evaluacidn de casos clinicos simulados en clase

Denominacién del tema 16: Cancer de cuello uterino.

Contenidos del tema 16: descripcion de los signos y sintomas clinicos del Ca de cuello uterino, factores
etiopatogénicos, métodos de diagndstico y estadificacion y tratamiento segin estadio.

Descripcion de las actividades practicas del tema 16: evaluacidn de casos clinicos simulados en clase

Denominacién del tema 17: Neoplasias del cuerpo Uterino Il: Cancer de Endometrio. Sarcoma Uterino
Contenidos del tema 17: descripcion de los signos y sintomas clinicos del Ca de endometrio y sarcoma
uterino, factores etiopatogénicos, métodos de diagndstico y estadificacion y tratamiento segin
estadio.

Descripcion de las actividades practicas del tema 17: evaluacidn de casos clinicos simulados en clase

Denominacién del tema 18: Neoplasias de ovario y trompa.

Contenidos del tema 18: descripcion de los signos y sintomas clinicos del Ca de ovario y trompa,
factores etiopatogénicos, métodos de diagnéstico y estadificacion y tratamiento segun estadio.
Descripcion de las actividades practicas del tema 18: evaluacidn de casos clinicos simulados en clase

BLOQUE 4. CONOCIMIENTOS EN PATOLOGIA MAMARIA.

Denominacién del tema 19: Generalidades. Lesiones inflamatorias e infecciosas de la mama.
Alteraciones congénitas. Ginecomastia. Enfermedad fibroquistica. Tumores benignos de la mama.
Contenidos del tema 19: descripcion, métodos diagndsticos y tratamiento de lesiones inflamatorias e
infecciosas de la mama, alteraciones congénitas, ginecomastia, enfermedad fibroquistica y tumores
benignos de la mama

Descripcion de las actividades practicas del tema 19: evaluacidn de casos clinicos simulados en clase

Denominacién del tema 20:. Cancer de mama: generalidades, clinica, procedimientos diagndsticos en
el diagnéstico precoz y diferencial

Contenidos del tema 20: descripcién, métodos diagndsticos y tratamientos del cdncer de. Mama
Descripcion de las actividades practicas del tema 20: evaluacidn de casos clinicos simulados en clase

Denominacién del tema 21: La cirugia en el diagnéstico y tratamiento del cdncer de mama.
Contenidos del tema 21: descripcidn, indicaciones, puntos claves y descripcion de pautas diagnodsticas
y tratamientos del cancer de. Mama

Descripcion de las actividades practicas del tema 21: evaluacidn de casos clinicos simulados en clase

Denominacién del tema 22: Carcinoma inflamatorio. Otras lesiones mamarias: Cdncer de Paget.
Tumor Phyllodes. Sarcomas de la mama. Cancer y Embarazo. Cancer de la mama masculina.
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Contenidos del tema 22: descripcidn, indicaciones, puntos claves y descripcidn de pautas diagnodsticas
y tratamientos del cancer de Paget, tumor Phyllodes, sarcomas de la mama, cancer de mama durante
el embarazo y cancer de mama en el sexo masculino.

Descripcion de las actividades practicas del tema 22: evaluacidn de casos clinicos simulados en clase

BLOQUE 5: CONOCIMIENTOS DE OBSTETRICIA

Denominacién del tema 23: Fecundacion, anidacidn. Implantacién.

Contenidos del tema 23: descripcion de las primeras fases de la vida embrionaria desde la
fecundacion, reaccién acrosémica, anidacion y fases de la implantacidon del embrién en endometrio.
Descripcién de los mecanismos inmunolégicos conocidos hasta hoy que estan implicados en el proceso
de tolerancia inmunoldgica materna.

Descripcion de las actividades practicas del tema 23: evaluacidn de casos clinicos simulados en clase

Denominacién del tema 24: Desarrollo placentario y de anejos ovulares. Endocrinologia de la placenta
Contenidos del tema 24: descripcién del desarrollo desde el primer momento hasta las diferentes
fases de invasién placentaria, fisiologia hormonal y funcional de la placenta, mecanismos de control
del liquido amnidtico. Formacion y funcion de las membranas ovulares y del cordén umbilical.
Descripcion de las actividades practicas del tema 24: evaluacidn de casos clinicos simulados en clase

Denominacién del tema 25: Embarazo Normal. Cambios fisiolégicos gestacionales.

Contenidos del tema 25: descripcion de los cambios fisicos adaptativos que experimenta la mujer
durante los diferentes momentos de la gestacién por érganos. Descripcién de aspectos psicolégicos y
emocionales de la gestacidn.

Descripcién de las actividades practicas del tema 25: evaluacién de casos clinicos simulados en clase y
explicacién en simulador.

Denominacién del tema 26: Crecimiento y Desarrollo Fetal. Teratogénesis.

Contenidos del tema 26: descripcidn del desarrollo de los difeentes 6rganos y sistemas fetales durante
la vida intrauterina. Descripcién del concepto de teratogénesis en general y de la susceptibilidad de
cada drgano durante el desarrollo en particular. Repaso sobre los agentes teratégenos mas frecuentes.
Descripcion de las actividades practicas del tema 26: evaluacidn de casos clinicos simulados en clase

Denominacién del tema 27: Valoracién del Riesgo Obstétrico. Cuidados del embarazo normal.
Contenidos del tema 27: descripcidén de la dindmica de consultas y puebas diagndsticas realizadas
durante el embarazo. Descripcion de los test genéticos actuales, ecografias de alta resolucién y
valoracién del crecimiento normal. Medidas generales que debe tener en cuenta la gestante.
Descripcion de las actividades practicas del tema 27: evaluacidn de casos clinicos simulados en clase

Denominacién del tema 28: Diagndstico Prenatal: Indicaciones y Metodologia. Terapia fetal
intraudtero.

Contenidos del tema 28: descripcién de las diferentes anomalias que se deben estudiar durante el
embarazo (anatdmicas, cromosdmicas, genéticas), métodos de estudio actuales y repaso de las
indicaciones de algunas patologias para terapia fetal intradtero.

Descripcion de las actividades practicas del tema 28: evaluacidn de casos clinicos en clase

Denominacién del tema 29: Anomalias de la duracién de la gestacién: parto pretérmino, RPM,
gestacion prolongada

Contenidos del tema 29: descripcion de duracidon normal de la gestacién y de las anormalidades de la
misms explicando causas, métodos digndsticos y alternantivas terapéuticas para cada una de ellas.
Descripcion de las actividades practicas del tema 29: evaluacidn de casos clinicos en clase

Denominacién del tema 30: Trabajo de parto y parto eutdcico.

Contenidos del tema 30: descripcién de las diferentes fases del parto normal, de la anatomia y de las
modificaciones de ésta durante el trabajo de parto, monitorizacidon del mismo y analgesia durante el
proceso.

Descripcion de las actividades practicas del tema 30: explicacion en sala de simulacion.

Denominacién del tema 31: Hemorragias del 12 trimestre.

Contenidos del tema 31: descripcidon de las causas obstétricas y no obstétricas de sangrado.
Diagnéstico diferenecial de las causas obstétricas (aborto, ectdpico, embarazo de localizacién
indeterinada) y actitud terapéutica ante ellos.

Descripcion de las actividades practicas del tema 31: evaluacidn de casos clinicos en clase

Denominacién del tema 32: Enfermedad trofoblastica gestacional

Contenidos del tema 32: definicion, epidemiologia y mecanismos de formacién de los diferentes tipos
de enfermedad trofoblastica. Diagndstico y tratamiento de los mismos.

Descripcion de las actividades practicas del tema 32: evaluacidn de casos clinicos en clase

Denominacién del tema 33: Vigilancia fetal anteparto e intraparto. Oligoamnios e hidrdmnios
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Contenidos del tema 33: explicacidon de los diferentees métodos existentes de control. fetal intraparto
(percepcion materna de movimientos fetales, RCTG no estresante o estresante, estimulacién
vibroacustica, evaluacién del liquido amniédtico y perfil biofisico). Descripcidon de las implicaciones
clinicas y actituda tomar ante casos de oligoamnios y hidramnios.

Descripcion de las actividades practicas del tema 33: evaluacidn de casos clinicos en clase

Denominacién del tema 34: Abdomen agudo no obstétrico. Cancer y embarazo. Traumatismos y
gestacion.

Contenidos del tema 34: descripcidn de las peculiaridades que tienen algunos cuadros clinicos que
cursan con abdomen agudo durante la gestacién (apendicitis, colecistitis, obstruccidn intestinal,
pancreatitis aguda, nefrolitiasis, torsiéon ovarica). Reglas generales de pruebas diagndsticas y
tratamientos de cancer durante la gestacion

Descripcion de las actividades practicas del tema 34: evaluacidn de casos clinicos en clase

Denominacién del tema 35: Infecciones y gestacion.

Contenidos del tema 35: descripcidn de las infecciones a las que se debe prestar especial atencion en
la mujer embarazada (streptococo grupo B, listeria, toxoplasmosis, sifilis, rubeola, citomegalovirus,
herpes ismple, varicela, parvovirus B 19, viris de la hepatitis By C, VIH y recientemente enfermedad
de Chagas y Zica). Vacunas y gestacion.

Descripcion de las actividades practicas del tema 35: evaluacidn de casos clinicos en clase

Denominacién del tema 36: Hidrops Fetal. Isoinmunizacién Rh.

Contenidos del tema 36: descripcién de las caracteristicas ecogréficas del hidrops fetal y de los
diferentes tipos (inmune y no inmune). Metodos dignésticos, de control y de tratamiento segun el
caso

Descripcion de las actividades practicas del tema 36: evaluacidn de casos clinicos en clase

Denominacién del tema 37: Patologia médica y gestacion: diabetes, enfermedad tiroidea,
cardiopatias, anemias, enfermedades renales, epilepsia, sindrome antifosfolipido, colestasis,
dermopatias.

Contenidos del tema 37: repaso de las pruebas diagndsticas, particularidades de seguimiento y de
tratamiento de la diabetes, enfermedad tiroidea, cardiopatias, anemias, enfermedades renales,
epilepsia, sindrome antifosfolipido, colestasis y dermopatias en la gestante.

Descripcion de las actividades practicas del tema 37: evaluacidn de casos clinicos en clase

Denominacién del tema 38: Hemorragias del 22 y 32 trimestre.

Contenidos del tema 38: descripcion, clinica, pruebas diagndsticas, tratamiento y diagnédstico
diferencial de placenta previa, desprendimiento de placenta normalmente inserta y rotura uterina.
Descripcion de las actividades practicas del tema 38: evaluacidn de casos clinicos en clase

Denominacién del tema 39: Estados Hipertensivos del embarazo.

Contenidos del tema 39: factores de riesgo, fisiopatologia, profilaxis y manejo de los estados
hipertensivos de la gestacion.

Descripcion de las actividades practicas del tema 39: evaluacidn de casos clinicos en clase

Denominacién del tema 40: Crecimiento intrauterino retardado (CIR)

Contenidos del tema 40: importancia clinica de alteracién en el crecimiento, causas de alteracion en
el crecimiento e identificacidn de pacientes con riesgo elevado. Repaso de las herramientas
diagnodsticas y de evaluacion del bienestar fetal y distinguir entre CIR y PEG (pequefio para la edad
gestacional. Manejo y finalizacién de gestacion en casos de CIR.

Descripcion de las actividades practicas del tema 40: evaluacidn de casos clinicos en clase

Denominacién del tema 41: Parto distdcico. Distocias del canal del parto, distocias dindmicas y fetales.
Prolapso de Corddn.

Contenidos del tema 41: definicidn y clasificacion del parto distdcico. Diagndstico y manejo de cada
una de ellas

Descripcion de las actividades practicas del tema 41: evaluacidon de casos clinicos en clase

Denominacién del tema 42: Puerperio normal y patolégico. Alumbramiento Patolégico. Patologia de
los anejos ovulares.

Contenidos del tema 42: concepto de puerperio normal y cuidados durente el mismo. Diagndstico y
manejo de anormalidades en el puerperio tal como henmorragia puerperal, infeccién puerperal,
tromboembolismo y alteraciones psiquidtricas. Diagndstico y manejo del acretismo placentario.
Descripcion de las actividades practicas del tema 42: evaluacidn de casos clinicos en clase

Denominacién del tema 43: Embarazo y Parto Multiple.

Contenidos del tema 43: epidemiologia y clasificacién de la gestacién gemelar. Diagnéstico de la
corionicidad. Control y manejo segun el tipo de gestacion.

Descripcion de las actividades practicas del tema 43: evaluacidn de casos clinicos en clase
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Denominacién del tema 44: Tocurgia y lesiones del canal del parto.

Contenidos del tema 44: indicaciones, contraindicaciones y complicaciones de los diferentes
métodos de alivio de expulsivo (ventosa obstérica, espatulas, forceps). Definicién y manejo de las

diferentes lesiones del canal del parto.
Descripcion de las actividades practicas del tema 44: actividad en simulador.

BLOQUE 6. SEMINARIOS/PRACTICAS CLINICAS

Seminario 1. HQ clinica Obstétrica y ginecoldgica.

Seminario 2. Exploracidn de la embarazada. Control y asistencia al parto normal.

Seminario 3. Ecografia gestacional.

Seminario 4. Exploraciones en obstetricia: RCTG, pH fetal, amnioscopia, amniocentesis.

Seminario 5. Exploraciéon de la paciente ginecoldgica: tacto vagino-abdominal. Citologia cervical.

Exploracion mamaria.

Seminario 6. Ecografia ginecoldgica, colposcopia, histeroscopia, laparoscopia.

Actividades formativas*
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37 3 1 1
38 3 1 1
39 3 1 1
40 3 1 1
41 3 1 1
42 3 1 1
43 3 1 1
44 3 1 1
Sem 1 3 2'5
Sem 2 3 2'5
Sem 3 3 2'5
Sem 4 3 2'5
Sem 5 3 2'5
Sem 6 3 2'5
Evaluacion
del
conjunto
TOTAL 150 45 15 920
ECTS

GG: Grupo Grande (85 estudiantes).

CH: practicas clinicas hospitalarias (7 estudiantes)

L: practicas laboratorio o campo (15 estudiantes)

O: practicas sala ordenador o laboratorio de idiomas (20 estudiantes)
S: clases problemas o seminarios o casos practicos (40 estudiantes).

TP: Tutorias Programadas (seguimiento docente, tipo tutorias ECTS).

EP: Estudio personal, trabajos individuales o en grupo, y lectura de bibliografia.

Metodologias docentes*

Clases Magistrales.

Seminarios en grupos reducidos con planteamiento de casos clinicos.
Practicas médicas tuteladas.

Aula de habilidades con simuladores médicos.

*Se considera obligatoria la asistencia a los seminarios/practicas clinicas y se exigira
un resumen manuscrito de los mismos.

Resultados de aprendizaje*

Saber los contenidos tedricos de la materia.

Saber hacer una Historia Clinica detallada Obstétrico-Ginecoldgica y Mamaria.
Saber explorar a una embarazada, a una paciente ginecoldgica incluida la mama,
reconociendo las anomalias obtenidas.

Sistemas de evaluacion*

Existen dos tipos de evaluacion, aunque por las caracteristicas de la asignatura se
recomienda la primera.

1. evaluacidn continua + evaluacion objetiva ordinaria final

2. evaluacién objetiva extraordinaria final

Se evaluaran los conocimientos tedrico-practicos alcanzados por el alumno; siendo su
intervencién en una proporcion 90% y 10%, respectivamente.

Evaluacion practica continuada
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Representa el 10% de la calificacion final. Correspondera a la evaluacion continua
de cada alumno en practicas y solo sumara si se supera la prueba tedrica. Esta
prueba no es susceptible de recuperacion en las pruebas finales de la Convocatoria
Extraordinaria del Curso.

Evaluacion de los Contenidos Teodricos (CT) en la evaluacion objetiva
ordinaria final

a) Convocatoria Ordinaria
Supone el 90% de la calificacién final de la asignatura y se llevara a cabo
mediante la realizacion de 2 examenes, uno de obstetricia en noviembre y otro
global en Enero (excluida obstetricia para los que aprobaron en noviembre). Se
aprueba la parte tedrica con un 5 sin contabilizar los seminarios aunque éstos
si supondran el 10% de la nota final global.

b) Convocatoria extraordinaria
Supone el 90% de la calificacién final de la asignatura y se llevara a cabo
mediante la realizacién un examen final en Junio-Julio para el global de la
asignatura o la/s parte/s no aprobadas previamente. Se aprueba la parte tedrica
con un 5 sin contabilizar los seminarios aunque éstos si supondran el 10% de
la nota final global.

c) EVALUACION OBIJETIVA EXTRAORDINARIA FINAL:
Para que el estudiante que no se ha acogido al sistema de evaluacién continua
(habiéndolo manifestado por escrito de forma explicita, en las tres primeras
semanas del semestre), pueda demostrar que haya adquirido todas las
competencias de la asignatura. Consistira en un aexamen tipo test con el mismo
numero de preguntas y la misma valoracion que en la convocatoria ordinari final
y a ser posible junto con el resto de alumnos. En este caso el 100% de la nota
dependera del resultado del examen (Calificacion Obstetricia, 40 %) +
(Calificacion endocrinologia y reproduccion, ginecologia general y oncologia
ginecoldgica, 40 %) + (Calificacion de patologia mamaria, 20 %). El profesor
remitira la correspondiente relacion de alumnos que hayan elegido esta opcion
a la Comision de Calidad.
Para aquellos alumnos que ya cursaron y realizaron las practicas, se establece
también la posibilidad de aprobar la asignatura con la realizaciéon de una unica
prueba final. En este caso, la prueba final, constituira el 100% de la calificacion,
no contando lo obtenido por evaluacion continua.
Cuando un estudiante no realice esta comunicacion, se entendera que opta por
la evaluacion continua. Una vez elegido el tipo de evaluacién, el estudiante no
podra cambiar en la convocaria ordinaria de ese semestre y se atendra a la
normativa de evaluacion para la convocatoria extraordinaria.

NORMAS DE EVALUACION GLOBAL DE LA ASIGNATURA
e La asignatura se aprueba o suspende en su totalidad
e Si una de las 3 partes de la asignatura (obstetricia, ginecologia y mama) esta
suspendida la calificacion global final sera la de la asignatura suspendida.
e El alumno que apruebe alguna de las partes de la asignatura y suspenda otra/s,
la calificacién de la parte aprobada se guardara para los examenes extraordinarios
del mismo curso académico.
e Silas tres partes de la asignatura estan suspendidas la calificacion final resultara
de la nota media ponderada de las calificaciones de todas las partes de la asignatura
e Silas tres partes de la asignatura estan aprobadas la calificacion final resultara de
la nota media ponderada de las calificaciones de las tres partes
e Siuna de las partes de la asignatura es No-Presentado la calificacidon global final
sera No-Presentado. Por lo tanto, en este caso la parte aprobada de la asignatura no
se guardara para los examenes extraordinarios del mismo curso académico.
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Modalidad: Valorada entre 0 y 10 puntos. Consistird en un cuestionario de 2-4
preguntas por cada tema con 5 respuestas mdltiples en la que sélo una respuesta es
correcta.

* |as preguntas contestadas incorrectamente sera penalizadas con V4 del valor de
una respuesta correcta (4 respuestas incorrectas anulan 1 respuesta correcta).

CALIFICACION DE LA ASIGNATURA.

Misma metodologia para todas las convocatorias

La calificacion de la asignatura vendra dada por la siguiente formula:
CALIFICACION= (Calificacién Obstetricia, 35 %) + (Calificacion endocrinologia y
reproduccion, ginecologia general y oncologia ginecoldgica, 35 %) + (Calificacion de
patologia mamaria, 10%) + (Calificaciéon Seminarios, 10%) + (calificacion de
asistencia a clases, 10%).

*Si alguno de los bloques tuviese una calificacién inferior a 5, la calificacion final seria
la correspondiente a la parte suspendida.

Si todos los bloques de la asignatura estan aprobados, la calificacion final resultara
de la nota media ponderada de todas las partes

Calificacion Final: resultara de la nota media ponderada de todas las partes. Para
superar la asignatura se debera obtener una puntuacion igual o superior a 5.

Bibliografia (basica y complementaria)

BLIBLIOGRAFIA BASICA:

e Obstetricia y Ginecologia en la formacién de grado. JL Alcazar. Ed. Panamericana.
Afo 2016.

e Obstetricia y Ginecologia para el grado de Medicina. A Pellicer y F Bonilla. Ed.
Panamericana. Afio 2014.

e Cirugia . Fundamentos indicaciones y opciones técnicas. Cristdbal Pera. Ed.
Masson. 2° Edicion. Afo 1996 y siguientes ediciones.

e Sabiston. Tratado de cirugia: Fundamentos bioldgicos de la practica quirtrgica
moderna. Courtney M. Townsend. Ed. Elsevier. Afio 2013 y siguientes ediciones.

e The Breast. Principles and art. Scott L. Spear. Ed Amolca. Afio 2008 y siguientes
ediciones.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA:

e Fundamentos de Ginecologia (SEGO). JM Bajo Arenas. Ed. Panamericana.
Af0.2009 y siguientes ediciones.

e Obstetricia. J Gonzalez-Merlo; IM Lailla Vicens; E Fabre Gonzalez; E Gonzalez
Bosquet. Ed. Masson. Afo.2006 y siguientes ediciones.

e Ginecologia. ] Gonzalez-Merlo; ] Gonzalez Bosquet; E Gonzdlez Bosquet.

Ed.Masson. Ao 2006 y siguientes ediciones.

Obstetricia Clinica. Reece y Hobbins. Ed.Panamericana . Afio 2010 y ss. ediciones.

Manual del tratado de cirugia. Sabiston, David C. Afio 2009 y siguientes ediciones.

Manual de practica clinica en Senologia. SESPM. Afio 2010 y siguientes ediciones.

Cirugia de la Mama. Guia Clinica. AEC. Ao 2006 y siguientes ediciones.

Guia practica de patologia mamaria. “Bruno Salvadori”. Isabel Blanco. Afio 2009

y siguientes ediciones.

Otros recursos y materiales docentes complementarios

Bases de datos y paginas webs de la Sociedad Espafiola de Obstetricia y Ginecologia
y de la Sociedad Espaiola de Senologia y Patologia Mamaria y de la Secciéon de Mama
de la Asociacién Espafiola de Cirujanos.




