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UN/VERSIDAD DE EXTREMADURA

PLAN DOCENTE DE LA ASIGNATURA

Curso académico: 2024/2025

Identificacion y caracteristicas de la asignatura

Cédigo 501747 | Créditos ECTS |6

Denominacion (espafol) | Histologia Médica de Aparatos y Sistemas

Denominacion (inglés) | Medical Histology (Systems); Human Histology II

Titulaciones Grado en Medicina
Centro Facultad de Medicina y Ciencias de la Salud
Semestre Cuarto | Caracter |Obligatorio
Mddulo Morfologia, Estructura y Funciéon del Cuerpo Humano
Materia Citologia e Histologia Médica
Profesorado
Nombre Despacho Correo-e Pagina web
. ) ) 32 planta-Medicina | ialvarez@unex.es | www.cellsignalinggro
Alvarez Miguel, Ignacio up.com
Santiago
32 planta-Medicina | epozo@unex.es | www.cellsignalinggro
up.com
Pozo Guisado, Eulalia 1L5 Institutos
Universitarios de
Investigacion
, , DBC8-22 planta- | ailogue@unex.es | www.cellsignalinggro
Lopez Guerrero, Aida Biologia up.com

Maria

Area de conocimiento Biologia Celular

Departamento Anatomia, Biologia Celular y Zoologia

Profesora coordinadora | Eulalia Pozo Guisado

Competencias

1. Competencias Basicas:

CB2.- Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocacién de
una forma profesional y posean las competencias que suelen demostrarse por medio
de la elaboracion y defensa de argumentos y la resolucion de problemas dentro de su
area de estudio.

CB3.- Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos
relevantes (normalmente dentro de su area de estudio) para emitir juicios que
incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole social, cientifica o ética.

CB4.- Que los estudiantes puedan transmitir informacion, ideas, problemas y
soluciones a un publico tanto especializado como no especializado.

CB5.- Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje
necesarias para emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.
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2. Competencias Generales:

C.05.- Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar su
competencia profesional, prestando especial importancia al aprendizaje de manera
auténoma de nuevos conocimientos y técnicas y a la motivacion por la calidad.
C.07.- Comprender y reconocer la estructura y funcion normal del cuerpo humano, a
nivel molecular, celular, tisular, organico y de sistemas, en las distintas etapas de la
vida y en los dos sexos.

C.09.- Comprender y reconocer los efectos, mecanismos y manifestaciones de la
enfermedad sobre la estructura y funciéon del cuerpo humano.

C.31.- Conocer, valorar criticamente y saber utilizar las fuentes de informacion clinica
y biomédica para obtener, organizar, interpretar y comunicar la informacion cientifica
y sanitaria. C.34.- Tener, en la actividad profesional, un punto de vista critico,
creativo, con escepticismo constructivo y orientado a la investigacion.

C.35.- Comprender la importancia y las limitaciones del pensamiento cientifico en el
estudio, la prevencion y el manejo delas enfermedades.

C.36.- Ser capaz de formular hipdtesis, recolectar y valorar de forma critica la
informacion para la resolucion de problemas, siguiendo el método cientifico.

C.37.- Adquirir la formacion basica para la actividad investigadora.

3. Competencias Transversales:

CT3. - Que los estudiantes hayan alcanzado un dominio minimo de un idioma
extranjero, preferentemente inglés.

4. Competencias Especificas:

CEM1.13.- Conocer la morfologia, estructura y funcion de la piel, la sangre, aparatos
y sistemas circulatorio, digestivo, locomotor, reproductor, excretor y respiratorio;
sistema endocrino, sistema inmune y sistema nervioso central y periférico.
CEM1.14.- Crecimiento, maduracion y envejecimiento de los distintos aparatos y
sistemas. CEM1.16.- Adaptacién al entorno.

CEM1.19.- Reconocer con métodos macroscopicos, microscopicos y técnicas de
imagen la morfologia y estructura de tejido, érganos y sistemas.

Competencias especificas adquiridas en las asignaturas previas de la materia -nivel 2-
y que en esta asignatura se refuerzan:

CEM1.01.- Conocer la estructura y funcién celular.
CEM1.06.- Comunicacion celular.

CEM1.07.- Membranas excitables.
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CEM1.08.- Ciclo celular.

CEM1.09.- Diferenciacién y proliferacion celular. CEM1.10.- Informacién, expresion y
regulacion génica.

CEM1.11.- Herencia.

CEM1.12.- Desarrollo embrionario y organogénesis.

Contenidos

Breve descripcion del contenido

En organismos superiores como el hombre, los 6rganos, aparatos y sistemas
constituyen niveles de organizacion bien establecidos y fundamentales en el analisis
estructural y funcional de los mismos.

El objetivo es que los estudiantes comprendan el concepto de organografia
microscopica y su significacion como nivel de organizacion de los seres vivos, asi como
la estructura y funcion de las células, los tejidos y, sobre todo, los drganos, sistemas y
aparatos del cuerpo humano en estado desalud.

Se hara especial énfasis en la relacidon estructura-funcién y a las correlaciones clinicas
correspondientes con el objetivo de proporcionar al estudiante una visidn integradora
de la asignatura y sus interrelaciones con asignaturas afines.

Temario de la asignatura

Presentacion

Presentacion del profesorado. Delimitacion de los contenidos de la asignatura.
Presentacion vy justificacion de la organizacion del programa. Bibliografia basica mas
relevante. Teoria y practicas. Calendario. Exdmenes. Evaluacion.Tutorias.

Tema 1: Sistema circulatorio

Caracteristicas generales del sistema circulatorio. Corazdn. Vasos sanguineos: arterias,
capilares y venas. Sistema linfatico. Consideraciones clinicas.

Descripcion de las actividades practicas del tema: Observacidon de preparaciones
histoldgicas y micrografias para su identificacion y comentarios en relacién con otras
fuentes de informacidén como libros de texto y atlas.

Tema 2: Organos hematopoyéticos

Conceptos basicos. Médula désea. Células del sistema inmunitario. Timo. Ganglios
linfaticos. Bazo. Consideraciones clinicas.

Descripcion de las actividades practicas del tema: Observacion de preparaciones
histoldgicas y micrografias para su identificacion y comentarios en relacién con otras
fuentes de informacion como libros de texto y atlas.
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Tema 3: Sistema endocrino

Tipos de sefalizacion intercelular. Neurosecrecion y secrecion endocrina propiamente
dicha. Hipdfisis (glandula pituitaria). Epifisis (glandula pineal). Tiroides y paratiroides.
Glandulas suprarrenales. Pancreas endocrino. Consideraciones clinicas.

Descripcion de las actividades practicas del tema: Observacion de preparaciones
histoldgicas y micrografias para su identificacion y comentarios en relacién con otras
fuentes de informacidn como libros de texto y atlas.

Tema 4: Aparato digestivo

Organizacion general del tubo digestivo. Cavidad bucal y anejos. Eséfago. Estdbmago.
Intestino delgado. Intestino grueso. Especializacidon funcional de los distintos tramos
del tracto digestivo. Consideraciones clinicas.

Descripcion de las actividades practicas del tema: Observacion de preparaciones
histoldgicas y micrografias para su identificacion y comentarios en relacién con otras
fuentes de informacidn como libros de texto y atlas.

Tema 5: Glandulas anejas al tubo digestivo

Introduccidn. Glandulas salivales. Higado. Vesicula biliar. El pancreas exocrino
Consideraciones clinicas.

Descripcion de las actividades practicas del tema: Observacion de preparaciones
histoldgicas y micrografias para su identificacién y comentarios en relacién con otras
fuentes de informacidn como libros de texto y atlas.

Tema 6: Tegumento

Generalidades del tegumento. Estratos de la piel: epidermis, dermis e hipodermis.
Inervacion de la piel. Anexos cutaneos: unas, pelos, glandulas sebaceas, glandulas
sudoriparas y glandulas mamarias. Consideraciones clinicas.

Descripcion de las actividades practicas del tema: Observacion de preparaciones
histoldgicas y micrografias para su identificacién y comentarios en relacién con otras
fuentes de informacidn como libros de texto y atlas.

Tema 7: Aparato respiratorio

Caracteristicas generales del aparato respiratorio. Pulmén. Vias respiratorias.
Consideraciones clinicas.

Descripcion de las actividades practicas del tema: Observacidon de preparaciones
histoldgicas y micrografias para su identificacién y comentarios en relacién con otras
fuentes de informacidén como libros de texto y atlas.

Tema 8: Organos excretores.

Generalidades del aparato urinario. Anatomia del rifdn. La nefrona. Histofisiologia de
la nefrona. Viasurinarias. Consideraciones clinicas.

Descripcion de las actividades practicas del tema: Observacion de preparaciones
histoldgicas y micrografias para su identificacion y comentarios en relacién con otras
fuentes de informacidén como libros de texto y atlas.
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Tema 9: Aparato reproductor masculino.

Organogénesis de las gonadas masculinas y sus células germinales. Estructura del
testiculo y glandulas accesorias. Histologia de los tubulos seminiferos.
Espermatogénesis y su control hormonal. Vias espermaticas. Consideraciones clinicas.

Descripcion de las actividades practicas del tema: Observacion de preparaciones
histoldgicas y micrografias para su identificacion y comentarios en relacién con otras
fuentes de informacidn como libros de texto y atlas.

Tema 10: Aparato reproductor femenino.

Organogénesis de las gonadas femeninas y sus células germinales. Estructura
histoldgica del ovario y Utero. Ciclo ovarico y cambios en el ovario. Foliculogénesis y
maduracion ovocitaria. Oviductos. Utero. Vagina y genitales externos femeninos.
Consideraciones clinicas.

Descripcion de las actividades practicas del tema: Observacidon de preparaciones
histoldgicas y micrografias para su identificacion y comentarios en relacién con otras
fuentes de informacidén como libros de texto y atlas.

Tema 11: El sistema nervioso 1 (SN1): Médula espinal, tronco encefalico y
diencéfalo.

Anatomia, estructura interna y diferenciacién de la medula espinal. Aspectos
funcionales generales de la médula espinal. Aspectos estructurales y funcionales del
tronco encefalico. Subdivision del prosencéfalo. Diencéfalo.

Descripcion de las actividades practicas del tema: Seminario relacionado con el tema.

Tema 12: SN 2: Organos del sistema nervioso dotados de corteza: cerebelo
y cerebro.

Concepto de corteza. Anatomia del cerebelo. Citoarquitectura de la corteza del
cerebelo. Nucleos profundos del cerebelo. Funcion del cerebelo. Descripcion del
telencéfalo. Estructura histoldgica de la corteza cerebral. Areas funcionales del
cerebro. Nociones de neurociencia cognitiva y memoria. Bases celulares del
aprendizaje y memoria.

Descripcion de las actividades practicas del tema: Seminario relacionado con el tema.

Tema 13: Neurociencia cognitiva.

Neurociencia cognitiva: Concepto. Mapas corticales. La rep(esentacién interna del
espacio personal puede ser modificada por la experiencia. Areas de asociacion cortical
y funciones cognitivas. La capacidad cognitiva de los dos hemisferios es diferente.
Simulacidn artificial de las funciones cognitivas.

Descripcion de las actividades practicas del tema: Comentarios en relacion con casos
clinicos y otras fuentes de informacién como libros de texto.

Tema 14. Organos de los sentidos

Receptores periféricos especializados. Sistema visual: ojos y estructuras asociadas.
Estructura histoldgica de la retina. Sistema auditivo y del equilibrio. Oido externo, oido
medio y oido interno. Estructura histoldgica de la cloquea.
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Descripcion de las actividades practicas del tema: Observacion de preparaciones
histoldgicas y micrografias para su identificacion y comentarios en relacién con otras
fuentes de informacidén como libros de texto y atlas.

Actividades formativas

Horas de trabajo del Horas . i Actividad de No
alumno/a por ]tema ;Lapr:’ Actividades practicas seguimiento | presencial
Tema Total GG CH L (o) S TP EP
Presentacion 0,5 0,5
1 10,1 3 1,5 5,5
2 91 3 0,5 5,5
3 10,1 3 1 7
4 10,1 2 1,5 6,5
5 10 3 1,5 6,5
6 12,1 3 1,5 6,5
7 11,1 3 1,5 6,5
8 10,5 3 1 6,5
9 10,5 3 0,5 6,5
10 10,6 3 0,5 6,6
11 10,6 3 1 6,6
12 10,6 3 1 6,6
13 10,6 3 1 6,6
14 10 3 1 5,9
Evaluacion 3,5 3,5
TOTAL 150 45 12 3 90

GG: Grupo Grande (85 estudiantes).

CH: Actividades de practicas clinicas hospitalarias (7 estudiantes)

L: Actividades de laboratorio o practicas de campo (15 estudiantes)

O: Actividades en sala de ordenadores o laboratorio de idiomas (20 estudiantes)
S: Actividades de seminario o de problemas en clase (40 estudiantes).

TP: Tutorias Programadas (seguimiento docente, tipo tutorias ECTS).

EP: Estudio personal, trabajos individuales o en grupo, vy lectura de bibliografia.

Metodologias docentes

1. Clases magistrales participativas con ayuda de pizarra y medios audiovisuales
(ordenador, candén-proyector, retroproyector, diapositivas). En ella se fomentara la
participacion del alumno a través de preguntas, valorando las repuestas por ellos
dadas.

2. Resolucién de problemas en clase y de dudas de problemas realizados por el
alumno.

3. Actividades de seguimiento, individual o por grupos, del aprendizaje.

4. Aula virtual.

5. Practicas en laboratorio de microscopia y seminarios.

6. Estudio personal de los contenidos tedricos de la materia.

7. Busquedas y consultas bibliograficas y de literatura cientifica por Internet: Medline,
Medscape, etc.

Resultados de aprendizaje

1.- Conocer las limitaciones de las técnicas microscopicas y manejar el microscopio de
luz para el andlisis de los somatoconstituyentes celulares, tisulares y organicos.
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2.- Identificar y describir la B3D (morfoestructura) de somatoconstituyentes nativos,
adaptados y lesionados.

3.- Identificar y describir el fenotipo-morfoestructural de los somatoconstituyentes en
estado proplasico (crecimientos y desarrollo) y retroplasico (involucion
senescente/geropatias).

4.- Interpretar desde el punto de vista biopatoldgico integral el fenotipo
morfoestructural de células y tejidos normales (nativos y adaptados) y patoldgicos
(lesionados).

5.- Utilizar el estado de B3D (actual y/o potencial) de los somatoconstituyentes para
dirigir el manejo clinico del individuo con el fin de prevenir, diagnosticar y tratar
somatopatias en la salud y en la enfermedad.

6.- Identificar los distintos tipos celulares por su fenotipo morfoestructural.

7.- Describir e identificar los tipos de comunicacion célula-célula y célula-
matriz.

8.- Describir e interpretar la cinética biopatoldgica del ciclo de la
divisién celular.

9.- Describir e identificar tipo y grado de citodiferenciacion mediante el fenotipo
morfo- estructural.

10.- Describir e identificar por su fenotipo morfoestructural las somatopatias
(citogenéticas, celulares y tisulares) operativamente utilizadas como marcadores de
aplicacién en el manejo clinico de los pacientes con el fin de establecer diagndstico,
prevencion y/o tratamiento de las enfermedades.

Sistemas de evaluacion

Se aplicara el sistema de calificaciones vigente en cada momento; actualmente, el que
aparece en el RD 1125/2003, articulo 50. Los resultados obtenidos por el estudiante
se calificaran segun una escala numérica de 0 a 10, con expresion de un decimal, a la
gue podra afadirse su correspondiente calificacion cualitativa: 0-4,9: Suspenso (SS),
5,0-6,9: Aprobado (AP), 7,0-8,9: Notable (NT), 9,0-10: Sobresaliente (SB). La
mencidn de Matricula de Honor podra ser otorgada a alumnos que hayan obtenido
una calificacion igual o superior a 9,0. Su nimero no podra exceder del 5% de los
alumnos matriculados en una asignatura en el correspondiente curso académico, salvo
que el nimero de alumnos matriculados sea inferior a 20, en cuyo caso se podra
conceder una sola Matricula de Honor.

EVALUACION

El articulo 4.1 de la normativa de evaluacién (Resolucién de 26 de octubre de 2020,
del Rector, por la que se ejecuta el acuerdo adoptado por el Consejo de Gobierno por
el que se aprueba la Normativa de Evaluacién de las Titulaciones oficiales de Grado y
Master de la Universidad de Extremadura, DOE 3 de noviembre de 2020), todos los
planes docentes incluirdn las modalidades de evaluacién continua y evaluacién global:
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A tal efecto, se indican las caracteristicas de los dos tipos de evaluacion:
EVALUACION CONTINUA

En la evaluacion continua se llevaran a cabo las siguientes actividades de evaluacion:
1) Prueba parcial tedrico-practica de los contenidos de los temas 1-6. Calificacion
maxima: 10 puntos (50% de la calificacién final). Esta actividad es recuperable.

2) Prueba final tedrico-practica de los contenidos de los temas 7-15. Calificacion
maxima: 10 puntos (50% de la calificacién final). Esta prueba se realizara en la fecha
establecida por la Facultad. Conjuntamente con esta prueba, los/las estudiantes que
hayan obtenido menos de 5 puntos en la prueba parcial tendran que realizar, de
nuevo, una prueba tedrico-practica correspondiente a los temas 1-6. Todos aquellos
estudiantes que hubieran igualado o superado la calificacién de 5 puntos en la prueba
parcial podran renunciar a la calificacion obtenida y volver a examinarse de los temas
1-6. Dicha renuncia se dirigira al profesor coordinador de la asignatura por correo
electronico con antelacién suficiente.

EVALUACION GLOBAL

En cada convocatoria, y segun el calendario establecido por la Facultad, se llevara a
cabo una Unica prueba final de caracter global. Esta incluira todos los contenidos del
programa de la asignatura.

La estructura de la prueba sera igual que la descrita en las pruebas tedrico-practicas
de la evaluacion continua. Calificacion maxima: 10puntos (100% de la calificacion
final).

El formato de las pruebas tedrico-practicas se ajustara a cualquiera de las siguientes
caracteristicas: preguntas de desarrollo mas o menos largo, analisis y descripcion de
imagenes o esquemas, preguntas tipo test, identificacion de tejidos, estructuras
tisulares, células o parte de células a partir de esquemas o fotografias. En la
calificacidn se tendra en cuenta la informacién aportada, asi como el orden y la
claridad en la redaccion, en su caso.

La eleccidn de la modalidad de evaluacion global corresponde a los estudiantes, que
podran llevarla a cabo durante el primer cuarto del periodo de imparticion de las
mismas o hasta el ultimo dia del periodo de ampliacion de matricula si este acaba
después de ese periodo. Dicha eleccidn se llevara a cabo a través de un espacio
especifico creado para ello en el Campus Virtual.

Bibliografia (basica y complementaria)

BIBLIOGRAFIA TEXTOS GENERALES

FAWCETT, D.W. (1995) Tratado de Histologia de Bloom-Fawcett. (12a Edicion).
Interamericana/McGraw-Hill, Madrid.

GARTNER, L.P., HIATT, J.L. (2014) Texto Atlas de Histologia. (6a edicion).
Editorial Médica Panamericana. Madrid. Espaiia.
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GENESER, F. (2000) Histologia. (3a Edicién). Editorial Médica Panamericana.
Incluye CD. JUNQUEIRA, L.C., CARNEIRO, J. (2015). Histologia Basica: Texto y
Atlas. (12a edicién). Editorial Médica Panamericana. Madrid. Espaia.

KIERSZENBAUM, A.L., TRES, L.L. (2012). Histologia y Biologia Celular:
Introduccidn a la Anatomia Patoldgica (3a Edicidn). Elsevier (Barcelona).

MONTUENGA BADfA, L., ESTEBAN RUIZ F.]J., CALVO GONZALEZ A. (2014)
Técnicas en Histologia y en Biologia Celular (2a edicion). Elsevier Espaia. S.L.
Barcelona.

PANIAGUA, R., NISTAL, M., SESMA, P., ALVAREZ-URIA, M., FRAILE, B.,
ANADON, R., SAEZ, F.]. (2007) Citologia e Histologia Vegetal y Animal. (4a
edicion). 20 volumen (Histologia vegetal y animal). Interamericana/McGraw-Hill,
Madrid.

PUELLES, L., MARTfNEZ, S., MARTfNEZ-DE-LA-TORRE, M. (2008)
Neuroanatomia (1a Edicion). Editorial Médica Panamericana, Madrid.

PULVES, D., AUGUSTINE, G.]., FITZPATRICK, D., HALL, W.C., LAMANTIA, A-
S., MCNAMARA, 1.0., WILLIAMS, S.M. (2007) Neurociencia (3a Edicién). Editorial
Médica Panamericana, Madrid.

ROSS, M.H., KAYE, G.I., PAWLINA, W. (2005) Histologia: Texto y Atlas Color con
Biologia Celular y Molecular (4a edicién). Editorial Médica Panamericana, Madrid.
Incluye CD.

STEVENS, 1.S, ANDERSON, P.G. (2015). Histologia humana (4a Edicion). Elsevier,
Madrid.

WEISS, L. (1983) Histology. Cell and Tissue Biology (5a edicion). Elsevier Science
Publ. Co., New York.

WELSCH, U., STORCH, V. (1976) Estudio Comparado de la Citologia e Histologia
Animal (4a edicion). Urmo, Bilbao.

YOUNG, B., 0'DOWD, G., WOODFORD P. (2014) Histologia Funcional. (6a
Edicion). Elsevier, Barcelona.

ATLAS
BOYA VEGUE, J. (2004) Atlas de Histologia y Organografia Microscopica (2a ed.).

Editorial Médica Panamericana, Madrid.

HERRATH E.V. (1975) Atlas de Citologia, Histologia y Anatomia microscdpica
humanas. (2a ed.) Ed. Cientifico-Médica. Barcelona.

KRISTIC, R.V. (1989) Los Tejidos del Hombre y de los Mamiferos.
Interamericana/McGraw-Hill, Madrid
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WEBS

http://www.histologyguide.org/ (Secciones con zoom continuo)
https://www.histology.be/content/dmh.html (Secciones con zoom continuo)
https://histology.oit.duke.edu/(Secciones con zoom continuo)
http://medcell.med.yale.edu/histology (Secciones con zoom continuo)
http://medsci.indiana.edu/junqueira/virtual/junqueira.htm (Secciones con zoom
continuo)

http://zoomify.lumc.edu/ (Secciones con zoom continuo)
http://www.ujaen.es/investiga/atlas/ http://webs.uvigo.es/mmegias/inicio.html
http://wzar.unizar.es/acad/histologia

Otros recursos y materiales docentes complementarios

Cafnon de proyeccion. Coleccidon de preparaciones para observar al microscopio 6ptico.
Microscopios 6pticos. Coleccidon de micrografias electronicas. Recursos virtuales a
través del campo virtual de la UEx y de internet.
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